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Vaccination af fertilitetspatienter i Danmark 

Flere og flere af vores patienter får tilbudt covid-19 vaccine. Der har været mostridende 

vejledninger fra de forskellige Fertilitetsselskaber (ESHRE, ASRM, BSH etc.), og det har til 

tider været svært at finde rundt i. Herunder finder du TFPs retningslinjer ift Covid-19 

vaccine i forbindelse med fertilitetsbehandling og graviditet. 

1. Hverken mænd eller kvinder behøver vente med fertilitetsbehandling, efter at de 

har fået vaccinen. 

 

2. Gravide kvinder med Covid-19 er i højere risiko for et alvorligere sygdomsforløb 

end ikke gravide. 

 

3. For nuværende er vejledningen i Danmark, at gravide kan tilbydes Covid-19 

vaccination i 2. eller 3. trimester.  

 

Hvis en kvinde bliver gravid mellem første og anden vaccination, er anbefalingen i 

Danmark at man færdiggører som planlagt.  

4. I Danmark er vacciner Pfizer BioNTech og Moderna godkendt til ammende kvinder. 

 

5. Skulle kvinden vise sig at være gravid (på et tidligt stadie) på 

vaccinationstidspunktet, er det ingen indikation for, at hun bør afslutte 

graviditeten. 

 

6. Vaccinen kan gives på et hvilket som helst tidspunkt under behandlingen. Da nogle 

oplever at blive dårlige af vaccinen i et par dage efter, vil nogle patienter måske 

foretrække at undgå vaccination omkring ægudtagning, tilbagelægning eller 

sædproduktion. Der er dog ingen indikation for, at vaccinen påvirker succesraten i 

forbindelse med fertilitetsbehandling. 

 

7. Vi bør fortsætte med at minimere smitterisikoen på klinikken gennem god 

hygiejne, social afstand samt brug af værnemidler i hht. TFPs retningslinjer. 

 

8. Æg- og sæddonorer skal vente med donation til minimum 7 dage efter vaccination. 

 

9. Patienter skal vente 28 dage med behandling efter en overstået Covid-19 

infektion. 

• Inficeret og syg: vente 28 dage til start of stimulation 
• Inficeret og ikke syg: 28 dage til insemination, transferering, ægudtagning, sædprøve, HSU, 

hysteroskopi og biopsi 
 

Baseret på anbefalinger  fra Sundhedsstyrelsen, DSOG, HFEA 

: https://www.sst.dk/da/corona/Vaccination/Gravide-og-ammende 


