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Präeklampsie ist eine häufige und ernst zu nehmende Komplikation in der 
Schwangerschaft. 

Haben Sie mögliche Präeklampsie-assoziierte Symptome oder Veränderungen 
an Ihrem Gesundheitszustand festgestellt?
	� Bitte informieren Sie darüber unbedingt Ihren Frauenarzt oder Ihre Frauenärztin, 

diese(r) kann gegebenenfalls notwendige Schritte zur Überprüfung und Bewertung 
einleiten. 

Für das Gespräch mit Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin. 
Welche Maßnahmen ergreifen Sie zur Diagnose einer Präeklampsie?
	� Im Rahmen von regelmäßigen Vorsorgeuntersuchungen werden Blutdruck und Urin 

ständig überwacht. Werden Auffälligkeiten bemerkt, sollte ein diagnostischer Test 
herangezogen werden. Anhand der Bestimmung von zwei Proteinen sFlt-1 und 
PlGF wird eine Diagnose und Vorhersage von Präeklampsie ermöglicht.

Welcher diagnostische Test wird im Labor zur Bestimmung der Präeklampsie 
Marker sFlt 1 und PlGF eingesetzt?
	� Nur ein klinisch validierter Test verhindert eine Gefährdung der Gesundheit von 

Mutter und Kind! Der ElecsysT sFlt-1/PlGF-Quotient überzeugt im Gegensatz zu 
anderen Tests durch eine herausragende klinische Evidenz.

Wie unterstützt der ElecsysT sFlt-1/PlGF Quotient die Diagnose einer Präe
klampsie und somit die Gesundheit von Mutter und Kind?
	� Ein einfacher Bluttest von Roche hilft zu differenzieren …

Quellen: 
1	� Zeisler, H., Llurba et al. (2016). N Engl J Med. 

374:13-22
2	� Verlohren et al. (2014). Hypertension 63:346-352

… �welche Schwangeren in den nächsten 4 Wochen ein hohes Risiko für 
die Entwicklung einer Präeklampsie haben.1  
Hier ist eine engmaschige Überwachung mit regelmäßigen Arztbesuchen 
erforderlich.

… �welche Schwangeren innerhalb einer Woche mit sehr hoher Wahr
scheinlichkeit keine Präeklampsie entwickeln werden.1  
Hier ist eine routinemäßige Weiterbetreuung mit Testwiederholung möglich.

… �welche Schwangeren mit großer Wahrscheinlichkeit eine Prä
eklampsie haben.2  
Hier ist eine Einweisung in ein Perinatalzentrum angezeigt.
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