
How do I choose the right size ?

The size of a bike depends first and foremost on the size of the frame, even if it’s possible to adjust certain components such as the 
seatpost, the stem and the position of the saddle to fine-tune your set-up. To choose the correct frame size, you’ll need to know your 
style of riding and the kind of bike you’re interested in.
The following recommendations will help you choose the right size. If you are hesitating between two sizes, please see your local 
authorized Lapierre dealer who can help you pick the frame that will be best adapted to your morphology.

Comment choisir la taille de votre vélo ?

La taille d’un vélo dépend en premier lieu de la taille du cadre, même s’il est ensuite possible d’ajuster légèrement 
en combinant longueur de potence, sortie et recul de selle. Pour choisir son vélo, il faut se demander quelle taille de 
cadre de vélo vous convient le mieux en fonction de votre morphologie et de votre pratique.
Vous pouvez vérifier la taille de votre vélo à l’aide des chiffres que nous vous donnons à titre indicatif. Si vous hésitez 
entre deux tailles, merci de vous adresser à votre détaillant qui pourra vous guider dans votre choix en fonction de 
votre morphologie. 
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S

470

520

71,5

74,5

425

125

-67,5

367

551

S

440

518

70,5

74,5

425

135

-75

362

564

160·172

E06X4700

<155

E06X4400

170·182

E06X5100

155·165

E06X4800

163·175

E06X5200

188 ·195

E06X5900

180 ·190

E06X5500

M

510

547

72,5
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520

545

71,5

73,5
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-75
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391

633
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e-Sensium 5.2

E-SENSIUM SUPREME 5 ALLOY  with integrated routing

E-SENSIUM CARBON/ ALLOY STEERER

EBIKE MOTION SYSTEM X35+ 250 Wh BATTERY PACK

SHIMANO 105 RD-R7000GS, 11s

SHIMANO 105 FD-R7000L

SHIMANO 105 FC-R7000, 50X34T 170mm(S) 172.5mm(M), 175mm(L,XL)

SHIMANO PRESSFIT SMBB7141B

SHIMANO 105 HG700 11s 11-34T

SHIMANO HG601

SHIMANO RT66SS 160mm 6 bolts

SHIMANO 105 BR7020 2x11s FLAT MOUNT with FIN

ACROS AIX-532 IS52/28,6 - IS52/40

LAPIERRE ALLOY 40cm(S,M) 42cm(L,XL)

LAPIERRE TAPE

LAPIERRE ALLOY  with integrated routing 31,8mm 80mm(S) 90mm(M) 100mm(L) 110mm(XL) 

LAPIERRE ALLOY 27,2x350

PROLOGO DIMENSION

DT SWISS R470 / FAST ACE HUB 28T

CONTINENTAL ULTRA SPORT 3 700X28

VP-335 Clips&Strap

Cadre - Frame

Fourche - Fork

Système - system

Dérailleur arrière - Rear Derailleur

Dérailleur avant - Front Derailleur

Pédalier - Crankset

Boîtier - Bottom bracket

Cassette - Sprocket

Chaîne - Chain

Disques  - Rotors

Manettes - Shiftlevers

Jeu de direction - Headset

Cintre - Handlebar

Grips

Potence - Stem

Tige de selle - Seatpost

Selle – Saddle

Roues complètes - Wheelset

Pneus - Tires

Pédales - Pedals

Ref. E064

Endurance

ENDURANCE

Alloy Supreme 5

Electric Assistance

50x34 Crankset

11x34 Cassette

700x28 Wheel Size
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Ref. E062 Ref. E063

e-Sensium 3.2 e-Sensium 3.2 W

Endurance Endurance

ENDURANCE

E-SENSIUM SUPREME 5 ALLOY  with integrated routing

E-SENSIUM CARBON/ ALLOY STEERER

EBIKE MOTION SYSTEM X35+ 250 Wh BATTERY PACK

SHIMANO TIAGRA RD-R4700GS, 10s

SHIMANO TIAGRA FD-R4700BM

SHIMANO TIAGRA FC-R4700, 50X34T  170mm(XS,S) 172.5mm(M), 175mm(L,XL)

SHIMANO BB-RS500

SHIMANO HG500 10s 11-34T

SHIMANO HG54

SHIMANO RT66SS 160mm 6 bolts

SHIMANO TIAGRA BR4720 2x10s FLAT MOUNT  w/o FIN

ACROS AIX-532 IS52/28,6 - IS52/40

LAPIERRE ALLOY 40cm(S,M) 42cm(L,XL)

LAPIERRE TAPE

LAPIERRE ALLOY  with integrated routing 31,8mm 80mm(S) 90mm(M) 100mm(L) 110mm(XL) 

LAPIERRE ALLOY 27,2x350

SELLE ITALIA X3 BOOST

RYDE RIVAL 19 / FAST ACE HUB 28T

CONTINENTAL Ultra Sport 3 SL 700X28

VP-335 Clips&Strap

Cadre - Frame

Fourche - Fork

Système - system

Dérailleur arrière - Rear Derailleur

Dérailleur avant - Front Derailleur

Pédalier - Crankset

Boîtier - Bottom bracket

Cassette - Sprocket

Chaîne - Chain

Disques  - Rotors

Manettes - Shiftlevers

Jeu de direction - Headset

Cintre - Handlebar

Grips

Potence - Stem

Tige de selle - Seatpost

Selle – Saddle

Roues complètes - Wheelset

Pneus - Tires

Pédales - Pedals

E-SENSIUM WOMEN SUPREME 5 ALLOY  with integrated routing                                          

E-SENSIUM CARBON/ ALLOY STEERER

EBIKE MOTION SYSTEM X35+ 250 Wh BATTERY PACK

SHIMANO TIAGRA RD-R4700GS, 10s

SHIMANO TIAGRA FD-R4700BM

SHIMANO TIAGRA FC-R4700, 48X34T  170mm(S,M) 172.5mm(L)

SHIMANO BB-RS500

SHIMANO HG500 10s 11-34T

SHIMANO HG54

SHIMANO RT66SS 160mm 6 bolts

SHIMANO TIAGRA BR4725 2x10s FLATMOUNT  w/o FIN with SMALL Hands levers

ACROS AIX-532 IS52/28,6 - IS52/40

LAPIERRE ALLOY 38cm(S,M) 40cm(L)

LAPIERRE TAPE

LAPIERRE ALLOY  with integrated routing 31,8mm 80mm(S) 90mm(M) 100mm(L) 

LAPIERRE ALLOY 27,2x350mm

SELLE ITALIA X3 XP LADY BOOST

RYDE RIVAL 19 / FAST ACE HUB 28T

CONTINENTAL Ultra Sport 3 SL 700X28                                                                             

VP-335 Clips&Strap

Cadre - Frame

Fourche - Fork

Système - system

Dérailleur arrière - Rear Derailleur

Dérailleur avant - Front Derailleur

Pédalier - Crankset

Boîtier - Bottom bracket

Cassette - Sprocket

Chaîne - Chain

Disques  - Rotors

Manettes - Shiftlevers

Jeu de direction - Headset

Cintre - Handlebar

Grips

Potence - Stem

Tige de selle - Seatpost

Selle – Saddle

Roues complètes - Wheelset

Pneus - Tires

Pédales - Pedals

ENDURANCE

WOMEN
SERIES

Alloy Supreme 5

Electric Assistance

50x34 Crankset

11x34 Cassette

700x28 Wheel Size

 

Alloy Supreme 5

Electric Assistance

50x34 Crankset

11x34 Cassette

700x28 Wheel Size
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E-SENSIUM SUPREME 5 ALLOY with integrated routing                                                                                                

E-SENSIUM CARBON/ ALLOY STEERER

EBIKE MOTION SYSTEM X35+ 250 Wh BATTERY PACK

SHIMANO SORA RD-R3000GS, 9s

SHIMANO SORA FD-R3000BM

SHIMANO SORA FC-R3000, 50X34T 170mm (S,M), 175 (L,XL,XXL)

SHIMANO BB-RS500

SHIMANO HG200 9s 11-34T

SHIMANO HG53

TEKTRO ROTOR 160mm F/R

SHIMANO SORA SLR3000 2x9s + TEKTRO HD-R280 Hydraulic

ACROS AIX-532 IS52/28,6 - IS52/40

LAPIERRE ALLOY 31,8mmx640mm

LAPIERRE by HERRMANS

LAPIERRE ALLOY with integrated routing 31,8mm 80mm(S) 90mm(M) 100mm(L) 110mm(XL) 

LAPIERRE ALLOY 27,2x350mm

SELLE ITALIA X3 BOOST                                                                                                                                                    

RYDE RIVAL 19 / FAST ACE HUB 28T

CONTINENTAL Ultra Sport 3 SL 700X28

VP-335 Clips&Strap

Ref. E060

E-SENSIUM WOMEN SUPREME 5 ALLOY  with integrated routing                                                                                

E-SENSIUM CARBON/ ALLOY STEERER

EBIKE MOTION SYSTEM X35+ 250 Wh BATTERY PACK

SHIMANO SORA RD-R3000GS, 9s

SHIMANO SORA FD-R3000BM

SHIMANO SORA FC-R3000, 50X34T 170mm (S,M), 175 (L)

SHIMANO BB-RS500

SHIMANO HG200 9s 11-34T

SHIMANO HG53

TEKTRO ROTOR 160mm F/R

SHIMANO SORA SLR3000 2x9s + TEKTRO HD-R280 Hydraulic

ACROS AIX-532 IS52/28,6 - IS52/40

LAPIERRE ALLOY 31,8mmx620mm

LAPIERRE by HERRMANS

LAPIERRE ALLOY with integrated routing 31,8mm 80mm(S) 90mm(M) 100mm(L) 

LAPIERRE ALLOY 27,2x350mm

SELLE ITALIA X3 XP LADY BOOST

RYDE RIVAL 19 / FAST ACE HUB 28T

CONTINENTAL Ultra Sport 3 SL 700X28

VP-335 Clips&Strap

Ref. E061

e-Sensium 2.2 e-Sensium 2.2 W

Endurance Endurance

ENDURANCE ENDURANCE

Cadre - Frame

Fourche - Fork

Système - system

Dérailleur arrière - Rear Derailleur

Dérailleur avant - Front Derailleur

Pédalier - Crankset

Boîtier - Bottom bracket

Cassette - Sprocket

Chaîne - Chain

Disques  - Rotors

Manettes - Shiftlevers

Jeu de direction - Headset

Cintre - Handlebar

Grips

Potence - Stem

Tige de selle - Seatpost

Selle – Saddle

Roues complètes - Wheelset

Pneus - Tires

Pédales - Pedals

Cadre - Frame

Fourche - Fork

Système - system

Dérailleur arrière - Rear Derailleur

Dérailleur avant - Front Derailleur

Pédalier - Crankset

Boîtier - Bottom bracket

Cassette - Sprocket

Chaîne - Chain

Disques  - Rotors

Manettes - Shiftlevers

Jeu de direction - Headset

Cintre - Handlebar

Grips

Potence - Stem

Tige de selle - Seatpost

Selle – Saddle

Roues complètes - Wheelset

Pneus - Tires

Pédales - Pedals

Alloy Supreme 5

Electric Assistance

50x34 Crankset

11x34 Cassette

700x28 Wheel Size

 

Alloy Supreme 5

Electric Assistance

50x34 Crankset

11x34 Cassette

700x28 Wheel Size
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