1.3 LaD-Portfoliobogen
Name, Datum:

Notieren Sie zunachst Ihre Gedanken zu den unten stehenden Fragen.

So sehe
ich das!
Werte und
Lebensziele
reflektieren
A,
i 2

Welche Bedeutung hat Arbeit in meiner Familie?

Werte spiegeln sich darin wider?)

(Gedankenstutze: Hat sie eine gro3e Bedeutung oder spielt sie eine untergeordnete Rolle? Wird viel iber Arbeit gespro-
chen oder erledigt das jede/r im Stillen? Ist Arbeit eher eine Notwendigkeit oder ein Bereich der Selbstentfaltung? Welche

Welche Bedeutung hat Arbeit fir mich? Sehe ich es genauso wie meine Familie oder sehe ich es anders?

Welche Bedeutung hat Erfolg in meiner Familie?

(Gedankenstutze: Ist es in meiner Familie wichtig, dass man erfolgreich ist? Woran wird Erfolg gemessen? Wird Erfolg in
meiner Familie belohnt? Wenn ja, wie? Welche Werte spiegeln sich darin wider?)

Welche Bedeutung hat Erfolg fur mich? Ist es wichtig fiir mich, erfolgreich zu sein?

Tipp: Besprechen Sie diese Fragen auch mit Ihrer Familie. Es kdnnten sich interessante Erkenntnisse ergeben.
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