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In diesem Arbeitsauftrag bringen Sie zunächst die Ihnen wichtigsten Werte und Lebenszie-
le in eine Rangfolge. Anschließend denken Sie darüber nach, welche Bedeutung die Begrif-
fe Arbeit und Erfolg für Sie haben, und tauschen sich darüber mit einer Freundin/einem 
Freund aus. Abschließend reflektieren Sie Ihre Erkenntnisse und erörtern, inwiefern Werte 
und Lebensziele auf die Studien- und Berufswahl Einfluss nehmen sollten.

   So arbeiten Sie
• Einzelarbeit 
• Partnerarbeit (per Telefon oder Videochat)

     Ihre Arbeitsmaterialien
• LaD-PB 1.2 Wichtig für mich!
• LaD-PB 1.3 So sehe ich das!
• LaD-PB 1.4 Reflexion!

    Das brauchen Sie außerdem
• PC
• Internetzugang
• Telefon oder Möglichkeit zum Videochat

1. Aufgabe
Bearbeiten Sie zunächst den Portfoliobogen LaD-PB 1.2.

2. Aufgabe
Bearbeiten Sie anschließend den Portfoliobogen LaD-PB 1.3.

3. Aufgabe
Tauschen Sie sich telefonisch oder per Videochat mit einer Freundin/einem Freund zu Ihren 
Erkenntnissen in Bezug auf die Fragen des LaD-PB 1.3 aus. Notieren Sie Ihre gemeinsamen 
Antworten zu den Fragen auf dem Portfoliobogen  
LaD-PB 1.4 (oberer Teil).

Werte und Lebensziele reflektieren

Arbeitsauftrag

Lernen auf Distanz ‒ AS 1.1Werte und Lebensziele 
reflektieren
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Lernen auf Distanz ‒ AS 1.1Werte und Lebensziele 
reflektieren

Abgabe

    Abzugeben ist
• Ausgefüllter LaD-PB 1.4 

Anmerkungen
• Sie können direkt im Portfoliobogen arbeiten. Die Textfelder sind beschreibbar. 
• Alternativ können Sie den Portfoliobogen ausdrucken, handschriftlich bearbei-

ten, abfotografieren und zurückschicken. Bitte auf gute Lesbarkeit achten.
• Bitte bei beiden Varianten nicht vergessen, Ihren Namen und das Datum zu 

notieren.
• Achten Sie darauf, dass beim Zurückschicken oder Hochladen jeweils Ihr 

Name im Dokumententitel enthalten ist. Das erleichtert die Zuordnung.

Datum

E-Mail

Datum

Plattform

Name

Kontakt

Bitte laden Sie Ihre Arbeitsergebnisse auf unsere Lernplattform hoch.

Bei Fragen wenden Sie sich an

Viel Spaß und hilfreiche Erkenntnisse!

Bitte senden Sie die erledigten Aufgaben per E-Mail zurück.

4. Aufgabe
Beantworten Sie bitte die Fragen im unteren Teil des Portfoliobogens LaD-PB 1.4 wieder in 
Einzelarbeit.
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