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Workshop
Standortbestimmung

Wissen Sie 
bereits, was 

Ihnen an Ihrem  
späteren Beruf  

wichtig ist?

Haben Sie eine 
Idee, wie Ihre 

Idealvorstellung 
eines Berufes 

aussieht? 
Falls ja, beschreiben 

Sie mir, wie 
sie aussieht.

Können Sie 
genauer erzählen, 

für welches 
Berufsfeld Sie

Ihre Fähigkeiten
als sehr passend

einschätzen?

Wissen Sie, 
in welchen 
Bereichen

Ihre Interessen
liegen?

Welche sind das?
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Wie würden 
Sie zu diesem 

Zeitpunkt 
darstellen, 
wie Sie sich 

Ihr späteres Leben 
vorstellen?

Orange

Fragen zum 
beruflichen 

Selbstkonzept
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Kümmern Sie sich 
im Moment um 

Pläne für die Zeit 
nach dem 

Schulabschluss?

Unternehmen Sie 
aktiv gezielte 

Maßnahmen, um 
später den Beruf 

zu bekommen, den 
Sie sich vorstellen?

In welcher Form?

Kümmern Sie sich
derzeit aus eigener

Motivation um
Informationen über

Ihre beruflichen
Möglichkeiten?

In welchen
Situationen haben
Sie in letzter Zeit

darüber 
nachgedacht, was

Sie nach der Schule
machen möchten?
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Was unternehmen 
Sie momentan 
dafür, Ihre Ziele 
zu erreichen?

Blau 

Fragen zum
Berufswahl-
engagement
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Haben Sie schon 
eine Ahnung, 

welche 
Ausbildungs- oder 
Studienberufe für 

Sie nach der Schule 
in Frage kommen?
Welche sind das?

Welche Ideen 
haben Sie, die Sie 

in Ihrem Leben 
umsetzen 
möchten?

Haben Sie 
Befürchtungen,
wenn Sie daran 

denken, eine 
berufliche 

Entscheidung für
sich treffen zu 

müssen?

Wie würden Sie 
diese beschreiben?

Was denken Sie, 
benötigen Sie
(Fähigkeiten,

Wissen, Unter-
stützung usw.), 
um entscheiden 
zu können, wie 
es nach dem 

Schulabschluss für
Sie weitergeht?
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Falls Sie schon 
sehr genau wissen, 
was Sie nach der 
Schule machen 

möchten: 
Was müsste 

passieren, damit 
Sie es sich anders 

überlegen?

Grau 

Fragen zur 
Berufswahl-
sicherheit
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Wie sehr trauen 
Sie sich im Moment 
zu, zu bestimmen, 
welche Ausbildung 

oder welches 
Studium die/das 
beste für Sie ist?

Wie sehr trauen 
Sie sich im Moment 
zu, zu entscheiden, 
was Sie an einem 
Beruf am meisten 

schätzen?

Wie sehr trauen 
Sie sich im Moment 

zu, Merkmale 
von Berufen zu 

beschreiben, die 
für Sie in Frage 

kommen?

Wie sehr trauen 
Sie sich im Moment 
zu, Informationen 

über Berufe zu 
finden, die Sie 
interessieren?
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Wie sehr trauen 
Sie sich im Moment 

zu, einen Beruf 
aus einer Liste 

möglicher Berufe 
auszuwählen, die 
für Sie in Frage 

kommen?

Rot 

Fragen zur
Selbstwirksamkeit
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Können Sie sich 
vorstellen, dass 

sich Ihre 
beruflichen 

Interessen in der 
Zukunft ändern?

Ist es für Sie 
vorstellbar, 

dass sich die 
Arbeitsinhalte in 
Ihrem späteren 
Beruf ändern?

Können Sie sich 
vorstellen, dass 
Sie irgendwann 

etwas völlig 
anderes machen 
werden, als Sie 
jetzt denken?

Würden Sie aktuell 
sagen, dass Sie noch 
einige Erfahrungen 
sammeln müssen, 

bevor Sie sich 
für einen Weg nach 
dem Schulabschluss 

entscheiden können?

Welche Art an 
Erfahrungen?
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Denken Sie, es ist 
möglich, dass es 

neben Ihrem 
Traumberuf noch 

weitere Berufsfelder 
gibt, die zu Ihnen 
passen können?

Haben Sie eine 
Idee, welche das 

sein könnten?

Gelb 

Fragen zur 
Flexibilität
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Welche Personen 
fallen Ihnen ein, 

die Sie ansprechen 
können, wenn 

Sie Unterstützung 
brauchen?

Was denken Sie, 
was Sie in Ihrem 

Leben momentan 
am meisten 
beschäftigt?

Wenn Sie an 
Ihre Berufliche 
Orientierung 
denken, dann 

fällt Ihnen 
spontan ein ...

Wenn Sie an die 
Dinge denken, 
bei denen Sie 

oft die Zeit 
vergessen, sind 
das vor allem ...
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Damit Sie 
nach dem 

Schulabschluss 
keine Ahnung
haben, wie es 

weitergehen kann ...,
was müssten Sie 
jetzt dafür tun?

Fragenmix


