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Workshop
Standortbestimmung

It’s up to me!
Selbstverantwortung stärken

Aufgabe

Notieren Sie hier, was Sie unternehmen können, um eine gut reflektierte Ausbildungs-, Studien- und 
Berufswahlentscheidung zu treffen. Kennzeichnen Sie anschließend, welche dieser Aktivitäten wir aus 
Ihrer Sicht im Rahmen unseres Workshops gemeinsam durchführen könnten.

Selbsterkundung
Das kann ich tun, um mir selbst über 
meine Wünsche, Lebensziele und 
Stärken klar zu werden:

Meine Ausbildungs-/Studien-/Berufswahl-
entscheidung möchte ich getroffen haben bis:

Entdecken der Ausbildungs-, Studien- und 
Berufswelt
Das kann ich tun, um Ausbildungen, Studienfächer 
und/oder Berufe zu entdecken, die zu mir passen:

Quelle: Stiftung der Deutschen Wirtschaft, Studien- und Berufswahl begleiten!

S
el

b
st

er
ku

ndung    
    

     
      

         
              Entdecken der Ausbildungs-, S

tu
d

ie
n

- u
n

d
 B

e
ru

fsw
e

lt          

Passende Studienfächer, passende Beru
fe

!

Das gibt es! 
(Studienfächer, 

Berufe)

Das will ich!
(Wünsche, 

Erwartungen)

Das kann ich! 
Das lerne ich! 

(Stärken, 
Entwicklungsfelder)

20 min


