
Essstörungen sind auch für Angehörige und Freund*innen emotional belastend. 
Unsere Gruppe bietet allen, die in Beziehung zu Menschen mit Essstörungen 
stehen Information, Hilfestellung und Austausch.

Kosten: 25,00 EUR pro Teilnehmer*in und Termin

Unsere Termine 2024 immer mittwochs jeweils um 17.00 Uhr:  
        	   21. Februar 	            15. Mai           	
	   18. September		    20. November

Bitte um Anmeldung unter veranstaltung@sowhat.at. Die Anzahl der Teilneh-
mer*innen ist begrenzt.

Austausch & Beratung für Angehörige 
von Menschen mit Essstörungen

Begrenzte Plätze:

Bitte um 

Anmeldung!

sowhat. Kompetenzzentrum für Menschen mit Essstörungen
Gerstnerstraße 3, Saal 2, 1150 Wien


