
Ist der Darm gesund, geht es dem Menschen gut. Doch was ist, 
wenn Stress, Fast Food und andere Einflüsse die Darmgesund-
heit belasten? Oder ist es gar nicht der Darm, der da zwickt? 
Was können die Ursachen für Schmerzen im Bauchbereich sein? 
Und warum ist eine funktionierende Leber so wichtig? Können 
Bauchschmerzen auch Anzeichen für einen Herzinfarkt sein? 
Ab wann soll man zur Darmkrebs-Vorsorge? Was lässt das Fett 
um die Leibesmitte schmelzen? Was kann ich gegen lästiges 
Sodbrennen machen?
Das Ordensklinikum Linz widmet diesen Gesundheitsthemen 
um die Körpermitte in Kooperation mit den OÖN, der Apothe-
kerkammer OÖ und der FH Gesundheitsberufe OÖ einen Ge-
sundheitstag.

EIN UNTERNEHMEN DER VINZENZ GRUPPE
UND DER ELISABETHINEN www.ordensklinikum.at

Mi, 9. April 2025
11:00 − 17:00 Uhr

OÖNachrichten-Forum
Promenade 23, 4020 Linz

Eintritt frei!

Der Bauch 
im Zentrum 
Gesundheit liegt in der Körpermitte


