
Vortragende: Community Nurse DGKP Brigitte Lagler, 
MSc

Ort: Veranstaltungsraum Apostelgasse 2-14 , 1030 
Wien

Wir bitten um Anmeldung unter: 
herzjesu@gesundheitspark.at   

Workshop
„Fit durch den Winter“

Donnerstag,

13. November 2025

13.30–15.00 Uhr

Eintritt frei
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