Gesundheitspark
Wien Speising

Dienstag,
27. Februar 2024
10 =16 Uhr

Tag der Offenen Tﬁr Speisinger StraRe 111

1130 Wien

Lerne den Gesu nd heitspark und Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln: U4
Station Hietzing, StraBenbahnlinie 60 bis Station

SEine NEtzwerkpartner*innen ken nen! Riedelgasse. Wenn du mit dem Auto kommst,
kannst du am Geldande des Orthopadischen

« Vorstellung der Gesundheitspark-Partner*innen Spitals Speising parken (kostenpflichtig).

» Flhrung durch das Gesundheitszentrum | AUBeIalb des Gelandes BEfndet

sich eine flichendeckende
« Verkostung von Tees aus der Hermes-Apotheke Kurzparkzone.

¢ 14 Uhr Impulsvortrag , Was dir die Waage nicht verrat“
von Mag.? Christine Pasterk, Erndahrungsberaterin

BIA-Messung und individuelle Ernahrungsberatung
e Quiz und Gewinnspiel
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