
Productcategorie
Max. nikkelgehalte 

(mg/kg)
Opmerkingen

Noten (algemeen) 3,5 Eetbaar deel; niet voor oliepersing
Kastanjes/pijnboompitten/walnote
n/paranoten/cashewnoten

10 Eetbaar deel; niet voor oliepersing

Wortel-, knol- en bolgewassen 0,9 Vers gewicht, na wassen, eetbaar deel

Vruchtgroenten 0,4 Vers gewicht, na wassen, eetbaar deel

Koolsoorten 0,5 Vers gewicht, na wassen, eetbaar deel

Bladgroenten 0,5 Vers gewicht, na wassen, eetbaar deel

Verse kruiden 1,2 Vers gewicht, na wassen, eetbaar deel

Peulgroenten 1 Vers gewicht, na wassen, eetbaar deel

Sojabonen/edamame 6 Vers gewicht, na wassen, eetbaar deel

Stengelgroenten 0,4 Vers gewicht, na wassen, eetbaar deel

Zeewier (algemeen) 30
Voor droog zeewier zoals verkocht; voor 
vers: op basis van droge stof

Wakame 40
Voor droog zeewier zoals verkocht; voor 
vers: op basis van droge stof

Peulvruchten (algemeen) 4 Vers gewicht
Droge bonen en lupinen 12 Vers gewicht
Zonnebloemzaad 8 Niet voor oliepersing
Pinda’s 12 Niet voor oliepersing
Sojabonen (droog) 15 Niet voor oliepersing

Granen (algemeen) 0,8
Vanaf 1 juli 2026; niet voor 
brouwerijen/distillatie (tenzij residu 
geconsumeerd wordt)

Harde tarwe/rijst 1,5 Vanaf 1 juli 2026
Gedopte rijst 2 Vanaf 1 juli 2026
Pseudogranen/gierst 3 Vanaf 1 juli 2026
Haver 5 Vanaf 1 juli 2026
Melkchocolade <30% cacao 2,5 <30% watervrije cacaobestanddelen
Melkchocolade ≥30% cacao en 
chocolade

7
≥30% watervrije cacaobestanddelen of 
chocolade

Cacaopoeder (huishoudgebruik) 15
Cacaopoeder of vetgereduceerd poeder 
voor huishoudelijk gebruik

Zuigelingenvoeding (poeder) 0,25 Poedervorm
Zuigelingenvoeding (poeder, op 
basis van soja)

0,4 Op basis van soja-eiwitisolaten

Zuigelingenvoeding (vloeibaar) 0,1 Vloeibaar product
Verwerkt babyvoedingsproduct op 
basis van granen

3 Product zoals verkocht

Babyvoeding (overig) 0,5 Product zoals verkocht
Vruchten-/groentesappen 0,25 Product zoals verkocht
Sappen met passievrucht, cacao, 
kleinfruit, bessen, kokoswater

1 Bij specifieke fruitsappen en kokoswater
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