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Reinigungs.- oder 
Desinfektionsbereich 

Reinigung / 
Desinfektion 

Häufigkeit Wer Womit Wie 
(Konzentration, 

Zubereitung, 
Einwirkzeit) 

Anwendung 

Fußböden allgemein Reinigung Täglich und bei Bedarf 
(Verunreinigungen, etc 

Personal Umwelt- 
schonen der 
Fußbodenreiniger  
 
Name 
Flächendesinfektions-
mittel  

Nach 
Herstellerangaben  
 
 
 
Einwirkzeit 

Feucht wischen  

Fußboden im Behandlungsraum 
bei Fußpflege/Nageldesign 

Desinfektion Täglich  Personal  Gelistetes 
Flächendesinfektions- 
mittel 

Nach 
Herstellerangaben 

Sichtbaren 
Schmutz mit 
Zellstoff 
entfernen, dann 
wisch-
desinfizieren 

Arbeitsfläche 
(Ober- Unterseite) 

Desinfektion Vor jedem neuen Kunden und 
bei Verunreinigung 

Personal  Name 
Flächendesinfektions-
mittel 

Nach 
Herstellerangaben 
Einwirkzeit  

Gebrauchs- 
fertige Lösung 
mit 
Einmalpapier/ 
Des.tuch satt 
auf der Fläche 
verteilen oder 
satt versprühen  
- wischen   
- sprühen  

Arbeitstisch (Oberseite, 
Unterseite) 

Desinfektion  Vor jedem neuen Kunden und 
bei Verunreinigung 

Personal  Name 
Flächendesinfektions-
mittel 

Nach 
Herstellerangaben 
Einwirkzeit  

Gebrauchs- 
fertige Lösung 
mit 
Einmalpapier/ 
Des.tuch satt 
auf der Fläche 
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verteilen oder 
satt versprühen 
– wischen  
– sprühen   

Sessel, 
Sesselunterseite, Armlehne, 

Höhenverstellung 
Griffe 

 
 

Desinfektion  Vor jedem neuen Kunden und 
bei Verunreinigung 

Personal  Name 
Flächendesinfektions-
mittel 

Nach Hersteller – 
angaben  
Einwirkzeit  

Gebrauchs- 
Fertige Lösung 
mit 
Einmalpapier/ 
Des.tuch satt 
auf der Fläche 
verteilen oder 
satt versprühen 
– wischen  
–sprühen  

Waschbecken / Toilette Reinigung Täglich  Personal  Reinigunglösung Nach Hersteller- 
angaben  

gründlich 
reinigen  

Nach Blutkontamination oder 
Verunreinigung mit Fäkalien und 

anderen Körperflüssigkeiten 

Desinfektion  Anlassbezogen  Personal  Name 
Flächendesinfektions-
mittel 

Nach Hersteller- 
angaben  
Einwirkzeit   

Verunreinigung 
mit Zellstoff 
entfernen, 
danach 
nachwischen  

Arbeitsplatzbeleuchtung 
Lampe 

Lupenleuchte, etc. 
 
 
 
 
 
 
 

 

Desinfektion  Vor jedem neuen Kunden und 
bei Verunreinigung 

Personal  Name 
Flächendesinfektions-
mittel 

Nach Herstell- 
angaben  
Einwirkzeit  

Gebrauchs- 
fertige  Lösung 
mit 
Einmalpapier/ 
Des.tuch satt 
auf der Fläche 
verteilen oder 
satt versprühen  
-wischen  
– sprühen  

Instrumenten Desinfektion    Name   
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 Flächendesinfektions-
mittel 

Hitzestabiles Instrumentarium Desinfektion  Nach jeder Benutzung an einem 
Kunden und nach Bedarf 

Personal  Reinigung  - 
Desinfektionsautomat 
oder manuelle 
Aufbereitung 

Entsprechend 
Hersteller- 
angaben  

Nach Hersteller- 
angaben  

Hitzelabiles Instrumentarium Desinfektion  Nach jeder Benutzung an einem 
Kunden und nach Bedarf  

Personal  Instrumenten- 
Desinfektionsmittel 
(Aldehydhaltig) 

Entsprechend 
Hersteller- 
angaben  

Bei Utensilien 
mit 
Verletzungsgefa
hr immer zuerst 
desinfizieren 
dann reinigen, 
abspülen, 
trocknen, 
verpacken und 
ggf. 
anschließend 
sterilisieren 

Ablagefläche für Instrumente und 
Materialien, Kabel, Trafo, etc. 

Desinfektion  Vor jedem neuen Kunden und 
bei Verunreinigung  

Personal Name 
Flächendesinfektions-
mittel 

Entsprechend 
Hersteller- 
Angaben  
Einwirkzeit  

Gebrauchsfertig
e Lösung mit 
Einmalpapier/ 
Des.tuch satt 
auf der Fläche 
verteilen oder 
satt versprühen 
-wischen 
-sprühen  

Hände waschen Reinigung ✓ Zu Dienstbeginn 
✓ Nach dem Essen 
✓ Bei Verschmutzung 
✓ Nach 

Toilettenbenutzung 
✓ Vor Behandlung der 

Kunden, bei denen 

Personal  Flüssigseife aus 
Spendern  
 

Gebrauchsfertig Hände 
waschen, mit 
Einwegtuch 
abtrocknen 
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eine Händedesinfektion 
nicht notwendig ist  

Hände desinfizieren Desinfektion  ✓ Vor Eingriffen, bei 
denen Haut 
bestimmungsgemäß 
verletzt wird  

✓ Nach Ablegen der 
Schutzhandschuhe  

✓ Nach Verunreinigung 
mit infektiösen Material 
(Blut) 

✓ Nach Stich.- oder 
Schnittverletzungen  

Personal  Alkoholisches Hände- 
Desinfektionsmittel 
 

Nach Hersteller- 
angaben  
Einwirkzeit  

Ausreichende 
Menge mind. 3 
– 5 ml auf der 
trockenen Haut 
gut verreiben, 
während der 
Einwirkzeit 
feucht halten  

Handpflege  Nach dem Händewaschen  Personal  Handcreme aus Tuben 
oder Spendern 

 Auf trockenen 
Händen gut 
verreiben  

Hautdesinfektion Desinfektion  Bein Hautdurchtrennenden 
Eingriffen  

Kunden  Name 
Hautdesinfektionmittel 
 

Nach Hersteller- 
angaben  

Großflächig auf 
der 
Eingriffsstelle 
sprühen –
wischen-
sprühen oder 
mit Tupfern 
mehrmals satt 
auftragen und 
verreiben (ca. 1 
Minute) 

Farbflaschen, Nagellacke 
Farbkappen 

 
 

Desinfektion      

Regale im Behandlungsraum 
Fußpflege-, Nagelstudio 

Reinigung 
Desinfektion 

Täglich bei Bedarf    Gebrauchs- 
fertige  Lösung 
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mit 
Einmalpapier/ 
Des.tuch satt 
auf der Fläche 
verteilen oder 
satt versprühen  
-wischen  
– sprühen 

Sterilgut- Lade 
Wasserflaschen 

Hautmarker 
Spiegel 
Farbbox 

 

,      

 


