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MONSTER® ENERGY 

Información Nutricional 
Porción 100 ml 

Valor energético 201 kJ / 47 kcal 

Hidratos de carbono 12 g - 

Azucares Totales 11 g - 

Sal 0,19 g - 

Vitaminas Por 100ml (%*) 
Riboflavina (Vit B2) 0.7mg (50%) 

Niacina (Vit B3) 8.5mg (53%) 

Vitamina B6 0.8mg (57%) 

Vitamina B12 2.5μg (100%) 

**Ingestas diarias de referencia  

Ingredientes  

 

Agua carbonatada, sacarosa, jarabe de glucosa, acidulante (ácido 
cítrico), aromas, taurina (0.4%), corrector de acidez (citratos de sodio), 
extracto de raíz de panax ginseng (0.08%), L-carnitina L-tartrata (0.04%), 
cafeína (0.03%), conservadores (ácido sórbico, ácido benzoico), 
colorante (antocianinas), vitaminas (B2, B3, B6, B12), cloruro sódico, 
Dglucuronolactona, extracto de semilla de guaraná (0.002%), inositol, 
edulcorante (sucralosa), maltodextrina. 
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