
Lokalmat bestilling /Local Food order
Bestill dine favoritter fra Skåbu Høyfjellsmat sitt sortiment. Bestilte varer vil stå klare ved utsjekking.  
Varene er pakket på forhånd for optimal ferskhet. Vekten blir tilpasset ønsket mengde på best mulig måte. 

Order your favorites from Skåbu Høyfjellsmat’s range. Ordered goods will be ready at check-out. The products are 
prepackaged in portions for optimal freshness. The weight will be adjusted to the quantity in the best possible way.

Navn/name: Rom nr./ Room: Utsjekking/ Checkout time:

g. Kokt frokostskinke av frittgående fjellgris (min. 200 g.)
gr.      Coocked breakfast ham of local, free range pig (min. 200 gr.)		 kr. 499,- pr kg.

g. Skåbupølsa. Påleggspølse av fjellgris med urter (min. 200 g.)
gr.   Skåbu Sausage. Cold cut sausage of free range pig with herbs (min. 200 gr.)	 kr. 615,- pr kg

pk.     Røkte lammepølser av villsaulam (ca. 500 g. pr pk)
pkg.   Smoked sausage of Wild Sheep (ca 500 gr. pr pkg) 			 kr. 320,- pr kg

pk.     Hvite, urøkte pølser av frittående fjellgris (ca. 500 g. pr pk)
pkg.   White and unsmoked sausages of local free range pig (ca 500 gr. pr pkg) 	 kr. 285,- pr kg

g. Varmrøkt Bacon av frittgående fjellgris (min. 200 g.)
gr.      Smoked breakfast Bacon of local, free range pig (min. 200 gr.)		 kr. 560,- pr kg

g. Honningglasert svinenakke av frittgående fjellgris (min. 200 g.)
gr.      Honey Glazed pork neck of local free range pig (min. 200 gr.)		 kr. 590,- pr kg

stk.    Elgburger av Skåbu-elg (á 120 g. pr stk)
pcs.   Moose Burger of Skåbu moose (á 120 gr. pr. burger)		 kr. 490,- pr kg

ltr.     Elgsuppe av Skåbu-elg (á 1 ltr.)
ltr.     Moose Soup of Skåbu moose (á 1 ltr.)				 kr. 400,- pr kg

pk.     Shish Kebab av villsaulam  (ca. 500 g. pr pk)
pkg.   Shish-kebab of Wild Sheep (ca. 500 gr. pr pkg) 			 kr. 400,- pr kg

stk.   Varmrøkt sik (á ca. 400 g. pr fisk)
pcs.  Hot-smoked Sik fish (approx. 400 gr. pr. fish)			 kr. 288,- pr kg

g. Tørrsaltet og røkt Skåbu-elg. Signatur, gourmet produkt. (min. 200 g.)
gr.      Drysalted & smoked moose. Signature, gourmet product. (min. 200 gr.)     kr. 1150,- pr kg

g. Røkt frokostskinke av frittgående fjellgris (min.200 g.)
gr.      Smoked breakfast ham of local, free range pig (min. 200 gr.)		 kr. 530,- pr kg.

g. Pastrami av Skåbu-elg (min. 200 g.)
gr.     Pastrami of Skåbu moose (min. 200 gr.)				 kr. 980,- pr kg

stk.    Kyllingpaté av økologisk kylling fra Hovelsrud gård (glass)
pcs.   Local Chicken Paté of ecological chicken from Hovelsrud gård (glas)      kr. 110,- pr glass

stk.    Fenalår av villsaulam (helt lår)
pcs.   Fenalår of Wild Sheep (whole leg)				 kr. 690,- pr kg

Vennligst fyll inn dine valg nedenfor/ Please enter your choices below:

ltr.     Bolognese av Skåbu-elg (á 1 ltr.)
ltr.     Bolognese of Skåbu moose (á 1 ltr.)				 kr. 490,- pr kg
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Frokost Meny /Breakfast Menu
Frokosten serveres kl. 08.00-10.00/Breakfast is served 08.00 am to 10.00 am

Inkludert i frokosten er; te, kaffe, juice, melk, frukt, brød & smør
Included in the breakfast is; tea, coffee, juice, milk, fruit, bread & butter

Notér tidspunktet for når du/dere ønsker frokost servert
Please note the time you want your breakfast served 

Eggerøre/Scrambled eggs

Hjemmelaget bacon/Homemade bacon

Kokt egg (B=bløtkokt, H=hardkokt)/Boiled egg (S=soft boiled, H=hard boiled)

Assorterte grønnsaker/Assorted vegetables

Et utvalg hjemmelaget kjøttpålegg/A selection of  cold cuts

Fiskesalat av lokal fisk/lFish salad made of  local fish

Lokale oster/Local cheese

Yoghurt m/hjemmelaget, glutenfri müsli/Yogurt with home made, gluten free müsli

Croissant/Croissant

Syltetøy/Jam

Navn/name: Antall/no. of  guests: Rom nr./ Room:

Noen retter inneholder allergéner. Vennligst informér om deres allergéner til betjeningen, 
så kjøkkenet kan tilpasse maten til deres behov. Some of  the dishes contain allergens.  

Please inform the staff  so the kitchen can adapt the food to your needs.

:

Vennligst huk av dine valg nedenfor/ Please check your choices below:

Selvsmøring av lunch-matpakke (kr. 100,-)/Self  packed lunch (NOK 100,-)

Stekt egg (S=solsiden opp, E=snudd)/Fried egg (S= sunny side up, E=easy over)

Hjemmelaget, glutenfri müsli/Home made, gluten free müsli

Notér tidspunktet for når du/dere ønsker frokost servert
Please note the time you want your breakfast served 
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