Parkett auf elektrischer
FlachenfuBbodenheizung

Holz entzieht den FiBen kaum Warme — anders als beispielsweise Fliesen. Dadurch sorgt Parkett flr einen an-
genehmen Geh- und Wohnkomfort. Parkettboden von Bauwerk Parkett sind fiir die Verlegung auf elektrischen
Flachenheizungen mit sanfter Aufheizcharakteristik geeignet. Die maximal zulassige Oberflachentemperatur
betragt 27 °C und darf auch in den Randzonen nicht iberschritten werden. Bei elektrischen Flachenheizungen
ist zudem darauf zu achten, dass eine maximale Leistung von 125 W/m? bei schwimmender Verlegung sowie
von 60 bis 110 W/m? bei vollflachiger Verklebung nicht Gberschritten wird. Stauwarme durch Teppiche, Regale,
Sportmatten, Futon-Betten oder &hnliches muss vermieden werden, da dies zu einer verstarkten Fugenbildung
und Aufwdlbung der Parkettelemente fihren kann.

Die Wahl des HolzfuBbodens

Grundsétzlich eignen sich alle verklebten oder schwimmend verlegten 2- und 3-Schicht-Boden von Bauwerk
fur die Verlegung auf einer elektrischen Flachenheizung. Als geeignet — ohne spezielle Abstimmung - gelten
Bodenbelage mit einer Materialstarke bis zu 14 mm und einem Warmedurchlasswiderstand von R < 0.15m? K/W.
Eine vollflachige Verklebung ist aufgrund des geringen Warmedurchlasswiderstands die geeignetste Verlege-
methode. Bei einer schwimmenden Verlegung erhoht sich der Warmedurchlasswiderstand durch die notwendi-
ge Unterlagsmatte sowie einer oftmals nicht zu vermeidenden Luftschicht (z.B. bei Unebenheiten oder schwe-
ren Mobelstlcken). Bei Holzarten mit héherem Schwind- und Quellverhalten (z.B. Buche und Ahorn) kénnen im
Winter gréBere Fugen und Schiisselungen entstehen.

Besonderheiten bei der Verlegung auf elektrischen Bodenheizungen

+ Die Verlegung des Bodens muss nach den Herstellervorschriften erfolgen und ist auf die jeweilige Anwendung
abzustimmen. Es gelten die Anforderungen geméB VOB Teil C, DIN 18356 Parkett- bzw. DIN 18365 Bodenbe-
lagsarbeiten, die ONORM B 5236, SIA 251 und 253 sowie der Stand der Technik.

- Die Aufbauempfehlungen des Heizungsherstellers sowie der jeweiligen Klebstoffhersteller sind zu beachten.
Bei verklebter Verlegung ist insbesondere der fachgerechte Einbau unter der Verwendung daftir freigegebener
Spachtelmassen und Klebstoffe zu gewahrleisten. Zusatzlich muss eine Uberspachtelung der Flachenheiz-ele-
mente in ausreichender Schichtdicke sichergestellt werden.

+ Beheizte und unbeheizte Teilflachen missen durch Bewegungsfugen im Oberbelag getrennt werden. Das Be-
heizen von Teilflachen im selben Raum wird ausdriicklich nicht empfohlen.

« Es ist rechtzeitig ein Gesprach zur Koordinierung zwischen Architekten, Planer, Elektrotechniker, Gebaude-
techniker und Bodenleger zusammen mit dem Bauherrn oder dessen Vertreter zu fuhren, um die Gesamtpla-
nung und Ausfiihrung abzustimmen.

« Im laufenden Betrieb der FuBbodenheizung darf die Oberflachentemperatur an keiner Stelle tber 27 °C steigen.

Die maximale Leistung von 1256 W/m? bei schwimmender Verlegung sowie von 60 bis 110 W/m? bei vollflachiger
Verklebung darf nicht Uberschritten werden.

+ Hohe Temperaturen und/oder sehr ungiinstige trockene Raumklimabedingungen wirken sich negativ auf
HolzfuBbdden aus und kdnnen zu Fugen, Verformungen oder gar Rissbildungen fuhren. Damit einer moglichen
Beschadigung des Parketts vorgebeugt werden kann, wird zwingend empfohlen, Temperaturfthler und Ther-
mostate mit Begrenzerfunktion in das Heizsystem einzubauen.

+ Durch Luftbefeuchtung und die Einhaltung eines gesunden Raumklimas (20 bis 22°C und in der Heizperiode
min. 35 bis 40 % Luftfeuchtigkeit) kann dieser Erscheinung entgegengewirkt werden.

+ Wir empfehlen, die relative Luftfeuchtigkeit und Temperatur mittels elektronischer Datenlogger oder einer
Systemsteuerung aufzuzeichnen, bzw. tiber eine App mobil zu verwalten.

- Bei kontrollierter Wohnraumliftung ohne Feuchteruckgewinnung missen die Luftwechselraten wahrend der
Heizperiode angepasst werden, um ein zu trockenes Raumklima zu vermeiden.

« Ein Messen der raumklimatischen Bedingungen ist gerade bei dem Betrieb einer elektrischen Flachenheizung
wichtig. Generell sollte ein standiges Auf- und Abheizen vermieden und eine gleichméaBige Warmeabstrahlung
sichergestellt werden. Das Nichteinhalten dieser Empfehlung kann zu Schaden wie Fugen, Rissen, Schissel-
ungen oder Knarrgerauschen in den Parkettelementen fuhren.

Die in diesem Dokument verfasste Empfehlung bezieht sich auf den aktuellen Stand der Technik der
fur den Systemaufbau benétigten Produkte einer elektrischen Flachenheizung auf Parkettbéden.
Sobald maBgebende technische Anderungen an einem der beschriebenen Produkte erfolgen, erlischt
die in diesem Dokument beschriebene Empfehlung.
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