
Start am 12.01.26
09:00 bis 18:30 UhrPC-26-N  

Pädiatrische Palliative Care (4 Module à 5 Tage)

Eine berufsbegleitende Weiterbildung für medizinische und 
psychosoziale Fachkräfte, basierend auf dem „Multiprofessio-
nellen Curriculum Pädiatrische Palliative Care“ (DGP).

23.01.26 
16:00 bis 19:00 UhrI-ST-01

Begleitung und Unterstützung im 
Kinder- und Jugendhospiz Sternenbrücke

Einführung in die Arbeit der Sternenbrücke mit Einblick in 
die Begleitung von lebensverkürzend erkrankten Kindern, 
Jugendlichen, jungen Erwachsenen und deren Familien.

Start am 12.01.26
08:00 bis 16:00 UhrEA-26-01

Befähigung von ehrenamtlich Tätigen 
in der Kinder- und Jugendhospizversorgung (11 Tage)

Eine Basis-Schulung für zukünftig ehrenamtlich Tätige zur 
sensiblen Begleitung von Familien in der Sternenbrücke. 

Start am 20.01.26
09:00 bis 17:00 UhrCS-26

Selbstführung und Selbstfürsorge in der Hospiz- und 
Palliativarbeit  (3 Module à 2 Tage)

Ein Angebot zur Selbstreflexion für Fachkräfte in der Hospiz- 
und Palliativarbeit – zur Stärkung, Entlastung und zum Erhalt 
eigener Ressourcen.

13.03.26 
18:00 bis 20:30 Uhr

Op’n Schnack Themenabend

Ein offener Themenabend in entspannter Atmosphäre für 
Austausch rund um die Themen Sterben, Tod und Trauer.

I-OP-01

I-OP-02 12.06.26 
18:00 bis 20:30 Uhr

Op’n Schnack Themenabend

Ein offener Themenabend in entspannter Atmosphäre für 
Austausch rund um die Themen Sterben, Tod und Trauer.

PC-26-W Start am 16.11.26
09:00 bis 18:30 Uhr

Pädiatrische Palliative Care (4 Module à 5 Tage)

Eine berufsbegleitende Weiterbildung für medizinische und 
psychosoziale Fachkräfte, basierend auf dem „Multiprofessio-
nellen Curriculum Pädiatrische Palliative Care“ (DGP).

I-OP-04 11.12.26 
18:00 bis 20:30 Uhr

Op’n Schnack Themenabend

Ein offener Themenabend in entspannter Atmosphäre für 
Austausch rund um die Themen Sterben, Tod und Trauer.

Weiterbildungen  Fortbildungen   Seminare für ehrenamtlich Tätige   Seminare für An- und Zugehörige   Infoveranstaltungen

FB-FU 17.11.26 
09:00 bis 16:30 Uhr

Fußreflexzonenmassage in der Pflege

Ein praxisorientiertes Tagesseminar, das Grundlagen 
und Techniken der Fußreflexzonenmassage 
vermittelt.

PN-26 Start am 13.04.26
10:00 bis 17:15 Uhr

Spezielle Schmerzpflege DGS (4 Module)

Eine berufsbegleitende Weiterbildung nach dem 
Curr. der Deutschen Schmerzgesellschaft und dem 
DNQP-Expertenstandard. (Zertifizierung beantragt)

KB-26 Start am 20.04.26
09:00 bis 16:30 Uhr

Kunstbasierte Begleitung in Krankheit 
und Veränderung 

Eine berufsbegleitende Weiterbildung, die praxisnahe 
Methoden für künstlerische Begleitungsprozesse vermittelt. 
Inkludiert sind offene Atelierphasen und Materialkosten. 

TB-S Start am 24.08.26
09:00 bis 16:15 Uhr

Begleitung in der Trauer um Sternenkinder 
(4 Module à 5 Tage)

Eine berufsbegleitende Weiterbildung, die Fachkräfte darauf 
vorbereitet, Eltern nach dem Verlust eines Kindes in der 
Schwangerschaft oder kurz nach der Geburt zu begleiten.

September

FB-GB 21.08.26 
09:00 bis 16:30 Uhr

Geschwisterbindungen – Lebenslange Beziehungen 
im Abschiedsprozess 

Ein Tagesseminar für pädagogische Fachkräfte, das Geschwister-
beziehungen verständlich macht und zeigt, wie sie durch 
Kommunikationsstrategien gezielt unterstützt werden können.

I-OP-3 11.09.26 
18:00 bis 20:30 Uhr

Op’n Schnack Themenabend

Ein offener Themenabend in entspannter Atmosphäre für 
Austausch rund um die Themen Sterben, Tod und Trauer.

I-ST-02 18.09.26 
16:00 bis 19:00 Uhr

Begleitung und Unterstützung im 
Kinder- und Jugendhospiz Sternenbrücke

Einführung in die Arbeit der Sternenbrücke mit Einblick in 
die Begleitung von lebensverkürzend erkrankten Kindern, 
Jugendlichen, jungen Erwachsenen und deren Familien.

FB-PO 12.11.26 
09:00 bis 16:30 Uhr

Posthum weiterleben 

Ein Tagesseminar zum erlernen des verantwortungsvollen 
Einsatzes digitaler Gedenkformen, sozialer Netzwerke 
und KI-Angebote in der Trauerbegleitung.

FB-VR 13.11.26 
09:00 bis 16:30 Uhr

Virtuelle Realität und digitale Therapie 
in der Sterbebegleitung 

Ein Tagesseminar, das sich den Themen Virtual Reality und 
KI in der Sterbebegleitung widmet, um reflektiert und ethisch 
verantwortlich damit umzugehen.

FB-ND 09.11.26 
09:00 bis 16:30 Uhr

Wie bleibe ich nah, ohne mich selbst zu verlieren? 

Ein Tagesseminar, das vermittelt, wie Familien in Krisen 
begleitet werden können – bei gleichzeitiger Wahrung 
professioneller Distanz und Achtsamkeit für eigene Grenzen.

FB-QU 10.11.26 
09:00 bis 16:30 Uhr

LGBTQ+ – Bewusstsein für 
queere Lebenswelten am Lebensende 

Ein Tagesseminar zur Fragestellung, wie queere Jugendliche
in der pädiatrischen Palliativversorgung respektvoll und 
sensibel begleitet werden können.

FB-KU 11.11.26 
09:00 bis 16:30 Uhr

Kultursensibles Konfliktmanagement in der 
Pädiatrischen Palliativversorgung 

Ein Tagesseminar, das für kulturelle und religiöse Unterschiede 
sensibilisiert und Wege zur Konfliktvermeidung aufzeigt.

FA-GE-01 27.09.26
10:00 bis 16:00 Uhr

Geschwistertag

Zeit für Geschwister von unheilbar erkrankten Gästen 
der Sternenbrücke, mit dem Ziel, sie in Resilienz, 
Selbstwirksamkeit und sozialen Kompetenzen stärken.

AO-26 21.05.26 bis 26.09.26
17:00 bis 20:00 Uhr

Ätherische Öle in der palliativen Begleitung (7 Tage)

Eine berufsbegleitende Fortbildung rund um den 
ganzheitlichen Einsatz ätherischer Öle in der pädiatrischen 
Palliativversorgung. 

EA-TB-26 Start am 22.04.26 
09:00 bis 16:30 Uhr

Grundkurs Trauerbegleitung im Ehrenamt 
(6 Module à 3 Tagen)

Die berufsbegleitende Fortbildung vermittelt Strategien, 
Trauerprozesse zu verstehen, Angehörige zu unterstützen und 
eigene Handlungsstrategien sicher umzusetzen.

PC-26-H Start am 05.10.26
09:00 bis 18:30 Uhr

Pädiatrische Palliative Care (4 Module à 5 Tage)

Eine berufsbegleitende Weiterbildung für medizinische und 
psychosoziale Fachkräfte, basierend auf dem „Multiprofessio-
nellen Curriculum Pädiatrische Palliative Care“ (DGP).

Hier geht es 
zur Anmeldung

FB-SC 02.11.26 - Online
09:00 bis 15:30 Uhr

Schmerzmanagement

Ein Onlineseminar, in dem praxisnahes Wissen, Alltagshilfen, 
medikamentöse und nicht-medikamentöse Methoden zur 
Entlastung im Pflegealltag vermittelt werden.

FB-BI 06.11.26 - Online 
09:00 bis 16:30 Uhr

Biografi earbeit mit Kindern, 
Jugendlichen und Familien

Einführung in die Biografiearbeit: Erinnerungen festhalten, 
kreative Werkzeuge nutzen und Resilienz fördern. 

FB-KB 22.06.26 - Online
09:00 bis 15:30 Uhr

Kinderbestattung für Eltern & Zugehörige

Online-Angebot, das betroffenen Eltern Orientierung in 
rechtlichen Fragen, Ritualen und der Kommunikation mit 
Geschwistern gibt.

FA-BB-02 24.09.26 - Online 
14:00 bis 15:30 Uhr

Brain-Food und Balance

Online-Seminar für alle Interessierten mit einfachen Impulsen 
zu Ernährung, Achtsamkeit und alltagstauglichen Ritualen für 
mehr Balance.

FA-BB-01 23.03.26 - Online 
10:00 bis 11:30 Uhr

Brain-Food und Balance

Online-Seminar für alle Interessierten, das einfache Impulse 
zu Ernährung, Achtsamkeit und alltagstauglichen Ritualen für 
mehr Balance vermittelt.

FA-AO 05.11.26
09:00 bis 16:30 Uhr

Ätherische Öle 

Düfte erleben: Dieses Tagesseminar vermittelt praxisnah den 
Einsatz ätherischer Öle zur Linderung von Beschwerden und 
zur Förderung von Wohlbefinden in der palliativen Begleitung. 
von Kindern.

FA-GE-02+03 01.11.26 und 29.11.26
10:00 bis 16:00 Uhr

Geschwistertag

Zeit für Geschwister von unheilbar erkrankten Gästen 
der Sternenbrücke, mit dem Ziel, sie in Resilienz, 
Selbstwirksamkeit und sozialen Kompetenzen stärken.
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