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Lerne was dich weiterbringt
mit Weiterbildungen und Coaching der BTA
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BUSINESS TRENDS ACADEMY

3 MONATE

PSYCHOLOGISCHE BERATERIN

Beratung und Begleitung von Menschen in Ver-
anderungsprozessen wird sowohl in Unterneh-
men als auch fir Privatpersonen immer wichti-
ger. Die psychologische Beraterin schlieBt eine
Nische zwischen Psychotherapeuten, die in erster
Linie mit Patienten mit psychischen Stérungen
arbeiten und Coaches, die primar Menschen in
beruflichen Orientierungsprozessen begleiten.
Psychologische Beraterinnen arbeiten als Lebens-
beraterinnen, so dass die Klienten besserinihrem
Leben mitindividuellen Ansprichen zurechtkom-
men, Herausforderungen besser meistern und
allgemeine eine hdhere Lebenszufriedenheit
erlangen. Als zusatzliche Qualifikation kann die
Ausbildung zur Psychologischen BeraterIn fUr FUh-
rungspersonen und Personalerinnen einen Wett-
bewerbsvorteil darstellen. Die Kombination, von
Praxis, Theorie und Selbsterfahrung bietet eine
fundierte Ausbildung.

Dein Ansprechpartner
Mayk Int-Velt

Fachbereichsleitung
Coaching & Soft Skills

Zoom Dein virtuelles Klassenzimmer, in
dem du dich téaglich zusammen mit dei-
ner Gruppe und der Trainerln einfindest.

Miro Dein virtuelles kollaboratives White-
board: Im Team kannst du damitin Echt-
| m . zeitund asynchron arbeiten. Besprechun-

genund Brainstormings funktionieren, als

wenn alle im selben Raum wdren.

Slack Die virtuelle KaffeekUche und Bib-
.‘.. liothek: Hier kannst du dich kursintern und
C. BTA Ubergreifend austauschen. AuBer-
dem findest du hier alle kursbegleiten-
den Dokumente.


http://bta-weiterbildung.de

MODULE

m 7ert. Coach
(20 Tage)

m Systemischer Coach
(20 Tage)

KOMBINATIONSMODULE

a
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m Vorbereitungskurs HP Psychotherapie
mit Absolvierung des internen
Abschlusskolloquiums

(20 Tage)

BGM, NLP Practioner, Zert. Mediator, Feelgood Manager, Personalmanagement

Praxis

UnterstUtzt wird die Wissensvermitt-
lung durch wéchentlich min. einen
Ubungs-oderPraxistag. Die hiergefor-
derte eigensténdige Projektarbeitin
der Academy dient der Vertiefung
der vermittelten Kenntnisse.

Zielgruppe

Coaches, Personalerinnen, FUh-
rungskrafte, Personen mit medizi-
nischer und sozialer Ausbildung,
Quereinsteigerlnnen

Zertifikat

Du erhdltst Zertifikate der BTA mit
Angabe der Lehrgangsinhalte. Du
erhdltst das BTA-Zertifikat ,,Psycholo-
gische Beraterln " nach erfolgreicher
Absolvierung der Module ,, Zertifizierter
Coach", ,,Systemischer Coach" und
,HP Psychotherapie*.



http://bta-weiterbildung.de
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ZERTIFIZIERTES COACHING NACH QRC

Unternehmen und Menschen
brauchen in Prozessen der Ver-
dnderung und Entwicklung Unter-
stU0tzung. Coaches begleiten
dabei systematisch und 1&6sungs-
orientiert und leiten die zwischen-
menschliche Kommunikation professionell zum
Ziel. Dieser Kurs ist durch den ,,Qualitatsring Coa-
ching und Beratung e.V."

PROGRAMM

m Der Coach - Haltung und Konzepft; das
eigene Profil als Coach Coachingprozess und
die neutrale Rolle als Coach

m Sokratischer Dialog/M&eutik im Coaching
= Auftragsklé@rung

m Beziehungs- und Inhalisebene im
Coachingprozess

® Einzelcoaching, Teamcoaching

m Glaubenssatzarbeit, Musterunterbrechung
und Visionsarbeit

m Selbst- und Fremdwahrnehmung

Praxis

In allen Modulen ist wéchentlich je
ein Tag zur praxisnahen Arbeit ein-
geplant: Peer-Group- oder Work-
shoptage, Tage zurErarbeitung eines

angeleiteten Projekits.

Zielgruppe

Interessentinnen, die Coachingkom-
petenzen sowohl als Haupttatigkeit
wie auch als Zusatzkompetenzen z.B:
als FUhrungskraft bendtigen.

(QRC) zertifiziert. Zur Qualitatssicherung ist die
Teilnehmerzahl begrenzt.

Persdnliche Entwicklung

Metaphorisches Feedback

Inneres Team, Ressourcenaktivierung
Teamcoaching

Phasenmodelle, Reframing und Symbolarbeit

Vermittlung und Anwendung der
Coachingwerkzeuge

Unterscheidung Coaching, Mentoring, Bera-
tung, Supervision, Therapie
Transaktionsanalyse

Praktische Ubungen im Kursverlauf — Fallarbeit

Zertifikat

Du erhdltst das BTA-Zerfifikat ,, Zertifizier-
ter Coach* und die ,,QRC-Zerfifizierung".
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SYSTEMISCHES COACHING

Der systemische Ansatz geht von
einem ganzheitlichen Menschen-
bild aus und untersucht Beziehun-
gen und Dynamiken in Gruppen

%E und Organisationen. Als Systemi-
scher Coach hast du die idealen

Voraussetzungen, um Mitarbeiterinnen und Teams
zu coachen. Du arbeitest z.B. in der Personalent-
wicklung, in Unternehmensberatungen, sozialen

PROGRAMM

m Was bedeutet systemisches Denken
und Handeln?

m Systemtheorie und Konstruktivismus
m Ablauf eines Coachingprozesses

® Bereiche und Anwendungsformen
des systemischen Coachings

m Losungsorientiertes Coaching
(Kurzzeittherapie — Steve de Shazer)

® Ressourcenorientierung

m Kommunikationsformen nach V. Satir

Praxis

In allen Modulen ist wéchentlich je
ein Tag zur praxisnahen Arbeit ein-
geplant: Peer-Group- oder Work-
shoptage, Tage zurErarbeitung eines

angeleiteten Projekits.

Zielgruppe

Interessentinnen, die ihre Kommuni-
kationsstarke ausbauen wollen undin
einem spannenden, stark expandie-
renden Tatigkeitsfeld ihre Kompetenz
einbringen mdéchten.

Einrichtungen, Bildungseinrichtungen etc. Dieser
Kurs vermittelt dir grundsétzliche Haltungen als
Coach, Methoden und Techniken in Theorie und
Praxis.

Zur Qualitdatssicherung ist die Teilnehmerzahl
begrenzt.

m Systemische Aufstellung
(Uberblick, Elemente, Interventionen
Rahmenbedingungen, Chancen der
Aufstellungsarbeit)

® Visualisierung von Systemen

= Hypothesenbildung

m Systemische Fragetechniken

® Biografiearbeit

m Tetralemma

m Systemische Organisationsberatung

m Personliche Entwicklung, Selbsterfahrung

Zertifikat

Du erhdltst Zertifikate der BTA mit
Angabe der Lehrgangsinhalte. Du
erhdltst das BTA-Zertifikat ,,Systemi-
scher Coach*.
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HEILPRAKTIKERIN FUR PSYCHOTHERAPIE

Heilpraktikerinnen fUr Psychothe-
rapie schlieBen eine Versorgungs-
I0cke in der deutschen Therapie-
landschaft, da die Wartezeiten bei

%E kassenzugelassenen Psychologi-
schen Psychotherapeuteninnen

sehr lang sein kdnnen. Die Heilpraktikerln fUr Psy-
chotherapie kann in eigener Praxis psychothera-
peutisch tatig werden.

PROGRAMM

m Psychopathologischer Befund

m Bewusstseins-, Orientierungs-, Geddchtnis-,
Denkstérungen-, Ich- und Wahrnehmungs-
stérungen, Suizidalitat

m FO-F9 (ICD-10) z.B. organische Stérungen

m Abhdngigkeit (Alkohol, Drogen- und
Medikamentenabh&ngigkeit)

m Schizophrenie, Wahnhafte Stérungen

m Affektive Stérungen, Angst- und
Zwangsstérungen

Praxis

In allen Modulen ist wéchentlich je
ein Tag zur praxisnahen Arbeit ein-
geplant:Peer-Group-Tage zurinten-
sivierung der Lerninhalte.

mochten.

Zielgruppe

Interessenteninnen, die als Heilprak-
tikerln fUr Psychotherapie arbeiten
md&chten oder ihre Qualifikation als
Coach bzw. Beraterln optimieren

Diese Weiterbildung bereitet intensiv auf die Pru-
fung zur ,,Heilpraktikerln fUr Psychotherapie" beim
Gesundheitsamt vor. Die Inhalte dieses Moduls
kdnnen auch als Zusatzqualifikation fur Coaches
und Berater hilfreich sein, um rechtlich eine geeig-
nete klinische Ausbildung nachzuweisen und im
Einzelfall Uber die Krankenkassen abrechnen zu
kbnnen. In Kombination mit dem ,,Zertifizierten
Coach" und dem ,,Systemischen Coach" erhalten
die Teilnehmerinnen das BTA-Zertifikat ,,Psycholo-
gischer Berater"”. Mit dem Modul ,,Gesundheitsbe-
raterin® zus@tzlich das BTA-Zertifikat ,,Holistischer
Psychologische Beraterin®.

Belastungs-, Anpassungs-, dissoziative-
und somatoforme Stérungen

Persdnlichkeitsstérungen

Stérungen der Impulskontrolle

Kinder- und Jugendpsychiatrie
Epidemiologie

Therapiemodelle

Pharmakologie und Neurophysiologie

Profungssimulation mindliche und
schriftliche Pruofung

Zertifikat

Du erhdltst das BTA-Zertifikat,,Vorbe-
reitung zur HP Psychotherapie Pri-
fung“ mit der Angabe s&mtlicher
Lehrgangsinhalte.
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DU HAST FRAGEN?

Wir gehen auf Deine individuellen Winsche und
BedUrfnisse ein und erstellen Dir ein maBgeschnei-
dertes Angebot. Interessiert?

Telefon: 0800 9999 101
E-mail: office@bta-weiterbildung.de

FriedrichstraBe 94
10117 Berlin






