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Za čo bije vaše srdce? 

Zimná turistika, beh na lyžiach pod hviezdami a termálne kúpele: na tlačovej 

konferencii vám Štajersko predstaví svoje najrôznejšie podoby. 

 

Za dobrý pocit. Turistov to ťahá von už za úsvitu: v regióne Schladming-Dachstein na 

nich čaká viac ako stovka kilometrov zimných turistických chodníkov, ktoré vedú popri 

zasnežených salašoch s výhľadom na strmé vrcholky Dachsteinského masívu. Ak ste 

založení športovejšie, vyskúšajte snežnice – v regióne Murtal vás vyznačené trasy zavedú 

do lesov prikrytých bielou perinou a na horské hrebene s úchvatným výhľadom ďaleko od 

ruchu veľkých zjazdoviek. Aj v Grazi a okolí sa zima začína hneď za dvermi: zimné 

turistické chodníky, sánkarské kopce a klziská ponúkajú zážitky na dosah ruky, takže cez 

deň môžete byť aktívni a večer si vychutnávať kultúru a kulinárske umenie v meste. Ak 

túžite po teple, ktoré vám zahreje celé vnútro, vyberte sa do Kúpeľného a sopečného 

regiónu: tam, kde termálna voda vyviera zo sopečných hornín, je zima pozvánkou vypnúť 

a celkom vedome si užiť chladné ročné obdobie. 

 

Za všetky zmysly. Milovníkov prírody lákajú tiché chodníčky: túry so snežnicami a na 

skialpoch, korčuľovanie na zamrznutých jazerách alebo iba prechádzky krajinou s 

čerstvou snehovou pokrývkou. Mimoriadne pôsobivá je zima v Južnom Štajersku s 

pocukrovanými vinicami a pahorkami zahalenými do zimného ticha. Zimné zážitky čakajú 

návštevníkov aj v interiéri: staré kostoly, kláštory a manufaktúry ponúkajú zaujímavé výlety 

za kultúrou, zatiaľ čo v sklárňach a regionálnych remeselných dielňach vznikajú malé 

poklady – ako protipól k digitálnemu svetu. 

 

Za celú rodinu. Veľa regiónov ponúka vlastné programy: túry so sprievodcom pre deti, 

sánkarské dráhy, zimné turistické chodníky s výhľadom či detské zóny v termálnych 

kúpeľoch. Dokonalý oddych si môžete dopriať najmä v menších obciach, kde zima naplno 

ukazuje svoju tichú silu – napríklad v horských dedinách alebo vo vinárstve s hosťovskými 

izbami. Štajerské mestá oplývajú v zime neobyčajným kúzlom: od polovice novembra sa 

napríklad Graz mení na mesto svetiel. V uličkách horia sviečky, v oknách visia hviezdy a 

malé trhy lákajú na regionálne špeciality. Hudobné podujatia, divadelné predstavenia a 

slávnostne vyzdobené kaviarne robia z každého večera malý sviatok. 

 

Dobre vedieť. Ak si chcete dopriať takúto zimnú dovolenku, začnite plánovať zavčasu: 

mimoriadne obľúbené ubytovacie zariadenia – chaty, termálne hotely alebo vinárstva – sa 

veľmi rýchlo zapĺňajú. Pozornosť venujte aj počasiu, pretože veľa chodníkov a aktivít 

závisí od snehových podmienok. Aktívny oddych počas dňa a večerný relax v teple – to je 

jednoduché, no účinné pravidlo ako si dobre odpočinúť. Štajersko v zime nie je regiónom 

hlučných atrakcií, ale skôr citu pre prírodu, pôžitkov, ticha – a života v prítomnom okamihu. 

Ak zimu prežijete vedome, odnesiete si okrem pekných spomienok možno aj cit pre to, čo 

je naozaj dôležité. 
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Kontaktná osoba: 

Lisa Anderle, lisa.anderle@steiermark.com, +43 664 8321 322 
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