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Za ¢o bije vase srdce?

Zimna turistika, beh na lyZiach pod hviezdami a termalne kupele: na tlacovej
konferencii vam Stajersko predstavi svoje najréznejsie podoby.

Za dobry pocit. Turistov to taha von uz za usvitu: v regiéne Schladming-Dachstein na
nich ¢aka viac ako stovka kilometrov zimnych turistickych chodnikov, ktoré vedu popri
zasnezenych salaSoch s vyhlfadom na strmé vrcholky Dachsteinského masivu. Ak ste
zalozeni Sportovejsie, vyskusajte sneznice — v regidne Murtal vas vyznacené trasy zavedu
do lesov prikrytych bielou perinou a na horské hrebene s uchvatnym vyhladom daleko od
ruchu velkych zjazdoviek. Aj v Grazi a okoli sa zima zacina hned za dvermi: zimné
turistické chodniky, sankarské kopce a klziska ponukaju zazitky na dosah ruky, takze cez
deri mbzete byt aktivni a veCer si vychutnavat kultiru a kulinarske umenie v meste. Ak
tuzite po teple, ktoré vam zahreje celé vnutro, vyberte sa do Kupelného a sopecného
regionu: tam, kde termalna voda vyviera zo sope€nych hornin, je zima pozvankou vypnut
a celkom vedome si uzit chladné ro¢né obdobie.

Za vSetky zmysly. Milovnikov prirody lakaju tiché chodnicky: tiry so sneZnicami a na
skialpoch, kor€ulovanie na zamrznutych jazerach alebo iba prechadzky krajinou s
gerstvou snehovou pokryvkou. Mimoriadne pdsobiva je zima v Juznom Stajersku s
pocukrovanymi vinicami a pahorkami zahalenymi do zimného ticha. Zimné zazitky cakaju
navstevnikov aj v interiéri: staré kostoly, klaStory a manufaktiry ponukaju zaujimavé vylety
za kultdrou, zatial o v sklarfiach a regionalnych remeselnych dielfiach vznikaju malé
poklady — ako protipdl k digitalnemu svetu.

Za celu rodinu. Verla regiénov ponuka vlastné programy: tiry so sprievodcom pre deti,
sankarské drahy, zimné turistické chodniky s vyhladom ¢i detské zény v termalnych
kupeloch. Dokonaly oddych si mdZete dopriat najma v menSich obciach, kde zima naplno
ukazuje svoju tichu silu — napriklad v horskych dedinach alebo vo vinarstve s hostovskymi
izbami. Stajerské mesta oplyvaju v zime neobyg&ajnym klzlom: od polovice novembra sa
napriklad Graz meni na mesto svetiel. V ulickach horia sviecky, v oknach visia hviezdy a
malé trhy lakaju na regionalne Speciality. Hudobné podujatia, divadelné predstavenia a
slavnostne vyzdobené kaviarne robia z kazdého vecera maly sviatok.

Dobre vediet'. Ak si chcete dopriat takuto zimnu dovolenku, zagnite planovat zavéasu:
mimoriadne obfubené ubytovacie zariadenia — chaty, termalne hotely alebo vinarstva — sa
velmi rychlo zapifiaju. Pozornost venujte aj po&asiu, pretoze vela chodnikov a aktivit
zavisi od snehovych podmienok. Aktivny oddych poc€as dna a ve€erny relax v teple — to je
jednoduché, no uginné pravidlo ako si dobre odpoginut. Stajersko v zime nie je regiénom
hluénych atrakcii, ale skér citu pre prirodu, péZitkov, ticha — a Zivota v pritomnom okamihu.
Ak zimu prezijete vedome, odnesiete si okrem peknych spomienok mozno aj cit pre to, ¢o
je naozaj délezité.
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