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Mihez húz a szíved? 

Téli túrázás, sífutás a csillagok alatt és termálfürdős élmények: Stájerország a sajtótájékoztatón 

sokszínű oldalát mutatja meg. 

Élmények minden hangulathoz. Már kora hajnalban útra kelnek a túrázók: Schladming-

Dachsteinben több száz kilométernyi téli túraútvonal vár felfedezésre, amelyek hófödte alpesi hütték 

mellett vezetnek el, lenyűgöző kilátással a Dachstein-masszívum meredek csúcsaira. Aki sportosabb 

programra vágyik, hótalpra csatolhat – különösen Murtal régiójában vezetnek kijelölt útvonalak 

havas erdőkön és lenyűgöző kilátást nyújtó hegygerinceken keresztül, távol a nagy sípályák 

nyüzsgésétől. Graz környékén is közvetlenül a küszöbön kezdődik a tél: a téli túrák, szánkózóhelyek 

és jégpályák a közelben kínálnak kikapcsolódást, így napközben aktívan tölthetjük az időt, este 

pedig kultúrával és gasztronómiával vár a város. Aki belső melegségre vágyik, a Termál- és 

Vulkánvidéken megtalálja: ahol a vulkanikus talajból termálvíz tör a felszínre, ott a tél arra hív, hogy 

elengedjük a mindennapokat, és tudatosan élvezzük a hideg évszakot. 

Élmények minden érzéknek. A természet szerelmeseit csendes téli élmények várják: hótalpas 

és sítúrák, korcsolyázás befagyott tavakon, vagy túrázás a frissen behavazott tájakon. Különösen 

hangulatos a tél Dél-Stájerországban, ahol a szőlőhegyek mintha porcukorral lennének meghintve, 

és csend borul a dombokra. A tél a négy fal között is élménnyé válik: régi templomok, kolostorok és 

manufaktúrák kínálnak kulturális felfedeznivalót, a regionális kézműves műhelyekben pedig apró 

kincsek születnek – ideális ellensúlyt kínálva a digitális világnak. 

Élmények az egész családnak. Számos régió saját programokkal is várja a látogatókat: 

gyerekeknek szervezett vezetett hótalpas túrákkal, szánkópályákkal, kilátást nyújtó téli 

túraútvonalakkal és gyerekbarát termálfürdő-részlegekkel. Különösen pihentetőek a kisebb 

települések, ahol a tél csendes ereje bontakozik ki – legyen szó egy hegyi faluról vagy egy 

vendégszobákat kínáló borászatról. Stájerország városai télen sajátos varázst árasztanak: Graz 

november közepétől fényárba borul. Az utcákon gyertyák pislákolnak, az ablakokban csillagok 

ragyognak, a kisebb vásárokon pedig regionális finomságokat kínálnak. Zenés rendezvények, 

színházi estek és ünnepi díszbe öltözött kávézók teszik az estéket meghitt ünneppé. 

Jó tudni. Aki ilyen téli üdülést tervez, annak érdemes időben lefoglalnia a szállását: a különösen 

keresett szálláshelyek – legyen szó hüttékről, termálhotelekről vagy borászatokról – gyorsan 

betelnek. Az időjárásra is érdemes figyelni, mivel számos útvonal és program a hóviszonyoktól és az 

aktuális körülményektől függ. A napközbeni szabadtéri aktivitás és az esti felmelegedés egyszerű, 

mégis hatásos recept a pihentető napokhoz. 

Stájerország télen nem a hangos látványosságokról szól, hanem a természet, a gasztronómia, a 

csend és a jelen pillanatának finom érzékeléséről. Aki tudatosan éli meg ezt a telet, nemcsak szép 

emlékeket visz magával, hanem talán újra felfedezi azt is, ami igazán fontos. 
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