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Téli melegség a Stájer Termál- és Vulkánvidéken 

A Termál- és Vulkánvidéken töltött üdülést gasztronómiai és kulturális felfedezések, valamint 

a jellegzetes táj aktív megismerésének sokféle lehetősége teszi különlegessé. Tartsanak 

velünk, merüljenek el a Termál- és Vulkánvidék világában, és fedezzenek fel egy olyan 

élményrégiót, ahol a gasztronómiai pillanatok, a természeti élmények és a szívből jövő 

találkozások kapják a főszerepet. 

Amikor odakint csökken a hőmérséklet, és nyugalom költözik Stájerország délkeleti részének lankás 

dombjai közé, különleges időszak kezdődik a Termál- és Vulkánvidéken. A téli melegség itt sokféle 

formában jelenik meg: a hat termálfürdő jótékony termálvizében, a vulkanikus tájban tett aktív 

kirándulások során, a történelmi kastélyok adventi fényében, valamint a régió egészét átszövő 

gasztronómiában, amelynek újítói konyhákban, manufaktúrákban és borospincékben alkotnak. A 

kikapcsolódás, a természet, a kultúra és a gasztronómia így egy melegséggel teli téli pihenéssé 

kapcsolódik össze. 

 

Elmerülés és kikapcsolódás: téli melegség a hat termálfürdőben  

Fürdőköpeny a télikabát helyett: a hat termálfürdő az élményrégió egész éves központja. Különösen 

a hideg évszakban bontakozik ki a meleg, ásványi anyagokban gazdag termálvíz különleges 

varázsa: miközben odakint téli hőmérséklet uralkodik, a meleg medencék, a szaunavilágok és a 

sokszínű wellness-szolgáltatások arra csábítanak, hogy kikapcsolódjunk és élvezzük a pillanatot. 

A Parktherme Bad Radkersburg, A Nyugalom Fürdője Bad Gleichenberg, a Termálüdülő Loipersdorf, 

a Rogner Bad Blumau, a Heilthermen Resort Bad Waltersdorf és a H2O Hotel-Therme-Resort hat 

különböző lehetőséget kínál a téli kikapcsolódásra. A nyugodt visszavonulástól a tágas wellness- és 

szaunavilágokon át az egész családnak szóló termálfürdős élményekig mindegyik fürdő saját 

karakterrel rendelkezik. 

 

Elmerülés és élmény: téli napsütés mozgásban 

Tiszta téli levegő, meleg napsugarak az arcon és a szemünk előtt elterülő lankás dombvidék: a 

Termál- és Vulkánvidéken a tél a szabadban is megmutatja jótékony oldalát. Aki útra kel, felpezsdíti 

a vérkeringését, és új perspektívákból fedezheti fel a tájat. A nyolc kerékpáros élménytúra arra 

csábít, hogy két keréken fedezzük fel a régiót. Aki inkább gyalogosan szeret kirándulni, számos 

túraútvonalon talál lehetőséget a friss levegőn való mozgásra. 

Egy különleges tipp a hideg évszakra a bad loipersdorfi Stock & Stein Weg. A 10,6 kilométeres körút 

a természetet és a gasztronómiát ötvözi, és útközben elvezet többek között a Lautenberg-forrás, a 

Steinspirale (kőspirál), a római halomsírok, valamint Ausztria legnagyobb bejárható borosüvege 

mellett (13 méter magas), borospohárral (8 méter magas). Míg a Wein-Erlebnis-Weg (Borélmény-út), 

a Stock & Stein Weg hosszabb változata, már megkapta az osztrák Wandergütesiegelt (túraút-

minőségi tanúsítványt), a Stock & Stein Weg jelenleg az egész évben járható túraúttá minősítés 

folyamatában van. Ezzel a túrázási élményt a jövőben még inkább ki kívánják terjeszteni a téli 

hónapokra. Már most különösen vonzó a természeti élmény és az utána következő jótékony 

melegség kombinációja a termálvízben. 

A kerékpározás szerelmesei számára is közel van egymáshoz a mozgás és a pihentető 

kikapcsolódás: a határokon átnyúló INTERREG „Bike & Spa” projekt keretében jött létre a 12 
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termálfürdőt érintő túraút. A mintegy 400 kilométeres kerékpárút hat osztrák és hat szlovén 

termálfürdőt köt össze, és változatos tájakon vezet keresztül. A kerékpáron töltött aktív órák így a táj 

és a gasztronómia felfedezésével, valamint pihentető termálfürdős pillanatokkal egészülnek ki. 

A kerékpározás szerelmesei számára is közel van egymáshoz a mozgás és a pihentető 

kikapcsolódás: a határokon átnyúló INTERREG „Bike & Spa” projekt keretében jött létre a 12 

termálfürdőt érintő túraút. A mintegy 400 kilométeres kerékpárút hat osztrák és hat szlovén 

termálfürdőt köt össze, és változatos tájakon vezet keresztül. A kerékpáron töltött aktív órák így a táj 

és a gasztronómia felfedezésével, valamint pihentető termálfürdős pillanatokkal egészülnek ki. 

 

Elmerülés és felfedezés: advent a Kastélyút mentén 

A téli melegség azonban nem csak a termálvízben található meg. Advent idején a Kastélyút mentén 

található történelmi épületek hangulatos helyszínekké válnak, és karácsonyi varázsukkal melengetik 

a szíveket. A Termál- és Vulkánvidék két legnagyobb karácsonyi kiállításának a Kornberg-kastély és 

a Burgau vízikastély ad otthont. 

A Kornberg-kastélyban nosztalgikus, klasszikus és varázslatos karácsony elevenedik meg. A 

történelmi termeket meleg bordó árnyalatok, gazdag fenyőzöld és elegáns arany díszíti. Több mint 

150 kézműves mutatja be kiváló minőségű kézműves termékeit, különleges ajándékötleteit és kézzel 

készített karácsonyi díszeket. A Vulkanland Route 66 termelőinek regionális specialitásai teszik 

teljessé a kínálatot.  A karácsonyi kiállítás november 4. és december 23. között naponta 10:00 és 

18:00 óra között látogatható. A belső udvarban forralt bort kínálnak, a kastélylátogatást pedig 

kulináris élményekkel is megkoronázhatjuk. 

Burgau kastélyában már november 2-tól kezdetét veszi a karácsonyi varázslat. Több mint 150 

kézműves öltözteti ünnepi hangulatba a dísz- és grófi termeket, a boltíves tereket és a kastély 

további helyiségeit, összesen 1300 m²-en. „A karácsonyi harangok hangjára” mottó jegyében 

különböző formájú és méretű harangok sokasága adja meg az advent ritmusát. Hangulatos zene, 

ragyogó fények és gondosan kialakított dekoráció kíséri a látogatókat a kastély termeiben és 

romantikus árkádos udvarán. 

 

Elmerülés és élvezetek: a gasztronómia újítói 

Milyen lenne a téli melegség a belülről is melegítő kulináris élvezetek nélkül? A "Kulinarik der 

Erfinder:innen" (gasztronómia megújítói) olyan embereket és vállalkozásokat takar a Termál- és 

Vulkánvidéken, akik bátorsággal, kíváncsisággal és kézműves tökéletességgel újra és újra új 

termékeket és ízélményeket alkotnak. A termelők, borászok és vendéglátósok teszik átélhetővé a 

régió gasztronómiai sokszínűségét: a Buschenschanktól (borkimérés) és a fogadóktól a gourmet-

éttermeken át a borászatokig és a manufaktúrákig. 

Télen különösen összekötő elemmé válik a gasztronómia: egy pohár bor, regionális specialitások, 

egy melengető étel vagy egy látogatás a manufaktúrák, műhelyekben, ahol éppen megleshetik a 

folyamatokat, mind különleges ízt adnak a téli kikapcsolódásnak. A gasztronómia megújítói 

megmutatják, milyen sokszínűen eszik, iszik és gondolkodik a Termál- és Vulkánvidék. 

Aki pedig már kedvet kapott hozzá, mindenképpen jegyezze fel a naptárába ezt az eseményt: 2027. 

március 14. és 21. között a Kulinarik der Erfinder:innen (A gasztronómia megújítói) keretében 

termelők, borászok, vendéglátók és számos további vállalkozás nyitja meg kapuit, és workshopokra, 

kóstolókra, különleges vezetett programokra és egyéb rendezvényekre invitálja a látogatókat. A 
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középpontban nemcsak a termékek állnak, hanem az azokat létrehozó emberek, történeteik, 

mesterségük és alkotókedvük is. 

 

Téli melegség sokféle arccal 

Reggel túrázás vagy kerékpározás a téli dombvidéken, majd merülés a meleg termálvízben, egy 

karácsonyi kiállítás meglátogatása, végül pedig a nap lezárása regionális gasztronómiával: a Termál- 

és Vulkánvidéken ezek az élmények közel vannak egymáshoz. A téli melegség itt így több, mint 

pusztán hőmérséklet kérdése. Megtalálható a termálvízben, a téli napsütésben, az adventi időszak 

fényeiben, az emberek szívélyességében és a különleges gasztronómiai pillanatokban. 

 

Túl szép ahhoz, hogy ne legyünk ott. 
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