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Uczta, zachwyt, smakowanie

W regionie wakacyjnym Serfaus-Fiss-Ladis goście celebrują urlop wszystkimi zmysłami: czy to podczas śniadania z kieliszkiem wina musującego nad chmurami, raczenia się treściwymi tyrolskimi specjałami na hali, czy podczas drzemki w słońcu. 

Już sama architektura cieszy oko. Sześcian lśni, odbija światło i wygląda doprawdy futurystycznie. Dzieło sztuki? Niezupełnie. Wewnątrz kryje się bowiem mała, wykwintna restauracja. A może jednak tak? Kto przekroczy próg Crystal Cube, przed tym otworzy się zapierająca dech w piersiach panorama okolicznych gór, rozciągająca się na pełne 360 stopni. Podaje się tu między innymi szampana oraz tatar z wołowiny rasy Grauvieh z Fiss. Czysta, niebiańska przyjemność. Ale uwaga: to nie jedyna przyjemność dla zmysłów, jaką region wakacyjny Serfaus-Fiss-Ladis obdarza swoich gości. W górnej części tyrolskiej doliny Inn kulinaria przeżywają bowiem prawdziwy rozkwit. 
 
Wędrowanie pełne przyjemności
Przede wszystkim liczy się tu wspaniała górska pogoda: słońce świeci nad płaskowyżem przez około 2000 godzin w roku. To wystarczający powód, by mieszkańcy w najpiękniejszych zakątkach wokół trzech górskich wiosek Serfaus, Fiss i Ladis stworzyli tak zwane stacje dobrego samopoczucia. Hamak, ergonomiczny leżak, meble loungeowe czy kosz plażowy, wszystkie zapraszają do odpoczynku i relaksu. Łączy je wspaniała panorama na szczyty, doliny i strome skalne grzbiety. A urlopowicze, zależnie od nastroju, znajdą te stacje rozsiane po całym regionie. 
Do najpopularniejszych tras należy Panorama-Genussweg, która przy niewielkiej różnicy wysokości prowadzi od górnej stacji kolei Komperdellbahn w Serfaus, przez kwitnące hale i soczyście zielone lasy, aż do Möseralm koło Fiss. Jest ona też łatwo dostępna z wózkiem dziecięcym oraz dla gości 60+, dzięki czemu cała rodzina może wędrować razem. Six-Senses-Weg w Serfaus oczarowuje wszystkie sześć zmysłów i podczas rodzinnej wędrówki pobudza także wyobraźnię: fascynujący górski świat poznaje się tu nie tylko wzrokiem, słuchem, węchem, smakiem i dotykiem, ale też dzięki zaskakującym iluzjom, które wprawiają w zachwyt. Na 23 stacjach czekają zagadkowe zjawiska i cuda natury, których tajemnice trzeba odkryć. Przy najpiękniejszych punktach widokowych goście znajdą ponadwymiarowe łyżki-ławki, zachęcające do odpoczynku podczas przerwy. 
Na tematycznym, przystosowanym do wózków dziecięcych szlaku Fisser Kraft- und Sinnesweg miłośnicy przyrody mogą w pełni zaufać swojemu wewnętrznemu głosowi. Surowe skały, delikatne kwiaty, zaczarowane drzewa i tajemnicze jeziora: różne miejsca mocy angażują wszystkie zmysły, a stacje zabaw bawią nawet najmłodszych. Strefy relaksu po drodze zapraszają do odpoczynku i czerpania przyjemności.
Żywiołowi wody poświęcony jest Wasserwandersteig w Ladis. Trasa prowadzi obok szumiących potoków, miejsc odpoczynku pośród wodnych zakoli oraz wodnego ksylofonu, który gra wesołe, ale i chwytające za serce melodie. Spragnieni wiedzy mogą podążyć tropem wody również na szlaku Quellenweg z Fiss do Serfaus. Przystosowany do wózków dziecięcych szlak tematyczny opowiada na licznych stacjach więcej o wodzie na płaskowyżu oraz przybliża geologię okolicy.
Na Kulinarik-Wanderung smakosze sami decydują o trasie wędrówki. Do wyboru są trzy z sześciu górskich restauracji, serwujących cztery dania menu-niespodzianki. Między poszczególnymi daniami wędruje się szlakami panoramicznymi i smakowymi albo korzysta z kolei górskich, by wygodnie dotrzeć do kolejnego kulinarnego przystanku. W dół można zejść pieszo, kolejami górskimi, Fisser Flitzer lub nawet na rowerze górskim.
Zresztą wszyscy wędrowcy mogą na trasie nabrać sił dzięki domowym tyrolskim specjałom. Seealm Hög rozpieszcza swoich gości domowym chlebem z pieca opalanego drewnem oraz lodami własnej produkcji. 
Jednak domowe smaki czekają nie tylko w górskich restauracjach i schroniskach, ale też podczas pikniku na hali. Koleje górskie Fiss-Ladis na życzenie przygotują bowiem plecak pełen regionalnych przysmaków, w którym nie zabraknie nawet termicznego koca piknikowego. Kto ma ochotę samodzielnie grillować, może zarezerwować sobie miejsce przy grillu na Schöngampalm, po północnej stronie Fiss, wybrać tam składniki z bogatej oferty grillowej i zabrać się do dzieła. Od pstrąga z Urgsee, przez stek z wołowiny z Fiss, po pyszne przysmaki wegetariańskie, takie jak ser do grillowania i kolby kukurydzy. Tutaj każdy znajdzie coś dla siebie. 

Na tropie chwil przyjemności
Patrzeć, rozkoszować się i unosić w powietrzu: tak brzmi motto Genussgondel. W Fiss, przy kolei Schönjochbahn, najmniejsza restauracja świata pobudza bowiem zmysły smakoszy. Kołyszą się oni gondolą w górę zbocza i z powrotem, ciesząc się przy tym niezrównanym widokiem na okoliczne góry oraz wykwintnym śniadaniem lub obiadem.
Również „szklany sześcian” Crystal Cube zaprasza na podróż wysoko ponad regionem wakacyjnym Serfaus-Fiss-Ladis. Na wysokości 2600 metrów smakosze cieszą się tam nie tylko wyjątkowym klimatem wnętrza, lecz także wykwintnie skomponowanymi daniami kuchni z całego świata. Ten postmodernistyczny kubik dla smakoszy to jednak nie tylko ekskluzywna górska restauracja, ale zarazem jeden z najwyżej położonych urzędów stanu cywilnego w Europie.
W Leithe Wirt wszystko kręci się wokół tyrolskiej kuchni: przytulna, rustykalna górska restauracja zaprasza na regionalne specjały i dania mięsne, przygotowywane z wielką pasją. Na tarasie słonecznym, położonym bezpośrednio przy południowym zjeździe obok dolnej stacji kolei Königsleithebahn, dusza odpoczywa w najlepsze. Tutejszym powodem do dumy są własne specjały wędzone: we współpracy z regionalną masarnią partnerską najwyborniejsze produkty, takie jak boczek i salami, są starannie przyprawiane, peklowane i wędzone na zimno. 
Kto chce naprawdę wpaść na trop kulinarnych, muzycznych i artystycznych rozkoszy, powinien odwiedzić Genussherbst w Serfaus-Fiss-Ladis od 6 września do 11 października 2026. Wtedy nie tylko lasy mienią się najpiękniejszymi barwami, ale i region przystraja wsie w jesiennym stylu kolbami kukurydzy, dyniami, starymi narzędziami i belami siana. Czy to Kunst am Berg z finałowym finissage, Traktoren- und Oldtimertreffen, jarmark rolniczy w muzeum, radosny Almabtrieb czy tradycyjne święto dożynek, we wszystkich tych wydarzeniach zawsze w centrum uwagi są lokalne produkty. Nowością w tym roku są Goldene Herbstklänge, które od 26 września do 10 października przynoszą w góry muzykę na żywo i tyrolską radość życia.

Smak z wartością dodaną: regionalne specjały
Bez względu na to, gdzie letni urlopowicze zajdą na posiłek, w regionie wakacyjnym Serfaus-Fiss-Ladis wszędzie czekają ich kulinarne wzloty. Przede wszystkim liczą się tu zawsze wysokiej jakości, regionalne produkty, jak na przykład „Fisser Goggala”, czyli jajka od miejscowych kur, czy delikatne i aromatyczne mięso cielęciny rasy Tiroler Grauvieh. 
Znawcy whisky cenią sobie regionalny charakter tyrolskiej whisky Single Malt o nazwie Fissky Imperial. Przekonuje ona lekko dymnym i ziemistym, a zarazem owocowym charakterem. Fissky Imperial destylowana jest z niezwykle krzepkiego jęczmienia Fisser Imperial Gerste, niemal zapomnianego zboża, które rolnicy od kilku lat na nowo uprawiają na płaskowyżu. Szefowie kuchni regionu przygotowują z Fisser Imperial Gerste jeszcze jeden specjał: oryginalną Fisser Gerstlsuppe. 
A tak na marginesie: już od średniowiecza rolnicza wieś Ladis słynie ze swoich źródeł siarkowych i kwaśnych. Tam, gdzie niegdyś szlachta i cesarze cieszyli się uzdrawiającą wodą, dziś pragnienie gaszą nią rodziny, aktywni urlopowicze i smakosze, sięgający po Tiroler Sauerbrunn, wodę leczniczą z państwowo uznanego źródła wód mineralnych i leczniczych. „Po prostu dobre”.


Więcej informacji prasowych oraz bezpłatne materiały zdjęciowe znajdą Państwo na naszym portalu prasowym pod adresem www.hansmannpr.de/kunden/serfaus-fiss-ladis oraz www.media.serfaus-fiss-ladis.at/Pressedatenbank.


O Serfaus-Fiss-Ladis
Pod hasłem „Chwile, które zostają!” tyrolski region wakacyjny Serfaus-Fiss-Ladis zaprasza na letni urlop na najwyższym poziomie. Goście w każdym wieku, sami, we dwoje czy z całą rodziną, przeżywają tu niezapomniane chwile i odpoczywają z dala od codzienności. W Serfaus-Fiss-Ladis coś dla siebie znajdą nie tylko dorośli, lecz również najmłodsi, którzy odnajdą tu swoje wymarzone wakacje. Trzy urokliwe górskie wioski leżą na słonecznym płaskowyżu nad górnym odcinkiem tyrolskiej doliny Inn, otoczone imponującymi szczytami grupy Samnaun i Alp Ötztalskich. Na wysokości od 1200 do 3000 metrów region oferuje wszystko, co sprawia, że serce miłośnika gór bije szybciej: fascynujące atrakcje dla całej rodziny, różnorodne aktywności outdoorowe dla miłośników sportu, ekscytujące przygody dla fanów adrenaliny, zapierające dech w piersiach widoki dla koneserów oraz kulinarne atrakcje dla smakoszy. Więcej informacji na www.serfaus-fiss-ladis.at.


Więcej informacji:

Vanessa Lindner 						Alexandra Hangl
Hansmann PR 						Tourismusverband Serfaus-Fiss-Ladis 
Lipowskystraße 15 						Gänsackerweg 2
D-81373 München						A-6534 Serfaus-Fiss-Ladis
Tel.: +49(0)89/3605499-12					Tel.: +43(0)5476/6239-72
v.lindner@hansmannpr.de					a.hangl@serfaus-fiss-ladis.at 
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