
 

Tourismusverband Murau 
Liechtensteinstraße 3-5, A-8850 Murau 

+43 3532 2720 | info@regionmurau.at 

Z celého srdca – dovolenka! 

Aktívny oddych v Zážitkovom regióne Murau 

Pohyb v prírode, športové výzvy a čas na pôžitky: Zážitkový región Murau spája aktívny 

oddych s autentickými zážitkami v horách, regionálnou kultúrou a kulinárskym umením. 

Na lyžiach či pešo, na bicykli alebo pri golfe – vďaka svojej rôznorodosti patrí tento región 

k celoročným dovolenkovým destináciám pre všetkých, ktorí si chcú aktívne užívať 

dovolenku, a pritom mať priestor aj na relax a pokoj. 

Murau charakterizuje rozmanitá horská krajina, ktorej dominuje osem majestátnych 

vrchov. Ich výška siaha od 800 do 2.740 metrov nad morom, takže sú ideálne na rôzne 

aktivity – od športových výstupov na vrchol a náročných výziev po pohodové rodinné 

výlety i oddych pri pobyte v prírode. 

 

Zima plná možností 

Celkovo sedem lyžiarskych oblastí s viac ako 150 km zjazdoviek v Zážitkovom regióne 

Murau splní nároky všetkých zimných športovcov. Dynamický Kreischberg, Turracher 

Höhe s vysokou zárukou snehu, vysokohorský Lachtal a rodinné stredisko 

GrebenzenHöhe ponúkajú moderné kabínkové lanovky i vleky, ako aj rozmanité zjazdovky 

pre začiatočníkov, rodiny s deťmi a skúsených lyžiarov. Nechýbajú, samozrejme, menšie 

rodinné lyžiarske areály, napríklad pri vlekoch na Schöder, Tockneralm v Krakau a 

Tonnerhütte na Zirbitzkogeli, ktoré nie sú až také rušné. Práve tu nájdu deti a začiatočníci 

ideálne podmienky na prvé oblúky v snehu. 

O výnimočné chvíle počas dovolenky sa na Turracher Höhe postará zjazdovkový butler, 

ktorý pozná najkrajšie miesta v stredisku, ochotne vám poradí a sprevádza hostí na 

túrach. Naporúdzi má aj malé prekvapenia, ako sú nápoje alebo regionálne dobroty 

priamo na svahu. 

Mimoriadny význam ako medzinárodné freestylové stredisko si môže pripísať Kreischberg. 

V januári 2027 sa tu bude konať tradičný Svetový pohár FIS Freeski & Snowboard Big Air. 

Fantastické skoky, hudba a neopakovateľná atmosféra svetového pohára robia z podujatia 

výnimočný zážitok. Svetové majstrovstvá v snowboardingu a freestyle sa na Kreischbergu 

uskutočnili dokonca už dva razy, naposledy v roku 2015. V akčnom a freestylovom parku 

na Kreischbergu a Turracher Höhe si prídu na svoje aj amatérski športovci. 

 

Sánkovačka, rodinné ponuky a unikátne zážitky 

Ak uprednostňujete pohyb mimo zjazdoviek, určite si vyberiete niektorú z mnohých 

alternatív. Na rôznych sánkarských dráhach zažijete zimnú krajinu mimoriadne zábavným 

spôsobom. Veľmi obľúbená je atrakcia „sánkovanie hore kopcom“ BERGaufRODELN na 

Tonnerhütte, Kreischbergu a Turracher Höhe. Špeciálne sánky s patentovaným systémom 

je možné pripevniť na vlek a ťahať aj s posádkou hore na kopec. Tam sa stačí už len 

rozbehnúť a letieť nadol po svahu. 
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Od začiatku tejto zimy môžete navštíviť WinterWonderLand na Turracher Höhe, ktorý 

ponúka nevšedné zážitky mimo klasickej lyžovačky a snowboardingu. Iglu, svetelné šou, 

ľadové šmykľavky a hry v snehu obohatia zimnú dovolenku o zábavu, pohyb a zážitky na 

snehu aj pre tých, ktorí nechcú iba stáť celý deň na lyžiach. 

 

Športové leto v horách 

Región Murau patrí k najrozmanitejším turistickým regiónom Rakúska. Od pohodovej 

turistiky na salaše cez idylické chodníky pri jazerách až po túry na vrchol s úžasným 

výhľadom – turisti tu spoznajú svet hôr v jeho celej rôznorodosti. Prírodný park 

Zirbitzkogel-Grebenzen a štajerská obec Krakau sú príkladmi kvalitnej turistickej ponuky v 

regióne a boli ocenené Rakúskou turistickou pečaťou kvality. Rovnakým ocenením za 

overenú kvalitu sa môžu pochváliť aj ďalšie prevádzky a chodníky.    

Murau si už tradične získava tiež srdcia mnohých cyklistov. Cyklocesta pri rieke Mura 

predstavuje nenáročnú trasu za objavmi pozdĺž jej toku. Vítaným spestrením na trase je 

možnosť zvoliť si na jednej etape jazdu Murtalskou železnicou. Športovejšie založení 

dovolenkári určite ocenia mnohé okružné cyklocesty, MTB trasy či Trailový areál na 

Turracher Höhe.  

Okrem turistiky a cyklistiky patrí k letnej ponuke aj golf. Golfové ihriská Murau-Kreischberg 

a Mariahof spájajú športové výzvy s pôsobivou kulisou hôr v regióne Murau. 

 

Viac dovolenky za menej peňazí s kartou Murau GästeCard 

Murau GästeCard prináša hosťom ďalšiu pridanú hodnotu. Dovolenkári, ktorí strávia 

minimálne dve noci v jednom z partnerských zariadení, dostanú kartu od mája do októbra 

na dobu ich celého pobytu. Jej súčasťou je bezplatný vstup na viac ako 30 výletných 

cieľov a zážitkov v regióne. Patria k nim prírodovedné múzeum NaturLese Museum, 

Múzeum dreva, Záhrada drahokamov a Múzeum dychovej hudby, ako aj kultúrne zážitky a 

jazda letnými lanovkami za zážitkami do hôr. Karta zahŕňa aj vstup na kúpaliská a 

používanie verejnej hromadnej dopravy v celom regióne. 

Murau GästeCard sa tak stane praktickým sprievodcom na vašej dovolenke: umožní vám 

objavovať počas pobytu výletné ciele a zažívať rozmanitosť regiónu bez ďalších 

finančných nákladov 

Športové výzvy v horách, rodinné zážitky na snehu, nenáročná turistika, cyklovýlet 

malebnou krajinou alebo kulinárske pôžitky – Zážitkový región Murau spája pohyb a 

oddych a ponúka tak v každom ročnom období veľa možností zažiť rozmanitú a aktívnu 

dovolenku. 
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