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Zimné teplo v Kiipel’nom a sopeénom regiéne v Stajersku

Dovolenka v Kipelnom a sopeénom regione v Stajersku sa nesie v znameni
chut'ovych poézitkov, kultirnych objavov i rozmanitych moznosti, ako si tento
charakteristicky region uzit’ aktivne. Pod'te s nami do Kupelného a sope¢ného
regionu v Stajersku a doprajte si chvile pIné kulinarskych pézitkov, zazitkov v
prirode a srdeénych stretnuti.

Ked vonku klesnu teploty a nad miernymi pahorkami na juhovychode Stajerska sa
rozhosti pokoj, za€ina v Kupelnom a sope€nom regione vynimoc¢né obdobie. Zimné teplo
tu ma mnoho poddb: raz je to blahodarna termalna voda v jednom zo Siestich kupelnych
rezortov alebo pohyb v krajine formovanej sope€nou innostou, inokedy zase zZiarivy
advent na historickych zamkoch &i kulinarske umenie inovativnych kucharov, vinarov a
producentov v manufakturach z celého regionu. Oddych, priroda, kultdra a pézitky sa tu
spajaju do zimnej dovolenky plnej tepla.

Ponorte sa za relaxom: zimné teplo v Siestich termalnych kapeloch

Kapaci plast namiesto zimnej bundy: k najva¢sim celoro¢nym lakadlam v zazitkovom

regione patri Sest termalnych kupelov. Prave v chladnom ro€nom obdobi je tepla voda
bohata na mineraly priam neodolatelna: zatial o vonku viadnu zimné teploty, mézete

dokonale vypnut a uzivat si teplé bazény, saunovy svet a rozne wellness procedury.

Sest termalnych rezortov — Parktherme Bad Radkersburg, Die Therme der Ruhe Bad
Gleichenberg, Termalny rezort Loipersdorf, Rogner Bad Blumau, Lie€ebné termalne
kupele Bad Waltersdorf a H20 Hotel-Therme-Resort v Kupelnom a sopeénom regione —
ponuka Sest celkom réznych typov zimnej dovolenky. Od pobytu pIného pokoja cez
rozlahlé wellness z6ny a saunovy svet po kupelné zazitky pre celd rodinu — kazdé zo
Siestich kipelov maju osobitny charakter.

Ponorte sa za zazitkami: zimné sinko v pohybe

Priezracny zimny vzduch, teplé Iuce sinka na tvari a pred o€ami mierne pahorky: zima v
Kdpelnom a sope€nom regidone ma blahodarné ucinky aj pri pobyte vonku. Ak sa vyberiete
do prirody, rozhybete krvny obeh a zaZijete krajinu z novej perspektivy. Na 6smich
cyklocestach pre pozitkarov mézZete spoznavat regién na dvoch kolesach. Ak chodite
radSej peso, vyberte si niektory z mnohych turistickych chodnikov a zhlboka dychaijte.

Ideédlny v chladnom roénom obdobi je chodnik ,Stock & Stein“ v Bad Loipersdorfe.
Okruzna trasa s dizkou 10,6 km spéja prirodu s kulindrskym umenim a vedie okrem iného
k prameriu Lautenberg, kamennej Spirale, rimskym mohylovym hrobom a najvacse;j
rakuskej vinovej flasi (s vySkou 13 m) a vinovému poharu (s vySkou 8 m), do ktorej
mdzete vojst. Zatial o Zazitkova vinna cesta ako dIhSi variant chodnika ,Stock & Stein®
sa uz méze pochvalit Rakuskou turistickou pe€atou kvality, je ,Stock & Stein“ momentalne
v procese certifikacie na celoro¢ny turisticky chodnik. Ponuku turistickych zazitkov tak
bude mozné rozsirit’ aj na zimné mesiace. Dovolenkarov uz teraz laka spojenie zazitkov v
prirode s naslednym pobytom v blahodarnej termalnej vode.
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Ani cyklisticki nadSenci sa nemusia bat, Ze by oddych a pohyb boli od seba na mile
vzdialené: v ramci cezhraniéného projektu INTERREG s nazvom ,Bike & Spa“ vznikla
Cyklocesta 12 termalnych kupefov. Jej asi 400 km dlha trasa spéja Sest rakuskych a Sest
slovinskych termalnych kupelov a vedie réznorodou krajinou. Aktivne hodiny na sedadle
bicykla uprostred pOsobivej prirodnej scenérie tak striedaju kulinarske objavy a relax v
kupeloch.

Ponorte sa za objavmi: advent na Zamockej ceste

Zimné teplo najdete nielen v termalnej vode. Poas adventu sa aj historické stavby pri
Zamockej ceste Schiésserstrasse stavaju javiskami s vynimocénou atmosférou, ktoré vas
zahreju pri srdci viano€nym Sarmom. Dve z najvacSich vianoCnych vystav v Kipelnom a
sopeCnom regione sa konaju na zamku Kornberg a vodnom zamku Burgau.

Vianoce na zamku Kornberg su kazdy rok pIiné ¢arovnych okamihov, nostalgie a tradicii.
Vianoc¢nej vystave v historickych priestoroch dominuju teplé téony burgundskej Cervene;,
sytozelené jedlové vetviCky a uslachtilé zlaté ozdoby. Viac ako 150 umeleckych
remeselnikov tu ponuka vysokokvalitné vyrobky najma daréeky pod stromcek a ru¢ne
vyrabané viano¢né ozdoby. Nechybaju ani regionalne Speciality od vyrobcov pri Route 66.
Vianoc€na vystava je otvorena od 4. novembra do 23. decembra denne od 10:00 do 18:00
hod. Na nadvori vam naleju varené vinko a navstevu zamku moZzete zakongit pri
kulinarskych dobrotach.

Za zvuku viano¢nych zvonov: uz od 2. novembra zaznieva v historickych priestoroch
vodného zamku Burgau hlahol viano¢nych zvonov. Viac ako 150 umeleckych
remeselnikov premeni slavnostnu a grofsku sieri, ako aj zamocké klenby a dalSie
miestnosti s celkovou rozlohou 1.300 m? na viano¢ny svet plny zazitkov. V zmysle hesla
»Za zvuku viano€nych zvonov® udavaju takt adventu nespocetné zvony najréznejsich
tvarov, velkosti a prevedeni. Prijemna hudba, Ziariace svetla a s laskou vyrobené ozdoby
sprevadzaju navstevnikov v zamockych komnatéch i na romantickom nadvori.

Ponorte sa za novymi chut’ami: gastrofestival Kulinarik der
Erfinder:innen

Cim by bolo zimné teplo bez kulinarskych pdzitkov, ktoré vas zahreju aj zvnutra?
Inovativny gastrofestival Kulinarik der Erfinder:innen spaja ludi a prevadzky v Kipelnom a
sope€nom regione, ktori vdaka svojej odvahe, zvedavosti a remeselnej dokonalosti
vytvaraju stale nové vyrobky a prekvapenia pre chutové pohariky. Vyrobcovia,
gastrondmovia a vinari transformuju kulinarsku réznorodost regidnu na konkrétne zazitky
— od viech cez hostince a ocenené restauracie az po vinarstva a manufaktury.

Kulinarske umenie sa prave v zime stava stmelujucim prvkom: pohar vina, regionalne
Speciality, teplé jedlo €i navsteva niektorej zo zaZitkovych manufaktur doda zimnému
obdobiu osobitnu prichut. Festival Kulinarik der Erfinder:innen je ukazkou, ako Kupelny a
sopecny region Zije, €o je, pije a ako rozmysla.

Ak sa vam uz zbiehaju slinky, mali by ste si tuto udalost’ urcite zapisat do kalendara:
festival Kulinarik der Erfinder:innen sa kona od 14. do 21. marca 2027. Vyrobcovia,
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gastrondmovia, vinari a mnohé dalSie prevadzky otvaraju navstevnikom svoje dvere a
pozyvaju ich na workshopy, ochutnavky, Specialne prehliadky a dalSie jedine¢né podujatia.
V centre pozornosti sa ocitaju nielen vyrobky, ale aj fudia, ktori za nimi stoja, ich
remeselnd zru¢nost, vynachadzavost a Zivotny pribeh.

Zimné teplo v mnohych podobach

Vyberte sa rano na turu cez zimné pahorky alebo vysadnite na bicykel, odpocirite si v
termalnej vode alebo navstivte viano&nu vystavu a deri zakon ite pri regionalnych
kulinarskych dobrotach: v Kapelnom a sope&nom regiéne mate vSetky tieto zazitky na
dosah ruky. Zimné teplo je tak viac ako len otazka teploty. Najdete ho v termalnej vode, na
zimnom sinku, v Ziare adventnych svetiel, v srde€nosti domacich i vynimoc&nych chvilach
plnych pézitkov.

Prilis pekné na to, aby ste to nezazili.
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