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Freitag  

01.05. 
Feiertag—heute ist das BAGUA geschlossen!  

Montag 

04.05.  

Montagsausflug Museum Veste Oberhaus Passau -  Wir begeben uns in das wunderschöne Passau und genießen dieses Mal den Blick von oben: die Veste Oberhaus 

bietet neben einem schönen Ausblick auf die Dreiflüssestadt Passau auch geschichtlich so einiges. Den Nachmittag können wir im schönen Passau ausklingen lassen. Bitte Reise-

pass einpacken! 

Fahrtkosten: €4,-                                                                                          Eintritt: € 7,-                                                                                                Anmeldung im BAGUA -Büro! 

Dienstag  

05.05.  

Strick – und Häkelgruppe  

ab 13:00 Uhr   
Offene Musikgruppe 

13:30 bis 15:30 Uhr, Bagua-Kellerraum 

Telefonische Voranmeldung  

erforderlich! 0732 / 719 719   

Ernährungstreff – Was tut mir gut? Diätologin Veronika ist wieder zu Besuch im  
BAGUA!  
Alle sind eingeladen, die selbst etwas an ihrer Ernährung verbessern wollen. Das geht auch 
mit einfachen Veränderungen, ohne alle seine liebgewonnenen Ernährungsgewohnheiten 
umzustellen. Ich verrate in lockerer Runde Tipps und Tricks.  
14.00-16.00 Uhr im BAGUA                                            Eine Anmeldung ist nicht notwendig   

Modellbaugruppe 

ab 17:00 Uhr Anmeldung im Büro 

Donnerstag  

07.05.  

Spazier – und Bewegungsgruppe  

Treffpunkt um 10:30 Uhr im Bagua   BAGUA -Frühstück  

ab 11:00 Uhr 

Schallaburg: Back to the 80s! -  Heute besuchen wir die wunderschöne Schallaburg und 
machen eine Zeitreise zurück in die 80er Jahre in der erst im April eröffneten Ausstellung. 

Fahrtkosten: €4,50                         Führung: €6,-                       Anmeldung im BAGUA -Büro! 

Eintritt mit Behindertenpass: €14,- 
Eintritt mit Kulturpass: kostenlos! (gerne im Bagua beantragen)  

Kegelgruppe  

17:00 Uhr im Kremstalerhof   

Freitag  

08.05.  

Flotte Stadtwanderung mit                

Theresia & Susi                                                  

ab 10:00 Uhr Anmeldung im Büro 

Tischtennisgruppe  

12:00 bis 16:00 Uhr  

 

Dienstag  

12.05.  

Strick – und Häkelgruppe  

ab 13:00 Uhr   

  
Modellbaugruppe 

ab 17:00 Uhr Anmeldung im Büro 

Donnerstag  

14.05. 
Feiertag—  heute ist das BAGUA geschlossen!  

Freitag  

15.05. 

   Tischtennisgruppe  

12:00 bis 16:00 Uhr   
 

 

Montag 

18.05. 

Montagsausflug Ölmühle Raab und Garten der Geheimnisse -  Wir besuchen die Ölmühle Raab in Fraham und lernen den Betrieb kennen. Die Führung ist inklusive 

einer Verkostung der Hauseigenen Öle. Am Nachmittag besuchen wir den Garten der Geheimnisse in Stroheim. 

Fahrtkosten: €3,-                                                                                         Eintritt Schaugarten: € 7,-                                                                                                Anmeldung im BAGUA -Büro! 

                                                                                                                            Eintritt & Verkostung Ölmühle: €5,- 

Dienstag  

19.05.  

Strick – und Häkelgruppe  

ab 13:00 Uhr   Movie Talk!  ab 13:00 Uhr 

offene Gesprächsrunde zu neuen und 

alten Kinofilmen  

 

Modellbaugruppe 

ab 17:00 Uhr Anmeldung im Büro 

Mittwoch 

20.05.  
 Kochbesprechung 13:00 Uhr 

Thekendienstbesprechung 16:30 Uhr 
 

Donnerstag  

21.05. 
 

BAGUA -Frühstück  

ab 11:00 Uhr  
 

Freitag  

22.05. 

Flotte Stadtwanderung mit                

Theresia & Susi                                                  

ab 10:00 Uhr Anmeldung im Büro 

Tischtennisgruppe  

12:00 bis 16:00 Uhr  

 

Dienstag  

26.05.  

Strick – und Häkelgruppe  

ab 13:00 Uhr   
„Do you speak english ?“                            

ab 12:30 Uhr 
 

Modellbaugruppe 

ab 17:00 Uhr Anmeldung im Büro 

Mittwoch 

27.05. 
  

Diabetes – was jetzt? 
Was hat Diabetes mit Essen und Trinken zu tun? Wir besprechen, wie Ernährung Diabetes 
und Übergewicht bändigen kann – mit praktischen Tipps, die sich gut im Alltag umsetzen 
lassen. Sei dein eigener Experte!  
14.00-16.00 Uhr im BAGUA                                            Eine Anmeldung ist nicht notwendig  

Donnerstag  

28.05.  

Spazier – und Bewegungsgruppe  

Treffpunkt um 10:30 Uhr im Bagua   

BAGUA -Frühstück  

ab 11:00 Uhr  
 

Freitag  

29.05.  
 

Tischtennisgruppe  

12:00 bis 16:00 Uhr  
 

Mai 2026 

Ausflugsinfos und Stornobedingungen: Ausflugsabfahrt immer um 9:00 Uhr im Bagua. Bitte beachten: Leider haben wir nur ein kleines Kontingent an Plätzen bei Ausflügen 1x Anmeldung pro 

Person + 1x Wartelistenplatz. Storno mit Fahrtkosten retour bis spätestens einen Öffnungstag vorm jeweiligen Ausflug um 14:00  Uhr! 


