
Wann Wer
Mittwoch 01. Apr. Frauen WG
Donnerstag 02. Apr.

Freitag 03. Apr. Frauen WG

Dienstag 07. Apr. Maggie
Mittwoch 08. Apr. Frauen WG
Donnerstag 09. Apr.

Freitag 10. Apr. Frauen WG

Dienstag 14. Apr. Anna
Mittwoch 15. Apr. Frauen WG
Donnerstag 16. Apr.

Freitag 17. Apr.

Dienstag 21. Apr.

Mittwoch 22. Apr. Frauen WG
Donnerstag 23. Apr.

Freitag 24. Apr. Frauen WG

Dienstag 28. Apr. Bashir
Mittwoch 29. Apr. Frauen WG
Donnerstag 30. Apr.

Gemüselasagne

Palatschinken mit Marillenmarmelade

Bagua geschlossen

Bagua geschlossen

Aufgekocht im April 2026

Kaspressknödel mit Salat

Griechischer Spinatstrudel mit Tzatziki

Frühstück

Erdäpfelgulasch mit Gebäck

Frühstück

Gemüsegratin mit Kartoffeln

Rote-Linsen-Suppe und Schoko-Nuss-Kuchen

Baguasnacks

Wer gerne den Kochlöffel schwingt und 6 bis 15 Portionen im Bagua zubreiten möchte, bitte 
einfach im Büro melden.   Für´s Kochen und den dazugehörenden Einkauf gibt´s eine 

geringe Aufwandsentschädigung.

Nächste Kochbesprechung: 22.04.2026 16:30 Uhr

Kartoffel-Lauch Auflauf

Gemüsepfanne mit Reis

Frühstück

Gemüsefleisch algerische Art

Pasta mit Gemüse-Sugo und Salat

Frühstück





 


