
Wann Wer
Dienstag 03. Nov. Ali
Mittwoch 04. Nov. Frauen WG
Donnerstag 05. Nov.

Freitag 06. Nov. Frauen WG

Dienstag 10. Nov. Maggie
Mittwoch 11. Nov. Frauen WG
Donnerstag 12. Nov.

Freitag 13. Nov. Frauen WG

Dienstag 17. Nov. Anna
Mittwoch 18. Nov.

Donnerstag 19. Nov.

Freitag 20. Nov. Frauen WG

Dienstag 24. Nov. Maggie
Mittwoch 25. Nov. Frauen WG
Donnerstag 26. Nov.

Freitag 27. Nov. Frauen WG

Schopfbraten mit Kartoffeln + Salat

Frühstück

Karotten-Kraut-Strudel mit Schnittlauchdip

Wer gerne den Kochlöffel schwingt und 6 bis 15 Portionen im Bagua zubreiten möchte, bitte einfach im 
Büro melden.   Für´s Kochen und den dazugehörenden Einkauf gibt´s eine geringe 

Aufwandsentschädigung.

Nächste Kochbesprechung: 25.11.2026 13:00 Uhr

Käseomelette

Topfenstrudel mit Kompott

Gemüsepfanne mit Reis

Frühstück

Aufgekocht im November 2026

Bagua geschlossen

Ratatouille mit/ohne Hühnerbrust

Kartoffel-Lauch-Auflauf

Frühstück

Spinatlasagne

Frühstück

Linsencurry mit Reis

Griech. Tomaten-Nudelsuppe + Marillen-Nusskuchen

Tiroler Speck- od. Kasknödel mit Salat



 


