Aufgekocht im Janner 2026

Wann Wer
Donnerstag 01. Jan. Felertag - BAGUA geschlossen
Freitag 02. Jan. Vegetarisches Chilli mit Reis Frauen WG
Dienstag 06. Jan. Felertag - BAGUA geschlossen
Mittwoch 07. Jan. Pasta mit Gemiisesugo und Salat Frauen WG
Donnerstag 08. Jan. Friihstiick
Freitag 09. Jan. Erdépfelgulasch mit Geback Frauen WG
Dienstag 13. Jan. Griech. Linsensuppe, Kaffeekuchen m. Bananencreme Maggie
Mittwoch 14. Jan. Vorarlberger Kasespatzle mit Salat Frauen WG
Donnerstag 15. Jan. Friihstick
Freitag 16. Jan. Vegetarische Paella Frauen WG
Dienstag 20. Jan. Lsagne zweierlei (mit Fleisch/ohne Fleisch) & Salat Ali
Mittwoch 21. Jan. Kartoffel-Gemuseeintopf in Curry-Kokossauce Frauen WG
Donnerstag 22. Jan. Frihstick
Freitag 23. Jan. Griechische Zucchinikiichlein mit Salat und Dip Frauen WG
Dienstag 27. Jan. Rindsgulasch mit Nockerl Anna
Mittwoch 28. Jan. Nudelauflauf mit Ricotta und Blattspinat Frauen WG
Donnerstag 29. Jan. Frihstiick
Freitag 30. Jan. Hirse-Gemuseauflauf mit Salat Frauen WG

Wer gerne den Kochléffel schwingt und 6 bis 15 Portionen im Bagua zubreiten méchte, bitte einfach im
Biro melden. Fiir’s Kochen und den dazugehérenden Einkauf gibt™s eine geringe

Aufwandsentschédigung.

Né&chste Kochbesprechung: 21.01.2026 13:00 Uhr







