Grupa: MUCHOMORKI

Miesigc: PAZDZIERNIK

Plan zaje¢

Poniedziatek

Wtorek

Czwartek 01.10.2026

Piatek 02.10.2026

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie

”

Poznajemy barwy jesieni.

Zajecia logopedyczne
»jezykowe wygibasy”

Nasladujemy odgtosy
drzewa.

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”

Budujemy konstrukcije z
klockow.

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”

»,Kolorowe liscie”

English classes
Subject: Dance

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. ,Bursztynowy sen jezyka” 21.10.2026.

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowaty: Opiekunki z grupy Muchomorki

Data: 10.09.2026

Zatwierdzit: Natasza Jakubowska

Data: 21.09.2026




Grupa: MUCHOMORKI

Miesigc: PAZDZIERNIK

Plan zaje¢

Poniedziatek 05.10.2026

Wtorek 06.10.2026

Sroda 07.10.2026

Czwartek 08.10.2026

Piatek 09.10.2026

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»,Dla rytmu”

Rytmika-zabawy z
kolorowymi wstgzkami.

Zajecia tematyczne
»W domu i w Swiecie”

Poznajemy atrybuty pani
jesien.

Zajecia sensoryczne
,0Odbieram”

Zabawy z butelkami
sensorycznymi.

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”

Szukamy jesieni w ogrodzie.

Zajecia proekologiczne
»Ekoludki”

Dbamy o porzgdek-
segregacja.

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

,Kicia Kocia. Kto mieszka w
lesie?”

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Zbieramy jesienne skarby.

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i
odkrywam”

Tworzymy potgczenia farb:
kolor pomaranczowy.

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”

”

Budujemy z klockéw ,wafli”.

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”

)

Nutki dla Smyka ,Idzie jez’

English classes
Subject: Jump! Clap!

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczeristwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. ,Bursztynowy sen jezyka” 21.10.2026.

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowaty: Opiekunki z grupy Muchomorki

Data: 10.09.2026

Zatwierdzit: Natasza Jakubowska

Data: 21.09.2026




Plan zaje¢
Grupa: MUCHOMORKI

Miesigc: PAZDZIERNIK

Poniedziatek 12.10.2026

Wtorek 13.10.2026

Sroda 14.10.2026

Czwartek 15.10.2026

Piatek 16.10.2026

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»,Dla rytmu”

Rytmika- zabawy z C-guma.

Zajecia tematyczne
»W domu i w Swiecie

”

Co nosimy jesienig?

Zajecia sensoryczne
,0Odbieram”

Szukamy kasztanéw w
piasku kinetycznym.

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”

Z6tte i czerwone liscie-
sortujemy wedtug jednego
koloru.

Zajecia rozwijajace mowe
sJezykowe wygibasy”

Udajemy séwki.

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

,Kicia Kocia. Straszliwa
burza”

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Uczymy sie rzucania do
celu.

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i
odkrywam”

Co tonie a co ptywa?

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”

Jesienne uktadanki.

Zajecia muzyczne
»Z piosenkg”

,Deszczyk stuka” zabawa
rytmiczna

English classes
Subject: Hide

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczeristwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. ,Bursztynowy sen jezyka” 21.10.2026.

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowaty: Opiekunki z grupy Muchomorki
Data: 10.09.2026

Zatwierdzit: Natasza Jakubowska

Data: 21.09.2026
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Miesigc: PAZDZIERNIK

Plan zaje¢

Poniedziatek 19.10.2026

Wtorek 20.10.2026

Sroda 21.10.2026

Czwartek 22.10.2026

Piatek 23.10.2026

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»,Dla rytmu”

Zajecia tematyczne
»W domu i w swiecie”

Zajecia sensoryczne
,0Odbieram”

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”

Zajecia rozwijajgce mowe
»Jezykowe wygibasy”

,Kicia Kocia i Nunus.
Sprzatamy!” Anita
Gtowinska.

precyzyjnie”

»,Mate ptaszki” — lecimy
do dziupli.

odkrywam”

Co jest ciezsze? Pidrko czy
pitka?

,Budowanie na dywanie”

Bawimy sie tablicami
manipulacyjnymi.

Rytmika- zabawy z Kto mieszka w lesie? ,Lekkie jak pidrko”. Uczymy sie my¢ raczki. Dmuchamy liscie.
bebenkami.

Zajecia z ksigzka Zajecia motoryczne Zajecia badawcze Zajecia manipulacyjne i Zajecia muzyczne
»Czytadetka” »Szybko, sprawnie, »Doswiadczam i konstrukcyjne »Z piosenka”

Nutki dla smyka ,,Pajak
bec”

English classes
Subject: Here  am

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. ,Bursztynowy sen jezyka” 21.10.2026.

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowaty: Opiekunki z grupy Muchomorki
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Zatwierdzit: Natasza Jakubowska

Data: 21.09.2026




Grupa: MUCHOMORKI

Miesigc: PAZDZIERNIK

Plan zaje¢

Poniedziatek 26.10.2026

Wtorek 27.10.2026

Sroda 28.10.2026

Czwartek 29.10.2026

Pigtek 30.10.2026

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»,Dla rytmu”

Rytmika- zabawy z chustg
klanzy.

Zajecia tematyczne
»W domu i w Swiecie”

Dzien dyni.

Zajecia sensoryczne
,0Odbieram”

Poznanie struktury dyni.

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”

Wielka i mata dynia- uczymy
sie wielkosci.

Zajecia kulinarne
»Sztuka na talerzu”

Pomaranczowa masa.

Zajecia z ksigzka
,Czytadetka”

,Pucio méwi pierwsze
stowa”.

Zajecia motoryczne
,,Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Dyniowy tor przeszkéd.

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i
odkrywam”

Co kryje wnetrze dyni?

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”

Sortujemy kolorowe klocki.

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”

,Otworz zamknij”

English classes
Subject: Play

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczeristwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. ,Bursztynowy sen jezyka” 21.10.2026.

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowaty: Opiekunki z grupy Muchomorki

Data: 10.09.2026

Zatwierdzit: Natasza Jakubowska

Data: 21.09.2026




