Grupa: Motylki

Miesigc: PAZDZIERNIK 2026

Plan zaje¢

Czwartek 08.10.2026

Pigtek 09.10.2026

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”

Gimnastyka na dywanie

Zajecia rozwijajagce mowe
»Jezykowe wygibasy”

Dzwieki pogodowe

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

»Kolory jesieni”

Zajecia muzyczne
,Z piosenkga”

,Moje raczki gdzies$
zniknety”
- Edumuz

English classes
Subject: Dance

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. , Na okragto” Data: 01.10.2026 .

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Lidia
Data: 11.09.2026r.
Zatwierdzit: M. Walczak
Data: 14.09.2026r.




Grupa: Motylki

Miesigc: PAZDZIERNIK 2026

Plan zaje¢

Poniedziatek 05.10.2026

Wtorek 06.10.2026

Sroda 07.10.2026

Czwartek 08.10.2026

Pigtek 09.10.2026

Zajecia rytmiczno- ruchowe
»Dla rytmu”

Taniec z lisémi w rytm
muzyKki

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Jesienne malowanie —
sprawne dfonie,
precyzyjne ruchy

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

Liscie i wiatr

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”

Jesienne drzewo z lisci

Zajecia rozwijajgce mowe
»Jezykowe wygibasy”

Dmuchamy w pidrka

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

Czytamy wierszyk
pt.: ,Listki, listeczki”
-E. Bartczak-Sroka

Zajecia rozwijajagce mowe
»Jezykowe wygibasy”

Oddech, ruch, mowa —
zabawy z watg

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”

Spiewamy piosenke
pt.: Kolorowe listki

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

Czytamy wierszyk

pt.: ,,W cieniu pod drzewem”

Zajecia muzyczne
,Z piosenkga”

Spiewamy piosenke
pt.: ,,Poszta Ola na
spacerek”

English classes

Subject: Jump, clap

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. , Na okragto” Data: 01.10.2026 .

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Aldona
Data: 11.09.2026r.
Zatwierdzit: M. Walczak
Data: 14.09.2026r.




Grupa: Motylki

Miesigc: PAZDZIERNIK 2026

Plan zaje¢

Poniedziatek 12.10.2026

Wtorek 13.10.2026

Sroda 14.10.2026

Czwartek 15.10.2026

Pigtek 16.10.2026

Zajecia rytmiczno- ruchowe
»Dla rytmu”

,Start, stop”
Jak przechodzimy przez
ulice?

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Paluszkowe malowanie —
rozwijamy sprawnosc¢
dtoni i palcéw

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

Szukamy zwierzatek w
piasku kinetycznym

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”

Budujemy zagrode dla
zwierzat

Zajecia rozwijajgce mowe
»Jezykowe wygibasy”

Cwiczymy mimike twarzy

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

Akademia madrego dziecka
pt.: , Kota i kétka”

Zajecia rozwijajagce mowe
»Jezykowe wygibasy”

Nasladujemy odgtosy
zwierzat

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”

Tanczymy do piosenki
pt.: ,,Dziadek fajng farme
miat”

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

Czytamy ksigzke

pt.: ,,Odgtosy zwierzat w tle”

Zajecia muzyczne
,Z piosenkga”

Spiewamy piosenke
pt.: ,,Wyszty w pole kurki
trzy”

English classes
Subject: | am hiding

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. , Na okragto” Data: 01.10.2026 .

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Matgorzata
Data: 11.09.2026r.
Zatwierdzit: M. Walczak
Data: 14.09.2026r.




Plan zaje¢
Grupa: Motylki

Miesigc: PAZDZIERNIK 2026

Poniedziatek 19.10.2026

Wtorek 20.10.2026

Sroda 21.10.2026

Czwartek 22.10.2026

Pigtek 23.10.2026

Zajecia rytmiczno- ruchowe
»Dla rytmu”

Tannczymy do muzyki
»Baloniku nasz malutki”
- MisTamiTV

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Toczymy balony po torze

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

Odbijamy baloniki az po
storica promyki

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”

tapiemy baloniki

Zajecia rozwijajgce mowe
»Jezykowe wygibasy”

Rozmowa z balonem

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

Czytamy ksigzeczke
,Kolorowe baloniki”
- Z Mitosci do dziecka

Zajecia rozwijajagce mowe
»Jezykowe wygibasy”

Dmuchamy w baloniki!

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”

Spiewamy piosenke
,,Wyscig balonow”
- Cocomelon

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

Czytamy ksigzeczke
pt.: ,,Balonik”

Zajecia muzyczne
,Z piosenkga”

»Balonowa wycieczka”
-Spiewajace brzdace

English classes
Subject: Here  am

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. , Na okragto” Data: 01.10.2026 .

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Agnieszka
Data: 11.09.2026r.
Zatwierdzit: M. Walczak
Data: 14.09.2026r.



Plan zaje¢
Grupa: Motylki

Miesigc: PAZDZIERNIK 2026

Poniedziatek 26.10.2026

Wtorek 27.10.2026

Sroda 28.10.2026

Czwartek 29.10.2026

Pigtek 30.10.2026

Zajecia rytmiczno- ruchowe
»Dla rytmu”

Tanczace dynie
»,Podaj dynie”
-A. Lorenc

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Puchata dynia

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

Misa jesiennych skarbow

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”

Misja! Utozy¢ dynie!

Zajecia rozwijajgce mowe
»Jezykowe wygibasy”

Jesienne listki

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

,Odgtosy zwierzat w lesie”
- A.A. Wiatrowska

Zajecia rozwijajagce mowe
»Jezykowe wygibasy”

Gadajaca dynia

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”

,Piosenka o dyni dla dzieci”
- Megamocniedu

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

,Gdzie sie zwierze spad
wybierze?”
- M. Brykczynski

Zajecia muzyczne
,Z piosenkga”

»Jedng dynie mam”
-Razdwatrzy rytmika

English classes
Subject: Have fun!

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. , Na okragto” Data: 01.10.2026 .

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Sandra
Data: 11.09.2026r.
Zatwierdzit: M. Walczak
Data: 14.09.2026r.



