Grupa: BIEDRONECZKI

Miesigc: PAZDZIERNIK

Plan zaje¢

Poniedziatek

Wtorek

Sroda

Czwartek 1.10.2026

Pigtek 2.10.2026

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”
Gdzie mieszka jez ?

Zajecia proekologiczne
,,Ekoludki
Segregujemy Smieci:
papier,plastik

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne

»,Budowanie na dywanie”
Budujemy z klockéw domek
dla wiewidrki i jeza

Zajecia muzyczne
»Z piosenky”
,,A w ogrodzie jezyk $pi”’

English classes
Subject: Dance!

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczeristwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. .... Data: ...

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: OPIEKUNKI Z GR. BIEDRONECZKI

Data: 14.09.2026

Zatwierdzit: Natasza Jakubowska

Data: 16.09.2026




Plan zaje¢

Grupa: BIEDRONECZKI

Miesigc: PAZDZIERNIK

Poniedziatek 5.10.2026

Wtorek 6.10.2026

Sroda 7.10.2026

Czwartek 8.10.2026

Pigtek 9.10.2026

Zajecia rytmiczno-ruchowe
,Dla rytmu”
,,W lesniczowce za lasem”

Zajecia tematyczne
W domu i w Swiecie”
,,Zbieramy kasztany”

4

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”
Kolorowa sciezka
sensoryczna

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie
Wyklejanie kasztanéw

”

Zajecia jezykowe
,Jezykowe wygibasy”
Odgtosy ptakow

Zajecia z ksigzka
,Czytadetka”
,,Opowiesci o kasztanach”

Zajecia motoryczne
,,Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”
Przechodzenie przez
tunele

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i
odkrywam”
Nasladowanie odgtoséw
wiatru i szumigcych lisci

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”
Uktadanie puzzli

Zajecia muzyczne
»Z piosenky”
,,Dwa kasztanki w rekach

”

mam

English classes
Subject: Jump,clap!

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. .... Data: ...

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: OPIEKUNKI Z GR. BIEDRONECZKI
Data: 14.09.2026

Zatwierdzit: Natasza Jakubowska
Data: 26.09.2026



Grupa: BIEDRONECZKI

Miesigc: PAZDZIERNIK

Plan zaje¢

Poniedziatek 12.10.2026

Wtorek 13.10.2026

Sroda 14.10.2026

Czwartek 15.10.2026

Pigtek 16.10.2026

Zajecia rytmiczno-ruchowe
,Dla rytmu”
,,0la i liscie”

Zajecia tematyczne
,W domu i w Swiecie”
DZIEN DRZEWA -praca
plastyczna

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”
DZIEN NAUCZYCIELA

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”
Bukiet z jesiennych lisci

Zajecia jezykowe
,Jezykowe wygibasy”
Woyciaganie jezyka w gore i
w dot

Zajecia z ksigzka
,Czytadetka”
,,Kicia Kocia gra w pitke”

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Zabawy w ogrodzie -
zbieramy kasztany i liscie

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i
odkrywam”

Tajemnicza skrzynka-dary
lasu

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”
Sortowanie
kasztanow,szyszek i zotedzi

Zajecia muzyczne
»Z piosenkay”
,,Kolorowe listki”

English classes
Subject: | am hiding !

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. .... Data: ...

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: OPIEKUNKI Z GR. BIEDRONECZKI

Data: 14.09.2026

Zatwierdzit: Natasza Jakubowska

Data: 16.09.2026




Grupa: BIEDRONECZKI

Miesigc: PAZDZIERNIK

Plan zaje¢

Poniedziatek 19.10.2026

Wtorek 20.10.2026

Sroda 21.10.2026

Czwartek 22.10.2026

Pigtek 23.10.2026

Zajecia rytmiczno-ruchowe
,Dla rytmu”

,,Mato nas do pieczenia
chleba”

Zajecia tematyczne
»W domu i w Swiecie”
DZIEN CHLEBA

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”
Wyrabiamy ciasto na chleb

Zajecia dydaktyczne
»,Dziatam, wiem, potrafie”
Czapka piekarza — praca
plastyczna

Zajecia kulinarne
,Sztuka na talerzu”
Kolorowe kanapki

Zajecia z ksigzka
,Czytadetka”
Kicia Kocia sprzata

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Dzieci ustawiajg sie w
kolejke

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i
odkrywam”
Smakowanie réznych
rodzajéw pieczywa

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”
Uktadanie klockéw ,wafli”

Zajecia muzyczne

»Z piosenka”

,»Mato nas do pieczenia do
pieczenia chleba”

English classes
Subject: Hereiam !

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. .... Data: ...

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: OPIEKUNKI Z GR. BIEDRONECZKI.
Data: 14.09.2026

Zatwierdzit: Natasza Jakubowska

Data: 16.09.2026



Grupa: BIEDRONECZKI

Miesigc: PAZDZIERNIK

Plan zaje¢

Poniedziatek 26.10.2026

Wtorek 27.10.2026

Sroda 28.10.2026

Czwartek 29.10.2026

Pigtek 30.10.2026

Zajecia rytmiczno-ruchowe
,Dla rytmu”
,Puszek Okruszek”

Zajecia tematyczne
»W domu i w $wiecie”
DZIEN KUNDELKA

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

Zabawy z kolorowym
makaronem

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam ,wiem ,potrafie”
Wyklejanie z plasteliny

Zajecia prozdrowotne
,Czysto ,zdrowo i
aktywnie”

Préby mycia zebdéw

Zajecia z ksigzka
,Czytadetka ”
,,Zuzia piecze pizze”

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Biegamy z pieskami

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i
odkrywam”

Karmimy nasze pieski

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”
Budowanie ze swiecacych
klockéw

Zajecia muzyczne
»Z piosenkay”
»Szczotka ,pasta ...”

English classes
Subject: Have fun !

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. ,, Smutek jeza i pani jesien” 29.10.2026

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: OPIEKUNKI Z GR. BIEDRONECZKI
Data: 14.09.Natasza Jakubowska

Data:16.09.2026




