Grupa: Krasnale

Miesiac: Pazdziernik 2026r.

Plan zaje¢

Poniedziatek

Wtorek

Sroda

Czwartek 1.10

Pigtek 2.10

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»Dla rytmu”

Zajecia tematyczne

»W domu i w Swiecie”

Zajecia sensoryczne
,0dbieram”

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”

Utrwalamy podstawowe
czesci ciafa

Zajecia jezykowe
»Jezykowe wygibasy”

Karmienie wiewiorki

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i
odkrywam”

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
»Budowanie na dywanie”

Malowanie kasztanami

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”

,Kolorowe listki”

English classes
Subject: Goodbye

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. Data: 24.10.2026

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: ciocia Ewelina
Data: 15.09.2026r.

Zatwierdzita: Agata Jesiotkiewicz




Plan zaje¢

Grupa: Krasnale

Miesigc: Pazdziernik 2026r.

Poniedziatek 05.10

Wtorek 06.10

Sroda 07.10

Czwartek 08.10

Pigtek 09.10

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»Dla rytmu”

Muzyka klasyczna Vivaldi
Jesien”

Zajecia tematyczne
»W domu i w Swiecie”

Poczta — wysytamy listy

Rytmika

Zajecia sensoryczne
,0dbieram”

Sowa — stolik sensoryczny z
darami jesieni

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”

Jesienna praca plastyczna -
cienie

Zajecia prozdrowotne
,Czysto, zdrowo,
aktywnie”

Swiatowy Dzien kanapki

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

,Kicia Kocia i straszna
burza”Anita Gtowinska

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Przechodzimy przez
jesienny tunel

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i
odkrywam”

Jesienny wulkan -
eksperyment

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
»Budowanie na dywanie”

Dopasowywanie
drewnianych ksztattow

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”

,Deszczyk pada”

English classes
Subject: Swim

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. Data: 24.10.2026

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: ciocia Ania
Data: 15.09.2026r.

Zatwierdzita: Agata Jesiotkiewicz




Plan zaje¢

Grupa: Krasnale

Miesigc: Pazdziernik 2026r.

Poniedziatek 12.10 Wtorek 13.10 Sroda 14.10 Czwartek 15.10 Pigtek 16.10

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»Dla rytmu”

Zajecia tematyczne
»W domu i w Swiecie”

Zajecia sensoryczne
,0dbieram”

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”

Zajecia prozdrowotne

»Wietrzyk wieje”

Poznajemy gatunki
grzybéw

Rytmika

Jesienna Sciezka
sensoryczna

Praca plastyczna -
Muchomor

,Czysto, zdrowo,
aktywnie”

Wizyta u lekarza

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

,Jadzia Petelka ma gila”
Barbara Supet

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Skaczemy po katuzy

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i
odkrywam”

Dzien Drzewa — Barwienie
lisci — zabawa z sodg

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
»Budowanie na dywanie”

Sie¢ pajecza — chwytamy
pajaki

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”

»,Dwa malutkie jeze”

English classes
Subject: Sun

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. Data:24.10.2026

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: ciocia Zaneta
Data: 15.09.2026r.

Zatwierdzita: Agata Jesiotkiewicz




Plan zaje¢

Grupa: Krasnale

Miesigc: Pazdziernik 2026r

Poniedziatek 19.10

Wtorek 20.10

Sroda 21.10

Czwartek 22.10

Pigtek 23.10

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»Dla rytmu”

»Pajak bec”

Zajecia tematyczne
»W domu i w Swiecie”

Jesienny strach na wrdble

Rytmika

Zajecia sensoryczne
,0dbieram”

Sensoryczna wysypywanka
z dynia

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”

Praca plastyczna — pajgk na
sieci

Zajecia jezykowe
»Jezykowe wygibasy”

Dynia — jak wyglagda?Co ma
w $Srodku?

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

,Wiewidrka ktéra nie
chciata sie dzieli¢”
Rachel Bright

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Gimnastyka z dynig

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i
odkrywam”

Pajeczyna — praca
plastyczna

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
»Budowanie na dywanie”

Utrwalamy kolory z pajakiem

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”

,Krecik, zielony ma
berecik”

English classes
Subject: Bird

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. Data: 24.10.2026

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: ciocia Ewelina
Data: 15.09.2026r.

Zatwierdzita: Agata Jesiotkiewicz




Plan zaje¢
Grupa: Krasnale

Miesigc: Pazdziernik 2026r.

Poniedziatek 26.10

Wtorek 27.10

Sroda 28.10

Czwartek 29.10

Pigtek 30.10

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»,Dla rytmu”

,Zabawa jesienna w

Zajecia tematyczne
»W domu i w $wiecie”

Jesienna sesja zdjeciowa

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

Jesienne woreczki

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”

Praca plastyczna — zabawy z

Zajecia kulinarne
»Sztuka na talerzu”

Bal Dyni

,Nietoperz Piotr Skwarcz”

precyzyjnie”

Dyniowe wyscigi

odkrywam”

Zaczarowane obrazki —
doswiadczenie z wodg

»Budowanie na dywanie”

Utrwalamy ksztatty z dynig

podskokach” sensoryczne biatymi pomponami
Rytmika
Zajecia z ksigzka Zajecia motoryczne Zajecia badawcze Zajecia manipulacyjne i Zajecia muzyczne
,Czytadetka” »Szybko, sprawnie, ,Doswiadczam i konstrukcyjne »Z piosenka”

Piosenka ,Dynia to jesieni
znak”

English classes
Subject: Bee

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenistwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. Data: 24.10.2026

Codzienne zajecia relaksacyjne majace na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Ciocia Ania
Data: 15.09.2026r.

Zatwierdzita: Agata Jesiotkiewicz




