Grupa: BIEDRONKI

Miesiac: Listopad

Plan zaje¢

Poniedziatek 02.11.2026r.

Wtorek 03.11.2026r.

Sroda 04.11.2026r.

Czwartek 05.11.2026r.

Pigtek 06.11.2026r.

Zajecia rytmiczno-

Zajecia tematyczne

Zajecia sensoryczne

Zajecia dydaktyczne

Zajecia rozwijajagce mowe

ruchowe ,,Dla rytmu” motoryczne ,,Szybko ,Odbieram” manipulacyjne | »Jezykowe wygibasy”
sprawnie precyzyjnie” konstrukcyjne
Chusta animacyjna ,,Przesypywanie »Budowanie na dywanie” Karty dydaktyczne -
Drewniane uktadanki makaronu” przedmioty
Klocki magnetyczne
RYTMIKA TANCE
Zajecia z ksigzka Zajecia rozwijajace Zajecia muzyczne Zajecia muzyczne
,Czytadetka” mowe »Z piosenk3” Zajecia z ksigzka »Z piosenka”
»Jezykowe wygibasy” ,Czytadetka”
,,Co dzien rece myje” »Konik”

,,Bajeczki dla maluszka
Muchomorek”

Karty dydaktyczne -
zwierzeta

Dzien postaci z bajek -
,,Kubus Puchatek - jesien
stumilowym lesie”

English classes
Subject: Flowers

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji

Spektakl pt.: ,,Dynia“ Data: 04.11.2026r.

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Weronika
Data: 15.10.2026r.

Zatwierdzit: Sylwia Rogacka




Grupa: BIEDRONKI

Miesiac: Listopad

Plan zaje¢

Poniedziatek 09.11.2026 r.

Wtorek 10.11.2026r.

Sroda 11.11.2026r.

Czwartek 12.11.2026r

Pigtek 09.10.2026r.

Zajecia rytmiczno-
ruchowe ,,Dla rytmu”

Grzechotki

Zajecia tematyczne
motoryczne ,,Szybko
sprawnie precyzyjnie”

Dzien jeza - kolorowanka

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

SWIETO

Zajecia dydaktyczne
manipulacyjne |
konstrukcyjne
»Budowanie na dywanie

”

Klocki lustrzane
RYTMIKA

Zajecia rozwijajagce mowe
»Jezykowe wygibasy”

Ubrania - karty
dydaktyczne

TANCE

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

,,» Gdzie sie zwierze spac
wybierze?”

Zajecia rozwijajace
mowe
»Jezykowe wygibasy”

Odgtosy zwierzat -
dzwiekonasladownictwo

Zajecia muzyczne
»Z muzyka”

WOLNE

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka

,,» Zwierzeta. Dotykaj i
poznawaj”

Zajecia muzyczne
»Z piosenk3”

,ldzie Jez”

English classes
Subject: Rain

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji

Spektakl pt.: ,, Dynia“ Data: 04.11.2026r.

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Weronika
Data: 15.10.2026r.
Zatwierdzit: Sylwia Rogacka

Plan



Grupa: BIEDRONKI

Miesiac: Listopad

Plan zaje¢

Poniedziatek 16.11.2026r.

Wtorek 17.11.2026r.

Sroda 18.11.2026r.

Czwartek 15.10.2026r.

Pigtek 16.10.2026r.

Zajecia rytmiczno-
ruchowe ,,Dla rytmu”

Guma sensoryczna

Zajecia tematyczne
motoryczne ,,Szybko
sprawnie precyzyjnie”

Sortery

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

Kolorowanka - lis

Zajecia dydaktyczne
manipulacyjne |
konstrukcyjne
»Budowanie na dywanie”

Klockowe konstrukcje
RYTMIKA

Zajecia rozwijajagce mowe
»Jezykowe wygibasy”

Piosenka logopedyczna-
,, Kurka”

TANCE

Zajecia z ksigzka
,Czytadetka”

,, Kto tu mieszka? W
lesie”

Zajecia rozwijajace
mowe
»Jezykowe wygibasy”

Piosenka logopedyczna-
,,Kotek”

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”

,, Kropelki”

Zajecia z ksigzka
,Czytadetka”

,»Bajki rymowanki - Parasol”
M. Konopnicka

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”

,,Auto”

English classes
Subject: Animals

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emacji i tolerancji

Spektakl pt. ,,Dynia“ Data: 04.11.2026r.

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Weronika
Data: 15.10.2026r.

Zatwierdzit: Sylwia Rogacka




Grupa: BIEDRONKI

Miesiac: Listopad

Poniedziatek 23.11.2026r.

Wtorek 24.11.2026r.

Sroda 25.11.2026r.

Czwartek 26.11.2026r

Pigtek 27.11.2026r.

Zajecia rytmiczno-
ruchowe ,,Dla rytmu”

Bebenki

Zajecia tematyczne
motoryczne ,,Szybko
sprawnie precyzyjnie”

Przesypywanie ryzu

Zajecia sensoryczne
,»,Odbieram”

Dzien Misia -
kolorowanka

Zajecia dydaktyczne
manipulacyjne |
konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”

Zagroda dla zwierzat -
klocki lego
RYTMIKA

Zajecia rozwijajgce mowe
»Jezykowe wygibasy”

Karty dydaktyczne -
kolory

TANCE

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

,,» Bajki rymowanki -
Jesienig “
M. Konopnicka

Zajecia rozwijajace
mowe
»Jezykowe wygibasy”

Piosenka logopedyczna -
,,Myszka”

Zajecia muzyczne
»Z muzyka”

,,Misio mniam, mniam”

Zajecia z ksigzka
,Czytadetka

,,» Bajki rymowanki - Pan
Zielonka”
M. Konopnicka

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”

,»Muzyczne Stop”

English classes
Subject: Tickle

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji

Spektakl pt.: ,, Dynia“ Data: 04.11.2026r.

Codzienne zajecia relaksacyjne majace na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Weronika
Data: 15.10.2026r.
Zatwierdzit: Sylwia Rogacka




Grupa: BIEDRONKI

Miesiac: Listopad

Plan zaje¢

Poniedziatek 30.11.2026r. Wtorek Sroda Czwartek Piagtek 30.10.2026r.
Zajecia rytmiczno- Zajecia tematyczne Zajecia sensoryczne Zajecia dydaktyczne Zajecia rozwijajace mowe
ruchowe ,,Dla rytmu” motoryczne , Szybko ,Odbieram” manipulacyjne | »Jezykowe wygibasy”

Pitki

sprawnie precyzyjnie”

konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

,, Akuku w lesie”

Zajecia rozwijajace
mowe
»Jezykowe wygibasy”

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”

Zajecia z ksigzka
,Czytadetka”

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”

English classes
Subject: Rabbit

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji

Spektakl pt.: ,, Dynia“ Data: 04.11.2026r.

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emociji

Opracowata: Weronika
Data: 15.10.2026r.

Zatwierdzit: Sylwia Rogacka




