Grupa: Krasnoludki

Miesigc: Listopad

Plan zajec

Zatgcznik nr 3c

Poniedziatek 2.11.2026.

Wtorek 3.11.2026

Sroda 4.11.2026

Czwartek 5.11.2026

Pigtek 6.112026

Zajecia rytmiczno-
ruchowe

,Dla rytmu”

Clap clap sound
Wybijanie rytmu z

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Dzieci karmig maskotki,
uczymy sie opiekowac

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

Karmienie zwierzatek z
bajki.

Praca plastyczna,

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne

,Budowanie na dywanie”
Budujemy domek z klockéw
dla Swinki Pepy.

Zajecia rozwijajagce mowe
,» Jezykowe wygibasy”
Nasladowanie odgtoséw
zwierzat domowych.

,Pa, pa smoczku”

Nasladowanie odgtosow
lesnych zwierzat.

bzika”

Ulubione postaci z bajek

dzwoneczkami. domowymi zwierzetami. | wyklejanie z plasteliny.

Zajecia z ksigzka Zajecia rozwijajace Zajecia muzyczne Zajecia z ksigzka Zajecia muzyczne
,Czytadetka” mowe ,» Z piosenkg” »Czytadetka” »Z piosenkay”

Kicia Kocia i Nunus ,» Jezykowe wygibasy” Fasolki , Kazdy ma jakiego$ | ,PsiPatrol” i ,Swinka Pepa” | , Deszczyk stuka”

Zabawa rytmiczna

English classes
Subject: , Little bird”

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt ,Kto mieszka w lesie?”. Data: 19.11.2026

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowaty opiekunki z grupy Krasnoludki

Data: 14.10.2026

Zatwierdzit: Natasza Jakubowska

Data: 15.10.2026




Zatgcznik nr 3c

Plan zajec

Grupa: Krasnoludki
Miesigc: Listopad
Poniedziatek 9.11.2026 Wtorek 10.11.2026 Sroda 11.11.2026 Czwartek 12.11.2026 Pigtek 13.11.2026
Zajecia rytmiczno- Zajecia motoryczne Swieto Niepodlegtosci Zajecia manipulacyjne i Zajecia rozwijajace mowe
ruchowe »Szybko, sprawnie, konstrukcyjne ,» Jezykowe wygibasy”
,Dla rytmu” precyzyjnie” ,Budowanie na dywanie” Wierszyk, zabawa
Piosenka ,ldzie jez” Wyklejanie polskiej flagi z Flaga z czerwonych i biatych | paluszkowa ,1dg mrowki”

krepy. klockow.
Zajecia z ksigzka Zajecia rozwijajace Swieto Niepodlegtosci Zajecia z ksigzka Zajecia muzyczne
,Czytadetka” mowe ,Czytadetka” »Z piosenky”
»,Niezwykty dzien - ,» Jezykowe wygibasy” Kicia Kocia i Nunus »Pajak bec”
koparka,, Wprawiamy w ruch ,Pora spac”

dmuchajac kolorowe

kulki z krepy.

English classes
Subject: , Little bird”
W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczeristwa, praw dzieci, emocji | tolerancji
Spektakl pt , Kto mieszka w lesie?”. Data: 19.11.2026
Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji
Opracowaty opiekunki z grupy Krasnoludki
Data: 14.10.2026
Zatwierdzit: Natasza Jakubowska
Data: 15.10.2026




Grupa: Krasnoludki

Miesigc: Listopad

Plan zajec
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Poniedziatek 16.11.2026

Wtorek17.11.2026

Sroda 18.11.2026

Czwartek 19.11.2026

Pigtek 20.11.2026

Zajecia rytmiczno-
ruchowe

,Dla rytmu”

,Deszczyk pada, deszczyk
pada”

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”
Przesypywanie ryzu za
pomoca kubeczkow.

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

Dzieci chodzg po Sciezce
sensoryczne;j.

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne

»,Budowanie na dywanie”
Budowanie wiezy z klockéw
na dywanie.

Zajecia rozwijajace mowe
,» Jezykowe wygibasy”

Z piosenka ,Icha icha wota
konik”

Zajecia z ksigzka
,Czytadetka”
»Pucio méwi dzien dobry”

Zajecia rozwijajace
mowe

,» Jezykowe wygibasy”
Nasladowanie dzwiekéw
deszczu, wiatru i burzy.

Zajecia muzyczne
,» Z piosenkg”
,Sowa lesny spacer”

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

Kicia Kocia i Nunus
,,Co robisz?”

Spektakl pod tytutem
»Kto mieszka w lesie?”

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”
»Raczki klaszczg”

English classes
Subject: , Litttle bird”

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczeristwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. , Kto mieszka w lesie?”. Data: 19.11.2026

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowaty opiekunki z grupy Krasnoludki

Data: 14.10.2026

Zatwierdzit: Natasza Jakubowska

Data: 15.10.2026




Grupa: Krasnoludki

Miesiac: Listopad

Plan zajec
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Poniedziatek 23.11.2026

Wtorek 24.11.2026

Sroda 25.11.2026

Czwartek 26.11.2026

Pigtek 27.11.2026

Zajecia rytmiczno-
ruchowe

,Dla rytmu”

Rytmisiowe zabawy , Mi$
Rytmis”

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”
Karmienie misia
miodkiem.

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

Praca plastyczna wyklejanie
misia futerkiem.

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne

»,Budowanie na dywanie”
Budujemy gawre, legowisko
dla misia z piankowych
puzzli.

Zajecia rozwijajace mowe
,» Jezykowe wygibasy”
Piosenka logopedyczna
,Mis Tami”

Zajecia z ksigzka
,Czytadetka”

Kicia Kocia i Nunus$
,Kto mieszka w lesie”

Zajecia rozwijajace
mowe

,» Jezykowe wygibasy’
Nasladujemy jak misu
oblizuje miodek.

4

Zajecia muzyczne
,» Z piosenkg”
,Jadg jadg Misie”

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”
»Pucio uczy sie mowic”

Zajecia muzyczne
»Z piosenkay”
,Paluszki”

English classes
Subject: , Little bird”

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczeristwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt , Kto mieszka w lesie?”. Data: 19.11.2026

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowaty opiekunki z grupy Krasnoludki

Data: 14.10.2026

Zatwierdzit: Natasza Jakubowska

Data: 15.10.2026
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Plan zajec
Grupa: Krasnoludki

Miesiac: Listopad

Poniedziatek 30.11.2026 Wtorek.......cc....... Sroda .. Czwartek ....ccccovvvvereenen. Pigtek ..occoevvvevernnne
Zajecia rytmiczno-
ruchowe

,Dla rytmu”
,Cicho sza”

Zajecia z ksigzka
,Czytadetka”
,Kicia Kocia w przedszkolu”

English classes
Subject:”Little bird”
W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji
Spektakl pt ,Kto mieszka w lesie?”. Data: 19.11.2026
Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowaty opiekunki z grupy Krasnoludki

Data: 14.10.2026

Zatwierdzit: Natasza Jakubowska

Data: 15.10.2026




