Grupa: Il ,Pszczétki”

Miesiac: Listopad 2026r.

Plan zajec

Poniedziatek 02.11.2026r.

Wtorek 03.11.2026r.

Sroda 04.11.2026r.

Czwartek 05.11.2026r.

Pigtek 06.11.2026r.

Zajecia tematyczne
» W domu i na $wiecie”

-wprowadzenie w
tematyke tygodnia
listopadowa pogoda

Zajecia dydaktyczne

4

,Dziatam, wiem, potrafie

-ubieramy sie
odpowiednio do pogody

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

-katuze i woda

Zajecia rozwijajace
wyobraznie przestrzennag
,Logomagik”

-praca plastyczna kropelki

RYTMIKA

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»Dla rytmu”

-,jesienny spacer”-zabawa
ruchowa

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

- zabawa , kropelki”

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne

»Budowanie na dywanie”

-budowanie z klockéw
domédw, w ktérych mozna
sie schroni¢ przed
deszczem

Zajecia muzyczne ,,Z2
piosenk3”

-piosenka pt.”Kap,kap,kap
jesienny deszcz”

Jezykowe wygibasy
-¢wiczenia buzi i jezyka
,Kap,kap,kap”

,Wieje wiatr”

,Chlup

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

-ksigzka pt.”Jesien”

English classes Subject: ,Garden”

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji

Spektakl pt. ,Kolorowy parasol Pani Jesien”

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Ciocia Martyna

Data: 14.10.2026

Zatwierdzit: Justyna Przybylska

Data: 14.10.2026




Grupa ll: ,,Pszczotki”

Miesiac: Listopad 2026

Plan zaje¢

Poniedziatek 09.11.2026

Wtorek 10.11.2026

Sroda 11.11.2026

Czwartek 12.11.2026

Pigtek 13.11.2026

Zajecia rytmiczno-
ruchowe ,,Dla rytmu”

- Cwiczenia gimnastyczne

Zajecia tematyczne
»W domu i w $wiecie”

- Biato czerwone barwy -

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam , wiem, potrafie”

- ,Symbole Polski: Orzet

Zajecia jezykowe
»Jezykowe wygibasy”

- ,Moja okolica i lesne

(ogblnorozwojowe) przy zapoznanie z barwami SWIETO Biaty” zwierzeta”

dzwiekach muzyki. narodowymi poprzez
zabawe Rytmika
Zajecia taneczne

Zajecia z ksigzka Zajecia motoryczne Zajecia manipulacyjne i Zajecia muzyczne
»Czytadetka” »Szybko , sprawnie, konstrukcyjne ,,Budowanie »Z piosenka”
precyzyjnie” SWIETO na dywanie”
- Czytamy ksigzke - ,Biato-czerwony swiat” — - Zabawa plastyczna - Zabawa taneczno-

pt: , Kiedy czuje ztos¢.
Wielkie emocje.” Paula
Bowles

segregowanie
przedmiotow.

»Skrzydta orta”

nasladowcza: ,Kto mieszka
w naszym lesie?”

English classes Subject: ,Rain”

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emaocji i tolerancji

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Ciocia Martyna

Data: 14.10.2026

Zatwierdzit: Justyna Przybylska

Data: 14.10.2026




Grupa: Il ,,Pszczotki”

Miesiac: Listopad 2026

Plan zajec

Poniedziatek 16.11.2026

Wtorek 17.11.2026

Sroda 18.11.2026

Czwartek 19.11.2026

Pigtek 20.11.2026

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»,Dla rytmu”

- Gimnastyka

Zajecia tematyczne
»W domu i w swiecie”

- szukanie ukrytych lisci i
grzybéw w sali

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

- jesienne drzewo — zabawy

kolorowym ryzem, kaszg itd.

Zajecia dydaktyczne
»,Dziatam , wiem, potrafie”

- wyklejanie grzybka
Rytmika

Zajecia jezykowe
»Jezykowe wygibasy”

- dmuchanie na jesienne
liscie

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

- opowiadanie o jesieni

Zajecia motoryczne ,Szybko
, Sprawnie, precyzyjnie”

- zbieranie grzybow do ko-

szyczka

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i
odkrywam”
- chodzenie po jesiennej
Sciezce sensorycznej

Zajecia manipulacyjnei
konstrukcyjne ,,Budowanie
na dywanie”

- budowanie jesiennego
drzewa z patykéw, rurek
papieru oraz lisci

Zajecia muzyczne
»Z piosenkg”

- $piewanie piosenki pt.
»SzU, szu szu lecg liscie z
drzew”

English classes Subject: ,, Animals”

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emaocji i tolerancji

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Ciocia Natalia

Data: 14.10.2026

Zatwierdzit: Justyna Przybylska

Data: 14.10.2026




Grupa: Il ,,Pszczotki”

Miesiac: Listopad 2026

Plan zajec

Poniedziatek 23.11.2026

Wtorek 24.11.2026

Sroda 25.11.2026

Czwartek 26.11.2026

Pigtek 27.11.2026

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»,Dla rytmu”

Zabawy rytmiczno-ruchowe
do utworu ,Taniec wegier-
ski” z wykorzystaniem chus-
teczek animacyjnych

Zajecia tematyczne
»W domu i w Swiecie”

Straz pozarna - czym zajmujg
sie strazacy?

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

Przesypywanie kolorowego
ryzu i makaronu przez kar-

tonowe tuby réznej wielko-
sci

Zajecia dydaktyczne ,Dzia-
fam, wiem, potrafie”

Kiedy wezwac na pomoc
strazakéow? Poznajemy nu-
mer alarmowy i niebez-
pieczne sytuacje
RYTMIKA

Zajecia prozdrowotne

»Czysto, zdrowo i aktyw-

nie”
Porzadkujemy naszg sale -
zamiatamy, myjemy i uktfa-
damy

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

»Kicia kocia zostaje straza-
kiem”

Zajecia motoryczne

»Szybko, sprawnie, precy-
zyjnie”

Strazacki tor przeszkdd

Zajecia badawcze

»,Doswiadczam i odkry-
wam”

Eksperyment z barwieniem
wody na czerwono za po-
mocg buraka

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne ,,Budowanie
na dywanie”

Budujemy z klockdéw magne-
tycznych

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”

,Strazacy - zabawa rytmicz-
no-ruchowa , W podsko-
kach”

English classes Subject: , Tickle tickle

nn

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Ciocia Julia

Data: 14.10.2026

Zatwierdzit: Justyna Przybylska

Data: 14.10.2026




Grupa: Il ,,Pszczotki”

Miesiac: Listopad 2026

Plan zajec

Poniedziatek 30.11.2026

Wtorek 01.12.2026

Sroda 02.12.2026

Czwartek 03.12.2026

Pigtek 04.12.2026

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»,Dla rytmu”
- gimnastyka do muzyki

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”
- opowiadanie o Franklinie

English classes
Subject: ,Rabbit”

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji

Codzienne zajecia relaksacyjne majace na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Ciocia Martyna
Data: 14.10.2026

Zatwierdzit: Justyna Przybylska
Data: 14.10.2026




