Plan zaje¢
Grupa: Malinki i Truskawki

Miesiac: Listopad 2026

Poniedziatek 02.11.2026

Wtorek 03.11.2026

Sroda 04.11.2026

Czwartek 05.11.2026

Pigtek 06.11.2026

Zajecia rytmiczno-ruchowe
,Dla rytmu”

,Deszczyk stuka” —
instrumenty muzyczne

Zajecia taneczne

Zajecia tematyczne
,W domu i w Swiecie”

Prognoza pogody

Rytmika Truskawki

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

Wata

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”

Dzien Postaci z Bajek — nasi
ulubieni bohaterowie

Zajecia kulinarne
,Sztuka na talerzu”

Warzywna uczta

Truskawki
Zajecia z ksigzka Zajecia motoryczne Zajecia badawcze Zajecia manipulacyjne i Zajecia muzyczne
,Czytadetka” ,,Szybko, sprawnie, ,Doswiadczam i konstrukcyjne »Z piosenky”

»Maty Kotek” wiersz A.
Charazinska

Zajecia taneczne Malinki

precyzyjnie”
Dzien Kota — zajecia
ruchowe i praca

plastyczna

Rytmika Malinki

odkrywam”

Eksperyment z watg

»,Budowanie na dywanie”

Klocki Lego

,Olimpiada w Jarzynowie”

English classes
Subject: Garden

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. ,,Misijego przyjaciele” Data: 25.11.2026 .

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Beata P.
Prowadzgce: Karolina W./Anita D.
Zatwierdzita: Magdalena Szymariska



Plan zaje¢
Grupa: Malinki i Truskawki

Miesiac: Listopad 2026

Poniedziatek 09.11.2026 Wtorek 10.11.2026 Sroda 11.11.2026 Czwartek 12.11.2026 Pigtek 13.11.2026
Zajecia rytmiczno-ruchowe | Zajecia tematyczne Zajecia sensoryczne Zajecia dydaktyczne Zajecia prozdrowotne
»Dla rytmu” »W domu i w Swiecie” ,Odbieram” ,Dziatam, wiem, potrafie” »Czysto, zdrowo i
aktywnie”
Zabawa muzyczna do Poznajemy barwy Makaron i ukryte zwierzeta
piosenki pt. ,Mopsik narodowe oraz jej Dzienrh wolny Poznajemy pokarmy dla
Klopsik” symbole - Hymn zwierzat
Narodowy.
Zajecia taneczne
Truskawki Rytmika Truskawki
Zajecia z ksigzka Zajecia motoryczne Zajecia badawcze Zajecia manipulacyjne i Zajecia muzyczne
»Czytadetka” »Szybko, sprawnie, ,Doswiadczam i konstrukcyjne ,Z piosenkga”
precyzyjnie” odkrywam” ,Budowanie na dywanie”
»Kto ty Jestes” — wiersz
patriotyczny Tor przeszkéd Dzien wolny Budowanie domkow dla »Mydto lubi kgpiele”
zwierzat
Zajecia taneczne Malinki Rytmika Truskawki

English classes
Subject: Rain

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. ,,Misijego przyjaciele” Data: 25.11.2026 .

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Beata P.
Zajecia prowadzg: Karolina W./Anita D.
Zatwierdzita: Magdalena Szymariska



Plan zaje¢
Grupa: Malinki i Truskawki

Miesiac: Listopad 2026r.

Poniedziatek 16.11.2026

Wtorek 17.11.2026

Sroda 18.11.2026

Czwartek 19.11.2026

Pigtek 20.11.2026

Zajecia rytmiczno-ruchowe
,Dla rytmu”

,Kolory” — zabawa ruchowa

Zajecia taneczne

Zajecia tematyczne
,W domu i w Swiecie”

Kolorowy zawrét gtowy

Rytmika Truskawki

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

Pitka

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie

”

Segregacja wg rozmiaru

Zajecia rozwijajgce
wyobrazZnie przestrzenng
,Logomagik”

Zabawa obrazkowa
Dzien Praw Dziecka

Truskawki
Zajecia z ksigzka Zajecia motoryczne Zajecia badawcze Zajecia manipulacyjne i Zajecia muzyczne
,,Czytadetka” ,,Szybko, sprawnie, ,Doswiadczam i konstrukcyjne »Z piosenky”

,Kolorowe kota” — wiersz
W. Chotemska

Zajecia taneczne Malinki

precyzyjnie”
Zabawa w kolory

Rytmika Malinki

odkrywam”

Co ukryto sie w pudetku?

»,Budowanie na dywanie”

Magiczne klocki

,Kolorowe kredki”

English classes
Subject: Animals

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. ,,Misijego przyjaciele” Data: 25.11.2026 .

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Beata P.
Zajecia prowadzi: Ewelina B./Ania N.
Zatwierdzita: Magdalena Szymariska



Grupa: Malinki i Truskawki

Miesiac: Listopad 2026r.

Plan zaje¢

Poniedziatek 23.11.2026

Wtorek 24.11.2026

Sroda 25.11.2026

Czwartek 26.11.2026

Pigtek 27.11.2026

Zajecia rytmiczno-ruchowe
,Dla rytmu”

Skoki i podskoki....

Zajecia taneczne
Truskawki

Zajecia tematyczne
,W domu i w Swiecie”

Poznajemy Swiat
niedzwiedzi

Rytmika Truskawki

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

Dzien Pluszowego Misia —
przyjecie dla naszych
pluszakow

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”

Sciezka sensoryczna

Zajecia jezykowe
Jezykowe wygibasy”

Kolorowe pidrka

Zajecia z ksigzka
,Czytadetka”

,Niedzwiedz” J. Brzechwa

Zajecia taneczne Malinki

Zajecia motoryczne
,,Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Zabawa ruchowa tor
przeszkéd.

Rytmika Malinki

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i
odkrywam”

Zabawa w kolory — praca
plastyczna

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”

Klocki Lego

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”

,Niedzwiedz niejadek” —

taniec z chustami

English classes
Subject: Tickle!

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. ,,Misijego przyjaciele” Data: 25.11.2026 .

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Beata P.
Zajecia prowadzg: Beata P. /Anita D.
Zatwierdzita: Magdalena Szymariska



Plan zaje¢
Grupa: Malinki i Truskawki

Miesiac: Listopad 2026r.

Poniedziatek 30.11.2026 Wtorek Sroda Czwartek Pigtek

Zajecia rytmiczno-ruchowe | Zajecia tematyczne Zajecia sensoryczne Zajecia dydaktyczne Zajecia rozwijajgce

,Dla rytmu” ,W domu i w Swiecie” ,Odbieram” ,Dziatam, wiem, potrafie” wyobraznie przestrzenng
»,Logomagik”

Andrzejki

Magiczny dzien

andrzejkowy.

Zajecia z ksigzka Zajecia motoryczne Zajecia badawcze Zajecia manipulacyjne i Zajecia muzyczne

,Czytadetka” ,,Szybko, sprawnie, ,Doswiadczam i konstrukcyjne »Z piosenky”

precyzyjnie” odkrywam” »,Budowanie na dywanie”
,Kicia Kocia w pociggu”.

English classes
Subject: Rabbit

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. ,,Misijego przyjaciele” Data: 25.11.2026 .

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Beata P.
Zajecia prowadzg: Beata P./Anita D.
Zatwierdzita: Magdalena Szymariska



