
Plan zajęć 

Grupa: PSZCZÓŁKI 

Miesiąc: LISTOPAD 2026 

Poniedziałek 2.11.2026 Wtorek 3.11.2026 Środa 4.11. 2026 Czwartek 5.11.2026 Piątek 6.11.2026 

Zajęcia rytmiczno- ruchowe 
„Dla rytmu” 

Tupanie i skakanie w rytm 
piosenki pt. „Piosenka  

o jesieni” 
Radosne Nutki  

Zajęcia tematyczne 
„W domu i w świecie” 

 
„Jesienny dywan z liści” 

Zajęcia sensoryczne 
„Odbieram” 

 
„Jesień maluje liście” 

Zajęcia dydaktyczne 
„Działam, wiem, potrafię” 

 
„Magiczne liście” 

 

Zajęcia językowe 
Językowe wygibasy 

 
„Liściaste słówka” 

 

Zajęcia z książką 
„Czytadełka” 

 
„Skarby jesieni” 

Czytanie książeczki 
Magdalena Sroka 

Ewa Zontek 

Zajęcia motoryczne 
„Szybko, sprawnie, 

precyzyjnie” 
 

„Małe stópki wśród liści” 

Zajęcia badawcze 
„Doświadczam i 

odkrywam” 
 

„jesienny eksperyment  
z kolorami” 

Zajęcia manipulacyjne i 
konstrukcyjne 

„Budowanie na dywanie” 
 

„Dywan pełen jesiennych 
skarbów” 

 

Zajęcia muzyczne 
„Z piosenką” 

 
Taniec z kolorowymi 

chustami przy piosence  
pt. „Jesień znów z nami 

jest” Kamlotki 

English classes  
Subject: Flowers 

W każdy poniedziałek opiekunki czytają dzieciom opowiadania na temat bezpieczeństwa, praw dzieci, emocji I tolerancji 

Spektakl pt. „Magiczny wieczór wróżb” Data: 30.11.2026 r. 

Codzienne zajęcia relaksacyjne mające na celu kształtowanie umiejętności odpoczynku, redukcję napięcia oraz wspieranie regulacji emocji 

 
 
Opracowała: Renata 

Data: 5.10.2026r. 

Zatwierdził: M. Walczak 

Data: 15.10.2026r. 

 

 



Plan zajęć 

Grupa: PSZCZÓŁKI 

Miesiąc: LISTOPAD 2026 

Poniedziałek 9.11.2026 Wtorek 10.11.2026 Środa 11.11.2026 Czwartek 12.11.2026 Piątek 13.11.2026 

Zajęcia rytmiczno- ruchowe 
„Dla rytmu” 

 
„Idzie jeż” 

Nutki dla smyka 

Zajęcia tematyczne 
„W domu i w świecie” 

 
Krepą malowane barwy 

naszej flagi 

Święto Niepodległości  

Zajęcia dydaktyczne 
„Działam, wiem, potrafię” 

 
Jeżykowe odciski 

Zajęcia rozwijające mowę 
„ Logomagik” 

 
Liść na wietrze Szszsz 

 

Zajęcia z książką  
„Czytadełka” 

 
„W lesie” 

Akademia Mądrego 
Dziecka  

Zajęcia motoryczne 
„Szybko, sprawnie, 

precyzyjnie” 
 

Flaga na wietrze   
 

 

Zajęcia manipulacyjne i 
konstrukcyjne 

„Budowanie na dywanie” 
 

Wieża jeża 

Zajęcia muzyczne 
„Z piosenką” 

 
„Jeż song” 

Estrada Poznańska oraz 
Jakub Woźniak 

English classes  
Subject: Rain 

W każdy poniedziałek opiekunki czytają dzieciom opowiadania na temat bezpieczeństwa, praw dzieci, emocji I tolerancji 

Spektakl pt. „Magiczny wieczór wróżb” Data: 30.11.2026 

Codzienne zajęcia relaksacyjne mające na celu kształtowanie umiejętności odpoczynku, redukcję napięcia oraz wspieranie regulacji emocji 

 
 
Opracowała: Kinga 

Data: 21.09.2026r. 

Zatwierdził: M. Walczak 

Data: 15.10.2026r. 

 

 



Plan zajęć 

Grupa: PSZCZÓŁKI 

Miesiąc: LISTOPAD 2026 

Poniedziałek 16.11.2026 Wtorek 17.11.2026 Środa 18.11.2026 Czwartek 19.11.2026 Piątek 20.11.2026 

Zajęcia rytmiczno- ruchowe 
„Dla rytmu” 

 
 „Mamy prawo do 

uśmiechu i zabawy” 
Prawa Dziecka- Magiczne 

piosenki 

Zajęcia tematyczne 
„W domu i w świecie” 

 
„Moje emocje są ważne!” 

Pszczółkowa książeczka 
emocji i praw 

Zajęcia sensoryczne 
„Odbieram” 

 
Drzewko praw dziecka  

Zajęcia dydaktyczne 
„Działam, wiem, potrafię” 

 
„Mam prawo do miłości  

i troski” 

Zajęcia prozdrowotne 
„Czysto, zdrowo i 

aktywnie” 
 

Mam prawo do świeżego 
powietrza  

 

Zajęcia z książką 
„Czytadełka” 

 
„Moje emocje- moje 

prawa” 
Ilustracje: Ewelina 

Protasiewicz 

Zajęcia motoryczne 
„Szybko, sprawnie, 

precyzyjnie” 
 

Małe robaczki- wielkie 
emocje 

Zajęcia badawcze 
„Doświadczam i 

odkrywam” 
 

Lekki jak listek 
„Moje prawa- mój wiatr” 

Zajęcia manipulacyjne i 
konstrukcyjne 

„Budowanie na dywanie” 
 

Baza bezpiecznego malucha 

Zajęcia muzyczne 
„Z piosenką” 

 
Piosenka o Prawach 

Dziecka 
Mała Orkiestra Dni naszych  

English classes  
Subject: Animals! 

W każdy poniedziałek opiekunki czytają dzieciom opowiadania na temat bezpieczeństwa, praw dzieci, emocji I tolerancji 

Spektakl pt. „Magiczny wieczór wróżb” Data: 30.11.2026 

Codzienne zajęcia relaksacyjne mające na celu kształtowanie umiejętności odpoczynku, redukcję napięcia oraz wspieranie regulacji emocji 

 
 
Opracowała: Magdalena 

Data: 9.09.2026r. 

Zatwierdził: M. Walczak 

Data: 15.10.2026r. 

 

 



Plan zajęć 

Grupa: PSZCZÓŁKI 

Miesiąc: LISTOPAD 2026  

Poniedziałek 23.11.2026 Wtorek 24..11.2026 Środa 25.11.2026 Czwartek 26.11.2026 Piątek 27.11.2026 

Zajęcia rytmiczno- ruchowe 
„Dla rytmu” 

 
„Rysujemy misia” 

Śpiewające Brzdące 

Zajęcia dydaktyczne 
„Działam, wiem, potrafię” 

 
Misiowa wędrówka 

Zajęcia tematyczne 
„W domu i w świecie” 

 
Miś poznaje Świat 

Zajęcia sensoryczne 
„Odbieram” 

 
Misiowe przytulanki 

Zajęcia językowe 
„Językowe wygibasy” 

 
Miś i jego wesoła buźka  

 

Zajęcia z książką 
„Czytadełka” 

 
Miś zagląda do książeczki 
„Pluszowe misie” Nauka 

tańca Tormont  

Zajęcia manipulacyjne i 
konstrukcyjne 

„Budowanie na dywanie” 
 

Misie budują swój domek 
 

Zajęcia motoryczne 
„Szybko, sprawnie, 

precyzyjnie” 
 

Miś wędruje do domku 

Zajęcia badawcze 
„Doświadczam i odkrywam” 

 
Misiowe odkrycia 

Zajęcia muzyczne 
„Z piosenką” 

 
„Pięć Misiaków” 

Śpiewające Brzdące  

English classes  
Subject: Tickle! 

W każdy poniedziałek opiekunki czytają dzieciom opowiadania na temat bezpieczeństwa, praw dzieci, emocji I tolerancji 

Spektakl pt. „Magiczny wieczór wróżb”  Data 30.11.2026 r. 

Codzienne zajęcia relaksacyjne mające na celu kształtowanie umiejętności odpoczynku, redukcję napięcia oraz wspieranie regulacji emocji 

 
 
Opracowała: Katarzyna 

Data: 8.09.2026r. 

Zatwierdził: M. Walczak 

Data: 15.10.2026r. 

 



Plan zajęć 

Grupa: PSZCZÓŁKI 

Miesiąc: LISTOPAD 2026 

Poniedziałek 30.11.2026     

Zajęcia rytmiczno- ruchowe 
„Dla rytmu” 

„Czarodziejskie dźwięki” 
 Granie na instrumentach 
muzycznych do melodii 

Seven Jumps  

    

Zajęcia z książką 
„Czytadełka” 

 
„Jadzia Pętelka nie odda 

łopatki” 
Barbara Supeł 

      

English classes  
Subject: Rabbit 

W każdy poniedziałek opiekunki czytają dzieciom opowiadania na temat bezpieczeństwa, praw dzieci, emocji I tolerancji 

Spektakl pt. „Magiczny wieczór wróżb” Data: 30.11.2026 r. 

Codzienne zajęcia relaksacyjne mające na celu kształtowanie umiejętności odpoczynku, redukcję napięcia oraz wspieranie regulacji emocji 

 
 
Opracowała: Małgorzata 

Data: 8.10.2026r. 

Zatwierdził: M. Walczak 

Data: 15.10.2026r. 

 


