Grupa: Zajgczki
Miesigc: Pazdziernik 2026

Plan zajeé

Poniedziatek

Wtorek

Sroda

Czwartek
01.10.26

Pigtek
02.10.26

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»Do rytmu”

Zajecia motoryczne
,»Szybko, sprawnie,

Zajecia sensoryczne
,0dbieram”

Zajecia manipulacyjneii
konstrukcyjne “Budowanie

Zajecia rozwijajace
mowe ,,Jezykowe

precyzyjnie” na dywanie” wygibasy”
Zabawa kolorowymi
piteczkami Karty
obrazkowe ,,Onomatopeja”’
RYTMIKA
Zajecia z ksigzka Zajecia rozwijajace Zajecia muzyczne Zajecia z Zajecia muzyczne ,,Z
»Czytadetka” mowe ,,Jezykowe »Z piosenka” ksigzka ,,Czytadetka” piosenka”

wygibasy”

,,Mata wiewidrka”’
Rosalee Wren

Miedzynarodowy Dzien
Muzyki- zabawy
instrumentami do muzyki

English Classes
Subject: Dance

playSpektakl teatralny: ,,Idziemy na grzyby’ Dnia: 15.10.26

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: St. Opiekun Réza Dolata

Data: 14.09.26.

Zatwierdzita: A. Jesiotkiewicz




Grupa: Zajgczki
Miesigc: Pazdziernik 2026

Plan zajeé

Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
05.10.26. 06.10..26 07.10.26 08.10.26 09.10.26
Zajecia rytmiczno-ruchowe Zajecia Zajecia sensoryczne Zajecia manipulacyjne i Zajecia rozwijajace

»Do rytmu”

,Paluszek-" piosenka z

motoryczne ,,Szybko,
sprawnie, precyzyjnie”

Zabawa ,, Jezykowy masaz

,0dbieram”

Maty sensoryczne

konstrukcyjne ,,Budowanie
na dywanie”

Kolorowe klocki

mowe ,,Jezykowe
wygibasy”

,Wiewiorka” D. Strzeminska-

pokazywaniem stép” 60 zabaw ztobkowych Wieckowiak
RYTMIKA
Zajecia z ksigzka Zajecia rozwijajace Zajecia muzyczne ,,Z Zajecia z Zajecia muzyczne ,,Z
»Czytadetka” mowe ,,Jezykowe piosenka” ksigzka ,,Czytadetka” piosenka”

wiersz: ,, Maty jez”-
D. Strzeminska -Wieckowiak

wygibasy”

Karty obrazkowe- zwierzeta

,,Dwa malutkie jeze”-
piosenka z pokazywaniem

,Jesien” D. Strzeminska-
Wieckowiak

,,Deszczyk pada”piosenka

English Classes Subject: JUMP! Clap!

Spektakl teatralny : ,,Idziemy na grzyby’’15.10.2026.

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczennstwa, praw dzieci, emoc;ji i tolerancji

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: St. Opiekunka Réza Dolata

Data: 14.09.26

Zatwierdzita: A. Jesiotkiewicz




Plan zajeé
Grupa: Zajgczki
Miesigc: Pazdziernik 2026

Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
12.10.26 13.10.26 14.10.26 15.10.26 16.10.26.
Zajecia rytmiczno-ruchowe Zajecia Zajecia sensoryczne Zajecia manipulacyjne i Zajecia rozwijajace mowe

,,Do rytmu”

motoryczne ,,Szybko,
sprawnie, precyzyjnie”

»,0dbieram”

konstrukcyjne ,,Budowanie
na dywanie”

»Jezykowe wygibasy”

,,Pan kasztanek”-piosenka z | Budowanie wiezy z klockéw Piteczki sensoryczne Samochody Karty obrazkowe
pokazywaniem
RYTMIKA
Zajecia z ksigzka Zajecia rozwijajace Zajecia muzyczne Zajecia z Zajecia muzyczne ,,Z

»Czytadetka”

,,Jano i Wito”’- W LESIE
W. Wotoszyn,P. Liput

mowe ,,Jezykowe
wygibasy”
Karty
obrazkowe ,,Onomatopeja’

»Z piosenkg”

Piosenka
logopedyczna ,,Krokody

|H

ksigzka ,,Czytadetka”

Ksigzeczki sensoryczne

piosenka”

Zabawa instrumentami do
piosenki ,,clap,clap,song”.

English Classes Subject: Hiding!

Spektakl teatralny : Dnia:ldziemy na grzyby!15.10.26

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: St. Opiekunka Réza Dolata

Data: 14.09.26

Zatwierdzita: A. Jesiotkiewicz




Grupa: Zajgczki
Miesigc: Pazdziernik 2026

Plan zajec

Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
19.10.26 20.10.26 21.10.26 22.10.26 23.10.26
Zajecia rytmiczno-ruchowe Zajecia Zajecia sensoryczne Zajecia manipulacyjne i Zajecia rozwijajagce mowe

»Do rytmu”

,,Kolorowe listki’

motoryczne ,,Szybko,
sprawnie, precyzyjnie”

,,Dzien kasztana”
Zabawa do piosenki ,,Pan

,0dbieram”

,»Pudetko niespodzianka”-
zabawa

konstrukcyjne ,,Budowanie
na dywanie”

Zabawa kolorowg chustg

,,Jezykowe wygibasy”

Karty obrazkowe- Jesien

animacyjng
kasztanek”.
RYTMIKA
Zajecia z ksigzka Zajecia rozwijajace Zajecia muzyczne ,,Z Zajecia z Zajecia muzyczne ,,Z

»Czytadetka”

,,Kasztanki” D. Gellner-
wiersz

mowe ,,Jezykowe
wygibasy”

Dary jesieni

piosenka”

,,Mate czerwone jabtuszko”-
piosenka

ksigzka ,,Czytadetka”

,Jesienny spacer”’-wiersz

piosenka”

,, Co tak gra?”’- zabawa
instrumentami

English Classes Subject: Hare | am

Spektakl teatralny: ”’Idziemy na grzyby”!15.10.26r.

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: St. Opiekun Réza Dolata

Data: 14.09.2026

Zatwierdzita: A. Jesiotkiewicz




Grupa: Zajgczki
Miesigc: Pazdziernik 2026

Plan zajeé

Poniedziatek
26.10.26

Wtorek
27.10.26

Sroda
28.10.26

Czwartek
29.10.26

Pigtek
30.10.26

Zajecia rytmiczno-ruchowe
,»,Do rytmu”

,,Dmucha wiatr”’- piosenka z
pokazywaniem

Zajecia motoryczne
«Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Miedzynarodowy Dzien

Zajecia sensoryczne
»,0dbieram”

Sciezka sensoryczna

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne ,,budowanie
na dywanie”

zabawa ,,A kuku”’

Zajecia rozwijajace mowe
»Jezykowe wygibasy”

,Wiersz o pogodzie”

Usmiechu 60 zabaw ztobkowych
Rytmika
Zajecia z ksigzka Zajecia rozwijajace Zajecia muzyczne ,,Z Zajeciaz Zajecia muzyczne ,,Z

»Czytadetka”

,,Kalosze’’- D. Strzeminska-
Wieckowiak

mowe ,,Jezykowe
wygibasy”

karty obrazkowe

piosenk3y”

,ldzie jez”- piosenka dla
dzieci

ksigzka ,,Czytadetka”

,Wpadta gruszka’-wiersz

piosenk3”

“ Pie¢ matych kotkow’’-
piosenka z pokazywaniem

English Classes Subject : Have fun!

Spektakl teatralny Dnia:ldziemy na grzyby! 15.10.26r.

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: St. Opiekunka R. Dolata

Data: 14.09.26.

Zatwierdzita: A. Jesiotkiewicz




	karty obrazkowe

