Grupa: Pszczotki

Miesiac: Pazdziernik 2026

Plan zaje¢

Czwartek 01.10.2026

Pigtek 02.10.2026

Zajecia dydaktyczne
,,Dziatam, wiem, potrafie”’

Poznajemy ptaki odlatujgce
na zime do cieptych krajéw -
Ogladanie ilustracji

Zajecia jezykowe
,»Jezykowe wygibasy”’

,,Ptaki spiewajg”
Nasladujemy i stuchamy
odgtosow ptakow.

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”

,,Ptasie piérka”
Dotykanie, przektadanie i
segregowanie pidrek.

Zajecia muzyczne
»Z piosenk3”

Gramy na instrumentach
muzycznych do poznanych
piosenek.

English classes
Subject: Goodbye

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. ,, Maty mis$ szuka przyjaciela’” Data: 02.10.2026

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Izabela
Data: 10.09.2026
Zatwierdzit: J. Kurz
Data: 10.09.2026




Grupa: Pszczotki

Miesiac: Pazdziernik 2026

Plan zaje¢

Poniedziatek 05.10.2026

Wtorek 06.10.2026

Sroda 07.10.2026

Czwartek 08.10.2026

Pigtek 09.10.2026

,,Spacer po lesie”.

klasycznej.

Zajecia rytmiczno-
ruchowe,,Dla rytmu”

Cwiczenia rytmiczno —
ruchowe w rytm muzyki

Zajecia tematyczne
»W domu i w Swiecie”

,,Lesni mieszkancy”’
Poznajemy jeza, lisa,
wiewibrke, zajaca,
niedzwiedzia.

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

,,Las pod paluszkami”
Poznajemy faktury daréw
jesieni.

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”

Czyj to $lad?
Dopasowywanie zwierzat do
ich sladow.

Zajecia jezykowe
,»» Jezykowe wygibasy”’

Cwiczenia buzi i jezyka przy
pomocy lusterek.

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

Brzechwy pt.:

Kto mieszka w lesie?
Czytamy wiersze Jana

,Lis” ,,Dzik” ,,Wilk”

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie

Cwiczenia ruchowe na

Swiezym powietrzu,
Zabawy na ogrodzie.

RYTMIKA

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i
odkrywam”

Ogladanie przez lupe,
porownywanie wielkosci i
ksztattu kasztanow.

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”

Zabawa swobodna -
Budujemy domki z klockow
dla zwierzatek.

Zajecia muzyczne
»Z piosenkg”

Stuchamy piosenki pt.
,ldzie jez”
Nutki dla smyka

English classes
Subject: Swim with me

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Liliana
Data: 10.09.2026
Zatwierdzit: J. Kurz
Data: 10.09.2026




Plan zaje¢
Grupa: Pszczotki

Miesiac: Pazdziernik 2026

Poniedziatek 12.10.2026 Wtorek 13.10.2026 Sroda 14.10.2026 Czwartek 15.10.2026 Piatek 16.10.2026
Zajecia rytmiczno-ruchowe | Zajecia tematyczne Zajecia sensoryczne Zajecia dydaktyczne Zajecia kulinarne
»,Dla rytmu” »W domu i w Swiecie” ,Odbieram” ,Dziatam, wiem, potrafie” »Sztuka na talerzu”
Zabawa z pokazywaniem Jak wyglada drzewo? ,,Jesienne liscie” Poznajemy rodzaje drzew: Poznajemy jesienne owoce:
do piosenki Poznajemy jego budowe. | Rozwijamy zmysty poprzez | - lisciaste - jabtko
pt.,, Chodze, sobie” ogladanie, dotykanie, - iglaste -gruszka
wachanie, zgniatanie lisci. - sliwka
Zajecia z ksigzka Zajecia motoryczne Zajecia badawcze Zajecia manipulacyjne i Zajecia muzyczne
»Czytadetka” »Szybko, sprawnie, ,Doswiadczam i konstrukcyjne »Z piosenkg”
precyzyjnie” odkrywam” ,Budowanie na dywanie”
Czytamy ksigzke Zajecia na Swiezym Poznawanie lisci, ich Zabawa sorterami Stuchamy piosenki
pt.,, Kicia kocia mowi Dzienn | powietrzu. Obserwujemy | kolorow, ksztattow, pt.,, Las”
dobry”. przyrode wokét nas. wielkosci i faktury. Spiewanki.
A. Gtowinska
RYTMIKA
English classes
Subject: Sun
W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji
Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Konstancja
Data: 10.09.2026
Zatwierdzit: J. Kurz
Data: 10.09.2025



Plan zajec
Grupa: Pszczotki

Miesiac: Pazdziernik 2026

Poniedziatek 19.10.2026 Wtorek 20.10.2026 Sroda 21.10.2026 Czwartek 22.10.2026 Pigtek 23.10.2026
Zajecia rytmiczno-ruchowe | Zajecia tematyczne Zajecia sensoryczne Zajecia dydaktyczne Zajecia jezykowe
»,Dla rytmu” »W domu i w swiecie” ,»,Odbieram” ,Dziatam, wiem, potrafie” »Jezykowe wygibasy”’
Zabawa ruchowa z Jaka dzisiaj jest pogoda? Eksperyment pt. Jak ubrac sie jesienig? ,,Wieje wiatr, pada deszcz”’
pokazywaniem do piosenki | Poznajemy jesienna ,,Deszczowa chmura” Dopasowywanie ubran do nasladujemy odgtosy
pt. ,,Deszczyk stuka” pogode. pogody. pogody.
Pani rytmika.
Zajecia z ksigzka Zajecia motoryczne Zajecia badawcze Zajecia manipulacyjne i Zajecia muzyczne
»Czytadetka” »Szybko, sprawnie, ,Doswiadczam i konstrukcyjne »Z piosenka”
precyzyjnie” odkrywam” ,Budowanie na dywanie”
Czytamy wiersz Zabawa pitkami na W prosty, wizualny sposéb | Uktadamy drewniane puzzle. | Tworzymy odgtosy deszczu
pt.,, Jesienny pociag” ogrodzie. obserwujemy proces przy pomocy
Dorota Gellner. powstawania opadow instrumentow.
deszczu.
RYTMIKA
English classes
Subject: little bird
W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji
Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Renata
Data: 10.09.2026
Zatwierdzit: J. Kurz
Data: 10.09.2026



Plan zaje¢
Grupa: Pszczotki

Miesiac: Pazdziernik 2026

Poniedziatek 26.10.2026

Wtorek 27.10.2026

Sroda 28.10.2026

Czwartek 29.10.2026

Pigtek 30.10.2026

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»,Dla rytmu”

,,Pomaranczowy taniec
dyni”

Zabawa ruchowa z
pomaranczowymi
atrybutami.

Zajecia tematyczne
»W domu i w swiecie”

Poznajemy kolor
pomaranczowy.

Zajecia sensoryczne
,»,Odbieram”

Eksperyment
pt.,, Dyniowy wulkan”

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”

Poznajemy pomaranczowe
owoce i warzywa

Zajecia kulinarne
,,Sztuka na talerzu”

,,Dyniowy przysmak”’
Zabawa symboliczna —
gotujemy zupke.

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

Czytamy wiersz
pt.,, Dynia”
(www.charezinska.pl)

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Zabawa motoryczna z
dynia

- toczenie

- pchanie

- przenoszenie

RYTMIKA

Zajecia badawcze
,,Doswiadczam i
odkrywam”’

Obserwowanie reakcji sody
oczyszczonej i octu.
Poznawanie prostych
zjawisk chemicznych
poprzez zabawe.

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”

Zabawa rurkami
konstrukcyjnymi.

Zajecia muzyczne
»Z piosenkg”

Stuchamy piosenki
pt.,,Dynia Dana”
Pan Mitosz

English classes
Subject: Buzzing bee!

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: lzabela
Data: 10.09.2026
Zatwierdzit: J. Kurz
Data: 10.09 .2026






