Grupa: Il MOTYLKI

Miesigc: LISTOPAD

Plan zaje¢ KL.421.10.111.2026

Poniedziatek 02.11.26

Wtorek 03.11.26

Sroda 04.11.26

Czwartek 05.11.26

Pigtek 06.11.26

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»Dla rytmu”

Animacje do piosenek dla
dzieci

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Deszczyk szybko spada —
zabawa z elementami
nasladowania

.Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

Deszcz i btyskawica — odgtosy
burzy

RYTMIKA

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie
Budujemy domek z giga
klockéw

”

Zajecia rozwijajace mowe
,» Jezykowe wygibasy”
Sprawny nosek — ¢wiczenia
oddechowe

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

Anita Gtowinska: Kicia Kocia
nie moze zasnac.

Zajecia rozwijajace
mowe

» Jezykowe wygibasy”
Gimnastyka raczek-
stymulujemy mata motoryke

Zajecia muzyczne

» Z piosenkg”

»,Burza bum, bum” piosenka
ruchowa

Zajecia z ksigzka
,Czytadetka”

Ksigzeczka dla dzieci ,,Nie boimy

sie deszczu”

Zajecia muzyczne

» Z piosenka”

Piosenka ,Przyszta jesien
tup, tup, tup”

English classes Subject: Go! Stop!

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji
Codziennie zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Dorota
Data: 1410.26

Zatwierdzita: Justyna Przybylska

Datal5.10.26




Grupa: Il MOTYLKI

Miesigc: LISTOPAD

Plan zajec¢ KL.421.10.111.2026

Poniedziatek 09.11.26

Wtorek 10.11.26

Sroda 11.11.26

Czwartek 12.11.26

Pigtek 13.11.26

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»Dla rytmu”

Witamy nowa pore roku w
rytm piosenki pt. ,Jesien”.

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”
Robimy wspdlnie papierowe
kotyliony na Swieto
Niepodlegtosci.

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

SWIETO

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

,Jesienny wiatr” — zabawa z

wykorzystaniem chusty Klanza.

Zajecia rozwijajace mowe
,» Jezykowe wygibasy”
»Taniec lisci” — poruszamy
lisémi dmuchajac w ich
strone.

Zajecia z ksigzka

»Czytadetka”

Opiekunka czyta dzieciom i
pokazuje ilustracje w
ksigzeczce pt. ,Pucio w
miescie”.

Zajecia z ksigzka
,Czytadetka”
Poznajemy ksigzeczki z
ilustracjami zwierzat.

Zajecia muzyczne
» Z piosenkg”

SWIETO

Zajecia rozwijajgce mowe
,, Jezykowe wygibasy”
Spiewamy piosenke
logopedyczng pt. ,, Konik”.
Dzieci powtarzajg wyrazy
dzwiekonasladowcze.

Zajecia muzyczne

»Z piosenk3”

,Jesienny koncert” —gramy na
réznych instrumentach
muzycznych.

English classes Subject: Yes! No!

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczerstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji
Codziennie zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Agnieszka
Data: 14.10.26

Zatwierdzita: Justyna Przybylska

Data: 15.10.26




Grupa: Il MOTYLKI

Miesigc: LISTOPAD

Plan zajec¢ KL.421.10.111.2026

Poniedziatek 16.11.26

Wtorek 17.11.26

Sroda 18.11.26

Czwartek 19.11.26

Pigtek 20.11.26

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»Dla rytmu”

Animacje do piosenek dla
dzieci

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Uczymy sie toczyc¢ kolorowe
krazki po dywanie

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”
DZIEN MYSZKI MIKI

RYTMIKA

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”
,Nasza wspdlna kredka”
zabawa plastyczna

Zajecia rozwijajace mowe
,» Jezykowe wygibasy”
Oblizywanie buzi — ¢wiczenia
usprawniajgce aparat
artykulacyjny

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka

Kicia Kocia sprzata, Anita
Gtowinska

Zajecia rozwijajace
mowe

» Jezykowe wygibasy”
,Sroczka kaszke wazyta”
stymulacja dtoni wspierajaca
rozwéj jezykowy

Zajecia muzyczne

» Z piosenka”

Klub przyjaciot Myszki Miki —
piosenka Hej Ho!

Zajecia z ksiazka
»Czytadetka”

Dzien kredki — ksigzeczka
,Kolory”

Zajecia muzyczne

»Z piosenka”

»Kolorowe kredki” — piosenka
dla dzieci

English classes Subject: Happy

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji
Codziennie zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Katarzyna
Data: 14.10.26

Zatwierdzita: Justyna Przybylska

Data: 15.10.26




Grupa: Il MOTYLKI

Miesigc: LISTOPAD

Plan zaje¢ KL.421.10.111.2026

Poniedziatek 23.11.26

Wtorek 24.11.26

Sroda 25.11.26

Czwartek 26.11.26

Pigtek 2711.26

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»Dla rytmu”

Zabawy przy zimowych
piosenkach

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Zabawy kolorowymi
piteczkami, wrzucanie do
kosza

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”
Dzien Pluszowego Misia

RYTMIKA

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
»Budowanie na dywanie”
Zabawy z wykorzystaniem
klockdéw o réoznych ksztattach
geometrycznych

Zajecia rozwijajace mowe
,» Jezykowe wygibasy”
Rysowanie na papierze
kredkami lub pisakami

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

Czytanie krotkich, rytmicznych
wierszykow o jesieni

Zajecia rozwijajace
mowe

» Jezykowe wygibasy”
Dzieci przy lustrze i z
pomoca cioci robig rézne
miny

Zajecia muzyczne

» Z piosenka”

Zabawy ruchowe, podskoki,
podnoszenie raczek do gory
i obracanie sie dookota

Zajecia zz ksigzka
»Czytade tka”

poznajemy odgtosy zwierzat
domowych

Zajecia muzyczne

»Z piosenkg”

Dzieci graja na roinych
instrumentach. Staramy sie
rozwija¢ poczucie rytmu

English classes Subject: Sad
Teatrzyk: Wizyta u Kubusia Puchatka

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji
Codziennie zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Kasia
Data: 14.10.26

Zatwierdzita: Justyna Przybylska

Data:15.10.26




Grupa: Il MOTYLKI

Miesigc: LISTOPAD

Plan zajec¢ KL.421.10.111.2026

Poniedziatek 30.11.26

Wtorek

Sroda

Czwartek

Piatek

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»Dla rytmu”

Animacje do piosenek dla
dzieci

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

RYTMIKA

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie

”

Zajecia rozwijajace mowe
,» Jezykowe wygibasy”
¢

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

Anita Gtowinska ,Kicia Kocia
sprzata”

Zajecia rozwijajace
mowe
» Jezykowe wygibasy”

Zajecia muzyczne
» Z piosenkg”

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

Zajecia muzyczne
»Z piosenkg”

English classes Subject: | love you

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji
Codziennie zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Agnieszka
Data: 14.10.26

Zatwierdzita: Justyna Przybylska

Data: 15.10.26




