Grupa: Niezapominajki

Miesiac: Sierpien

Plan zajec

Zatgcznik nr .3a

Poniedziatek 3.08.2026r.

Wtorek 4.08.2026r.

Sroda 5.08.2026r.

Czwartek 6.08.2026r.

Pigtek 7.08.2026r.

Zajecia tematyczne
LW domu i w $wiecie”
,Jestesmy u fryzjera”

Wybieramy rzeczy do uczesania wtosow:

- gumki
- spinki
- grzebien

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”

,Odgtosy zwierzat”
Rozpoznawanie odgtoséw zwierzat z
Safarii. ( ston, lew, zebra)

Zajecia kulinarne
,Sztuka na talerzu”

,Makaronowa Tecza”

dzieci barwig makaron w barwnikach
spozywczych

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

,Kolorowe Stopy”

maluchy wchodzg stopami w farbe, a
nastepnie odbijajg je o kartke

Zajecia rytmiczno- ruchowe
,, ldzie lisek koto drogi”

Maluszki maszerujg w rytm piosenki

Zajecia motoryczne ,Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

1

,une

( maluchy przechodzg w
tunelu gonigc pitke)

Zajecia manipulacyjno — konstrukcyjne
, Budowanie na dywanie”

,, Azyl dla lwéw”

dzieci buduja z klockéw
konstrukcyjnych azyl dla lwéw.

Zajecia muzyczne
,,» Z piosenkg”

,» Maszeruja dzieci drogg”

dzieci uczg sie piosenki

Zajecia badawcze ,, Doswiadczam i
odkrywam”

,Odczucia-temperatura
wody”

Dzieci wyciskaja gabke z zimng ,letnig i
cieptg woda, a nastepnie oceniaja co byto
mniej lub bardziej przyjemne.

Zajecia z ksigzka
,, Czytadetka

Maluszki stuchajg ksigzki o Kubusiu
Puchatku.

English classes

Subject: Grandma’s house

. W kazdy poniedziatek opiekunki czytaja dzieciom opowiadania o tematyce bezpieczeristwa, praw dziecka, emocji i tolerancji

. Codzienne zajecia relaksacyjne majace na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Anna Dukat
Data: 14.06.2026r.
Zatwierdzit dyrektor: Izabela Krzeszkiewicz

Data: 20.06.2026r.



Grupa: Niezapominajki

Miesigc: Sierpien

Plan Zaje¢

Zatacznik nr.3a

Poniedziatek 10.08.2026r.

Wtorek 11.08.2026r.

Sroda 12.08.2026r.

Czwartek 13.08.2026r.

Pigtek 14.08.2026r.

Zajecia tematyczne
LW domu i w $wiecie”

,,U botanika”

dzieci poznajg w czym roznig sie rézne
nazwy roznych roslin

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”

,Oczyszczalnia $ciekow”

dzieci dowiaduja sie co to jest
oczyszczalnia sciekow?

Zajecia kulinarne
,, Sztuka na talerzu”

,, Tort Owocowy”

Opiekunka robi z dzie¢mi tort z
owocow

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

,, Przesypywanie”

Przy uzyciu tyzeczek dzieci przesypujg z
miski do miseczek ryz lub fasole.

Zajecia rytmiczno-ruchowe
,Dla rytmu”

,Chodzi lisek koto drogi”

zabawa muzyczno ruchowa

Zajecia motoryczne ,,Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

,,Pitka”

Maluchy popychaja pitke
miedzy pachotkami

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”

,0czyszczalnia $ciekow”

Tworzenie wtasnej oczyszczalni
Sciekow.

Zajecia muzyczne
,,» Z piosenka”

,» Karnawat Owocowy”

Opiekunka $piewa z dzie¢mi piosenke

Zajecia badawcze ,,Doswiadczam i
odkrywam”

,Slime”

maluchy robig slima i odkrywaja jego
konsystencje

Zajecia z ksigzka
,Czytadetka”

,, Prot i Filip”

wierszyk Juliama Tuwima

English classes
Subject: 1,2,3

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania o tematyce bezpieczeristwa, praw dziecka, emocji i tolerancji

*Codzienne zajecia relaksacyjne majace na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Anna Dukat

Data: 14.06.2026r.

Zatwierdzit dyrektor: Izabela Krzeszkiewicz

Data: 20.06.2026r




Grupa: Niezapominajki

Miesigc: Sierpien

Plan zajec

Zatgcznik nr.3a

Poniedziatek 17.08.2026r.

Wtorek 18.08.2026r.

Sroda 19.08.2026r.

Czwartek 20.08.2026r.

Pigtek 21.08.2026r.

Zajecia tematyczne
LW domu i w $wiecie”

»Maty fizyk”

Sprawdzanie czy dwa balony sie
przyciggnat.

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”

»Sklep Zoologiczny”
W sklepie zoologicznym - jakie

zwierze mozna zobaczy¢ w sklepie
zoologicznym

Zajecia kulinarne
,Sztuka na talerzu”

,Galaretka”

dzieci przygotowujg galaretke, a po
stezeniu badajg jej konsystencje

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

Wyciaganie zatopionych w kisielu
przedmiotow za pomocga chochelki.

Zajecia rytmiczno-ruchowe
,, Maszerujg dzieci drogy”

dzieci uczg sie piosenki

Zajecia motoryczne ,Szybko,
sprawnie, precyzyjnie”

,Rzut balonem”

maluchy rzucajg balonem do kosza

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne

,Budowanie na dywanie”

Maluchy budujg z klockéw klatke
dla chomika.

Zajecia muzyczne
,» Z piosenky”

,» Maszerujg dzieci droga”

dzieci uczg sie nowej piosenki

Zajecia badawcze ,,Doswiadczam i
odkrywam”

,,» Maty obserwator”

Dzieci wysiewaja w doniczce kwiatki, by
obserwowa, jak rosng.

Zajecia z ksigzka
,Czytadetka”

,, Peppa i Przyjaciele”

dzieci ogladaja ksigzeczke

English classes

Subject: My teddy bear

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania o tematyce bezpieczeristwa, praw dziecka, emocji i tolerancji

*Codzienne zajecia relaksacyjne majace na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Anna Dukat
Data: 14.06.2026r
Zatwierdzit dyrektor: 1zabela Krzeszkiewicz

Data: 20.06.2026r




Grupa: Niezapominajki

Miesiac : Sierpien

Plan Zajec

Zatacznik nr.3a

Poniedziatek 24.08.2026r

Wtorek 25.08.2026r.

Sroda 26.08.2026r.

Czwartek 27.08.2026r.

Pigtek 28.08.2026r.

Zajecia tematyczne
LW domu i w $wiecie”

,, Swiat Owocow”

utrwalanie nazw owocéw

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”

,, Akwarium”

malowanie  szablonu akwarium
dowolng technika

Zajecia kulinarne
,Sztuka na talerzu”

,, Satatka Jarzynowa”

dzieci wrzucajg do miski pokrojone
warzywa

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”
,,Ciastolina”

maluchy tworzg wtasng ciastoline

Zajecia rytmiczno-ruchowe
,» My jestesmy owadami”

dzieci taficza w rytm piosenki

precyzyjnie”
,» Rzut do celu”

rzut $liwka do koszyczka

Zajecia motoryczne ,Szybko, sprawnie,

Zajecia manipulacyjne i konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”

,, Kolorowe klocki”

segregacja klockéw pod
wzgledem koloréw

Zajecia muzyczne
»Z piosenky”

» Witaminki”

dzieci ucza sie nowej piosenki

Zajecia badawcze ,, Doswiadczam i
odkrywam”

, Zobacz to sam”
Czy mydto sie pieni?

wlewamy do wody mydto i sprawdzamy
czy sie pieni

Zajecia z ksigzka
,, Czytadetka”

,» Spigca Krélewna”

Dzieci ogladaja ksigzeczke

English classes

Subject: Goodnight

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania o tematyce bezpieczeristwa, praw dziecka, emocji i tolerancji

*Codzienne zajecia relaksacyjne majace na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Anna Dukat

Data: 14.06.2026r

Zatwierdzit dyrektor: Izabela Krzeszkiewicz

Data: 20.06.2026r




Zatacznik nr.3a

Plan Zajec

Grupa: Niezapominajki

Miesigc : Sierpien

Poniedziatek 31.08.2026r

Zajecia tematyczne
,, Wdomu i w $wiecie”
Matpi

dzieci poznajg charakterystyke matp

Zajecia motoryczne
,,» Szybko, sprawnie, precyzyjnie”
Rzut orzechem

Maluszki rzucaja orzechami do pudetka

English classes

Subject: Goodnight

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania o tematyce bezpieczeristwa, praw dziecka, emocji i tolerancji

*Codzienne zajecia relaksacyjne majace na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Anna Dukat
Data: 14.06.2026r
Zatwierdzit dyrektor: Izabela Krzeszkiewicz

Data: 20.06.2026r






