Grupa : Malinki

Miesiac : Sierpien 2026

Plan zajec

Poniedziatek : 03.08.

Wtorek: 04.08.

Sroda: 05.08.

Czwartek 06.08.

Pigtek 07.08.

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»Dla rytmu”

Gimnastyka poranna

Zajecia tematyczne
»W domu i w swiecie”

Dzient Kolorowanki

RYTMIKA

Zajecia sensoryczne
,0dbieram”

Co ptywa?

Zajecia dydaktyczne
,,Dziatam ,wiem, potrafie

4

Statek

Zajecia jezykowe
,Jezykowe wygibasy”

Gimnastyka buzi i jezyka

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

,» Wakacyjne przygody”

Zajecia motoryczne
”Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Piankowy tor przeszkdd

Zajecia badawcze
,Doswiadczam

i odkrywam”

Piasek suchy i mokry

Zajecia manipulacyjne
,,Budowanie na dywanie”

Zabawy autkami

Zajecia muzyczne
»Z piosenkg”

,,Statek”

English classes
Subject: Garden

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji i toleranc;ji

Spektakl ,,Walizka wakacyjnych wspomnieni”- 20.08.2026r.

Codzienne zajecia relaksacyjne majace na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Natalia, Magdalena, Renata, Aleksandra

Data : 15.07. 2026r.
Zatwierdzita:

Data :




Grupa : Malinki

Miesiac : Sierpien 2026

Plan zajec

Poniedziatek : 10.08.

Wtorek: 11.08.

Sroda: 12.08.

Czwartek 13.08.

Pigtek 14.08.

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»Dla rytmu”

Tance z szarfami

Zajecia tematyczne
»W domu i w swiecie”

Jak spedzaé letni, wolny czas?

RYTMIKA

Zajecia sensoryczne
,0dbieram”

Piasek kinetyczny

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”

Zabawy tematyczne pacynkami

Zajecia kulinarne
,» Sztuka na talerzu”

Ryz i kasza

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

Kicia Kocia na plazy

Zajecia motoryczne
”Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Sciezka sensoryczna

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i odkrywam”

Pudetko zagadka

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”
Sortery

Zajecia muzyczne
”Z piosenka”

4

,Letni promien storica”

English classes
Subject: Hungry

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajq dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji

Spektakl ,,Walizka wakacyjnych wspomnien”- 20.08.2026r.

Codzienne zajecia relaksacyjne majace na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Magdalena, Renata, Aleksandra, Natalia

Data : 15.07.2026r.
Zatwierdzita:

Data :




Grupa : Malinki

Miesiac : Sierpien 2026

Plan zajec

Poniedziatek : 17.08.

Wtorek: 18.08.

Sroda: 19.08.

Czwartek 20.08.

Pigtek 21.08.

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»Dla rytmu”

Tance w parach i w kole

Zajecia tematyczne
»W domu i w swiecie”

W warzywniaku

RYTMIKA

Zajecia sensoryczne
,0dbieram”

Letni pejzaz

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”

Kolorowanie postaci z bajek

Zajecia jezykowe
»Jezykowe wygibasy”

Rymowanki logopedyczne

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

,» Na wycieczce”

Zajecia motoryczne
”Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Slalom miedzy pachotkami

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i odkrywam

”

Skarby ukryte w piasku

Zajecia manipulacyjne

i konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie’
Kolorowe kubeczki

’

Zajecia muzyczne
”Z piosenka”

,, Lato, lato”

English classes
Subject: Walk

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajq dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji

Spektakl ,,Walizka letnich wspomnien”- 20.08.2026r.

Codzienne zajecia relaksacyjne majace na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Renata, Aleksandra, Natalia, Magdalena

Data : 15.07.2026r.
Zatwierdzita:

Data :




Grupa : Malinki

Miesiac : Sierpien 2026

Plan zajec

Zabawy w podskokach

W przedszkolu...

RYTMIKA

Zabawy chustg Klanza

Storce

Poniedziatek : 24.08. Wtorek: 25.08. Sroda: 26.08. Czwartek: 27.08. Pigtek: 28.08.
Zajecia rytmiczno-ruchowe | Zajecia tematyczne Zajecia sensoryczne Zajecia dydaktyczne Zajecia jezykowe
,Dla rytmu” ,»W domu iw $wiecie” ,Odbieram” »,Dziatam, wiem, potrafie” »Jezykowe wygibasy”

Wierszyki i rymowanki

Zajecia z ksigzka
»Czytadetko”

,,Ide do przedszkola”

Zajecia motoryczne
”Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Bieg z woreczkiem
gimnastycznym na gtowie

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i odkrywam”

Przelewanie wody

Zajecia manipulacyjne

i konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”
Klocki na zacisk- kwiatki

Zajecia muzyczne
”Z piosenka”

Utrwalanie poznanych
piosenek o lecie i wakacjach

English classes
Subject: Goodbye

W kazdy poniedziatek opiekunki czytaja dzieciom opowiadania na temat bezpieczenistwa, praw dzieci, emocji i tolerancji

Spektakl ,,Walizka wakacyjnych wspomnien”- 20.08.2026r.

Codzienne zajecia relaksacyjne majace na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Aleksandra, Natalia, Magdalena, Renata

Data : 15.07.2026r.
Zatwierdzita:

Data: Grupa : Malinki




Plan zajec
Miesiac : Sierpien 2026

Poniedziatek : 31.08. Wtorek: Sroda: Czwartek: Pigtek:
Zajecia rytmiczno-ruchowe | Zajecia tematyczne Zajecia sensoryczne Zajecia dydaktyczne Zajecia jezykowe
»Dla rytmu” »W domu iw swiecie” ,0dbieram” ,Dziatam, wiem, potrafie” »Jezykowe wygibasy”

Zabawy ruchowe w kole

RYTMIKA
Zajecia z ksigzka Zajecia motoryczne Zajecia badawcze Zajecia manipulacyjne Zajecia muzyczne
»Czytadetko” ”Szybko, sprawnie, ,Doswiadczam i odkrywam” i konstrukcyjne "Z piosenka”
precyzyjnie” ,Budowanie na dywanie”

,,Zegnajcie wakacje”

English classes
Subject:

W kazdy poniedziatek opiekunki czytaja dzieciom opowiadania na temat bezpieczenistwa, praw dzieci, emocji i tolerancji

Spektakl ,,Walizka wakacyjnych wspomnien”- 20.08.2026r.

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Natalia, Magdalena, Renata, Aleksandra
Data : 15.07.2026r.
Zatwierdzita:

Data:



