Grupa: Wrébelki

Miesigc: Lipiec 2026

Plan zaje¢

Poniedziatek

Wtorek

Sroda 01.07.2026

Zajecia rytmiczno-ruchowe
,Dla rytmu”

Zajecia tematyczne
,W domu i w Swiecie.”

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

,,Folia bgbelkowa “
Chodzimy stépkami po folii
babelkowej -zabawa boso .

Czwartek 02.07.2026
Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”
,,Plaza”

Omawiamy co zabieramy ze
sobg na plazy.

Pigtek 03.07.2026

Zajecia kulinarne
,Sztuka na talerzu”

Zajecia jezykowe
Jezykowe wygibasy”
,, Cwiczymy jezyki “
Czytamy dzieciom
ksigzeczke —tamarnice
jezykowe.

RYTMIKA
Zajecia z ksigzka Zajecia motoryczne Zajecia badawcze Zajecia manipulacyjne i Zajecia muzyczne
,Czytadetka” »Szybko, sprawnie, ,Doswiadczam i konstrukcyjne »Z piosenkgy”

precyzyjnie”

odkrywam”
,,Poszukiwacze skarbow’’
Szukamy skarbow w ryzu .

,Budowanie na dywanie”
,,Kubeczki”

Uktadamy wieze z
kubeczkdéw.

,,2ebra”’
Uczymy sie wiersza
pt.,, Zebra”

English classes
Subject: Rain — deszcz

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczeristwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. Pakujemy walizke na wakacje. Data:17.07.2026

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Monika. Sz

Data: 14.06.2026

Zatwierdzita: Anna Szymankiewicz
Data:15.06.2026



Grupa: Wrébelki

Miesiac: Lipiec 2026

Plan zaje¢

Poniedziatek 06.07.2026

Wtorek 07.07.2026

Sroda 08.07.2026

Zajecia rytmiczno-ruchowe
,Dla rytmu”

,Plusk”

Plusk zabawa w
podskokach.

Zajecia tematyczne

,W domu i w Swiecie”
»,Bezpieczne wakacje”.
Uczymy sie jak
bezpiecznie spedzac czas
nad woda.

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”
,Basenik”.

Moczymy nasze nogi w
matym baseniku.

Czwartek 09.07.2026
Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”
,Wycieczka do lasu”.
Jedziemy na wycieczke do
lasu.

Pigtek 10.07.2026

RYTMIKA

Zajecia prozdrowotne
,Czysto, zdrowo i
aktywnie”

,»Czyste raczki”.
Uczymy sie prawidtowo
my¢ nasze rece.

Zajecia z ksigzka
,,Czytadetka”

,Kicia Kocia jedzie na
wakacje”.

Czytamy jak Kicia Kocia
wybiera sie na wakacje.

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,

precyzyjnie”

» todka”

Uczymy sie ptywac i
wiostowacd.

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i
odkrywam”
,Balonik”

Balonik rosnacy na butelce.

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
»,Budowanie na dywanie”
,,Duze klocki”

Uktadamy duze klocki i
tworzymy wierze.

Zajecia muzyczne

»Z piosenka”

,Oto lato”

Uczymy sie piosenki o lecie.

English classes

Subject: Time for bed - czas do tdzka.

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. Pakujemy walizke na wakacje. Data:17.07.2026

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Agnieszka
Data: 14.06.2026

Zatwierdzita: Anna Szymankiewicz

Data: 15.06.2026




Grupa: Wrébelki

Miesiac: Lipiec 2026

Plan zaje¢

Poniedziatek 13.07.2026

Wtorek 14.07.2026

Sroda 15.07.2026

Zajecia rytmiczno-ruchowe
,Dla rytmu”
,,Dzwoneczki”

Zajecia tematyczne
,W domu i w Swiecie”
,,Kucharz”

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”
,,Babki z piasku”’

Czwartek 16.07.2026
Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”
,,Delfin”

Pigtek 17.07.2026

Zajecia kulinarne
,Sztuka na talerzu”
,,Letnia satatka”

,,Ksiega dzwiekow”
Zapoznajemy sie z réznymi
odgtosami zwierzat.

precyzyjnie”

,,Statki na wodzie”
Puszczamy statki na
wodzie i dmuchamy w nie
¢wiczac oddech.

odkrywam”

,,Skarby”’

Szukamy ukrytych skarbéw
z zamknietymi oczami
przez dotyk.

»,Budowanie na dywanie”
,,,Klocki magnetyczne”
Budujemy ztozone
konstrukcje co rozwija
umiejetnosci techniczne oraz
wyobrazZnie przestrzenna.

Wystukujemy Poznajemy zawéd Robimy babki z piasku Wyklejamy kolorowanke Robimy satatke wedtug
dzwoneczkami w rytm kucharza i jego narzedzia | kinetycznego. bibuta. wtasnego uznania.
muzyki. pracy.

RYTMIKA
Zajecia z ksigzka Zajecia motoryczne Zajecia badawcze Zajecia manipulacyjne Zajecia muzyczne
,Czytadetka” »Szybko, sprawnie, ,Doswiadczam i konstrukcyjne »Z piosenkga”

,,Spiewanie z pania Anig”
Wesote piosenki na
przywitanie.

English classes

Subject : Grandma 'shouse / Dom babci

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczeristwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. Pakujemy walizke na wakacje. Data:17.07.2026

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Katarzyna. W
Data: 14.06.2026

Zatwierdzita: Anna Szymankiewicz

Data: 15.06.2026




Grupa: Wrébelki

Miesiac: Lipiec 2026

Plan zaje¢

Poniedziatek 20.07.2026

Wtorek 21.07.2026

Sroda 22.07.2026

Zajecia rytmiczno-ruchowe
,Dla rytmu”

,» Wycieczka “

Idziemy na wycieczke ,
zabawa przy muzyce .

Zajecia tematyczne

,W domu i w Swiecie”
,,Lalki

Bawimy sie w dom przy
pomocy lalek.

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

,, Kolory ”

Malujemy paluszkami i
poznajemy kolory .

Czwartek 23.07.2026

Zajecia dydaktyczne ,Dziatam,
wiem, potrafie”

,, Lato”

Wyklejamy kontur storica
kolorowym papierem.

Pigtek 24.07.2026

Zajecia kulinarne
,Sztuka na talerzu”

Zajecia jezykowe
»Jezykowe wygibasy”
,, Cwiczymy jezyki “
Czytamy ksigzeczki.

,,Czytamy ksigzeczke
Pt.,, Gucio czuje sie
dumny”’

precyzyjnie”
,,Figurki z plasteliny”
Cwiczymy dtonie .

odkrywam”
,,Poszukiwacze skarbow’’
Szukamy skarbow w ryzu .

»,Budowanie na dywanie”
,,Puzzle
Uktadamy puzzle.

RYTMIKA
Zajecia z ksigzka Zajecia motoryczne Zajecia badawcze Zajecia manipulacyjne i Zajecia muzyczne
,,Czytadetka” »Szybko, sprawnie, ,Doswiadczam i konstrukcyjne »Z piosenky”

,,2ebra”’
Uczymy sie piosenki pt.,,
Lato,lato”.

English classes

Subject: 1,2,3 — one, two three

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczeristwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. Pakujemy walizke na wakacje. Data:17.07.2026

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Monika. Sz
Data: 14.06.2026

Zatwierdzita: Anna Szymankiewicz

Data: 15.06.2026




