Grupa: POZIOMKI
Miesigc: Lipiec

Plan zaje¢

Poniedziatek-06.07.2026

Wtorek-07.07.2026

Sroda- 08.07.2026

Czwartek-09.07.2026

Pigtek-10.07.2026

Zajecia rytmiczno-ruchowe

Gramy i tariczymy do ulubionych piosenek

Zajecia tematyczne
»W domu i na swiecie”.

Poznajemy sprzety wakacyjne

Zajecia sensoryczne
“Odbieram”

Malujemy wodg na kartonie

Zajecia dydaktyczne ,,Dziatam, wiem,
potrafie”.

Bezpieczne wakacje

Zajecia rozwijajace mowe
“Jezykowe wygibasy”

Jak dbamy o siebie latem

Zajecia z ksigzka
“Czytadetka”

Szukamy wakacyjnych atrybutéw w
ksigzeczkach

Zajecia motoryczne

»Szybko, sprawnie, precyzyjnie”.

Pokonujemy tor na rowerkach

Zajecia badawcze ,,Doswiadczam i
odkrywam”.

Szukamy ukrytych zabawek w lodzie

Zajecia muzyczne. ,,Z piosenky”.

Poznajemy piosenke
,Lato, lato czeka”

Zajecia manipulacyjne i konstrukcyjne ,,
Budowanie na dywanie”.

Uktadamy zwierzatka z klockéw
magnetycznych

English classes

Subject: Come and play

W kazdy poniedziatek opiekunki czytaja dzieciom opowiadania na temat bezpieczeristwa, praw dzieci, emocji i tolerancji

Spektakl

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Ania
Data: 15.06.2026

Zatwierdzita: Patrycja Szymanska




Grupa: POZIOMKI
Miesigc: Lipiec

Plan zaje¢

Poniedziatek- 13.07.2026

Wtorek- 14.07.2026

Sroda-15.07.2026

Czwartek- 16.07.2026

Pigtek- 17.07.2026

Zajecia rytmiczno-ruchowe
“Dla rytmu”

Tariczymy w kéteczku z elastyczng guma

Zajecia tematyczne
»W domu i na $wiecie”.

Co zabieramy na piknik?

Zajecia sensoryczne
“Odbieram”

Zajecia dydaktyczne ,,Dziatam, wiem,
potrafie”.

Zajecia rozwiajace wyobraznie. Logomagik.

Zajecia z ksigzka
“Czytadetka”

Poznajemy wiersz
,Jedziemy na wakacje”

Zajecia motoryczne

”

»Szybko, sprawnie, precyzyjnie”.

Rzucamy piteczkami do celu

Zajecia badawcze ,,Doswiadczam i
odkrywam”.

Zajecia muzyczne. ,Z piosenka”.

Zajecia manipulacyjne i konstrukcyjne ,,
Budowanie na dywanie”.

English classes
Subject: Garden

W kazdy poniedziatek opiekunki czytaja dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji

Spektakl

Codzienne zajecia relaksacyjne majace na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Edyta
Data: 15.06.2026

Zatwierdzita: Patrycja Szymanska




Grupa: POZIOMKI
Miesigc: Lipiec

Plan zaje¢

Poniedziatek — 29.06.206 Wtorek-30.06.2026 Sroda-01.07.2026 Czwartek-02.07.2026 Pigtek-03.07.2026
Zajecia rytmiczno-ruchowe Zajecia tematyczne Zajecia sensoryczne Zajecia dydaktyczne ,,Dziatam, wiem, Zajecia prozdrowotne.
»W domu i na $wiecie”. potrafie”.
Dotykamy owocow Joga maluszka na dworze

Praca plastyczna
,Maoj owoc”

Zajecia z ksiazka

Zajecia motoryczne Zajecia badawcze ,,Doswiadczam i Zajecia muzyczne. ,,Z piosenkgy”. Zajecia manipulacyjne i konstrukcyjne ,,
»Szybko, sprawnie, precyzyjnie”. odkrywam”. Budowanie na dywanie”.

Tanczymy do muzyki klasycznej
Kolorowa masa Budujemy domki z klockow

English classes
Subject: Go, stop!

W kazdy poniedziatek opiekunki czytaja dzieciom opowiadania na temat bezpieczeristwa, praw dzieci, emocji i tolerancji

Spektakl

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Dominika

Data: 15.06.2026

Zatwierdzita: Patrycja Szymanska




