PLAN ZAJEC

GRUPA: SARENKI
MIESIAC: SIERPIEN
PONIEDZIALEK WTOREK $RODA CZWARTEK PIATEK
17.08.2026 18.08.2026 19.08.2026 20.08.2026 21.08.2026
ZAJECIA RYTMICZNO- <\IZVAI;E;:I:/?UT:EI|\\IA:;\\;\EIZE|(\I|EE> ZAJECIA ZAJECIA ZAJECIA KULINARNE
RUCHOWE SENSOMOTORYCZNE DYDAKTYCZNE
<DLA RYTMU> <ODBIERAM <DZIALAM, WIEM,
POT_RAFIE> »Zgadnij co to za owoc”
»Sliwka”
ZAJECIA RYTMICZNE
ZAJECIA Z KSIAZKA ZAJECIA MOTORYCZNE ZAJECIA MANIPULACYJNO- ZAJECIA MUZYCZNE
<SZYBKO, SPRAWNIE, Zfl;E)CSIICVsAADDCI;‘/,\VI\(/:IZIE KONSTRUKCYJNE <Z PIOSENKA>
PRECYZYJINIE> OOKRYWANDS <BUDOWANIE NA
DYWANIE> Piosenka pt: ,Jak sliwka w

,Piaskownica”

kompot”

English classes
Subject: Walk

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczerstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji

Spektakl pt. ,,Urodziny Truskawki” Data: 26.08.2026

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

OPRACOWALA: Justyna

ZATWIERDZItA: AGATA JESIOLKIEWICZ




PLAN ZAJEC
GRUPA: SARENKI
MIESIAC: SIERPIEN

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
24.08.2026 25.08.2026 26.08.2026 27.08.2026 28.08.2026
ZAJECIA DYDAKTYCZNE
ZAJECIA RYTMICZNO - ZAJECIA <DZIALAM, WIEM,
RUCHOWE ZNE\(I:\;ADLEICIAL?TYN(ZNE SENSOMOTORYCZNE POTRAFIE> ZAJECIA JEZYKOWE
<DLA RYTMU> P <ODBIERAM> Pomponik”
SWIECIE> ”
ZAJECIA Gimnastyka buzi”
»Myj zgby” !

»Wroézka Zebuszka”

,Czarodziejski woreczek”

ZAJECIA RYTMICZNE

ZAJECIA Z KSIAZKA
<CZYTADELKA>

,,Chory zgb”

ZAJECIA MOTORYCZNE
<SZYBKO, SPRAWNIE,
PRECYZYJNIE>

,Ziemniaczane zawody”

ZAJECIA BADAWCZE
<DOSWIADCZAM |
ODKRYWAM>

,Czyszczenie zgbkéw”

ZAJECIA MANIPULACYINO-
KONSTRUKCYIJNE
<BUDOWANIE NA
DYWANIE>

,Samolot”

ZAJECIA MUZYCZNE
<Z PIOSENKA>

,Leci samolot”

English classes
Subject: Goodbye

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczerstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji

Spektakl pt.,,Urodziny Truskawki” Data: 26.08.2026

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

OPRACOWALA: Justyna

ZATWIERDZItA: AGATA JESIOtKIEWICZ




PLAN ZAJEC
GRUPA: SARENKI
MIESIAC: SIERPIEN

PONIEDZIALEK WTOREK $RODA CZWARTEK PIATEK

31.08.2026
ZAJECIA RYTMICZNO — ZAJECIA TEMATYCZNE ZAJECIA SENSORYCZNE ZAJECIA KULINARNE

RUCHOWE <W DOMU | NA $WIECIE> < ODBIERAM> ZAJECIA DYDAKTYCZNE

<DLA RYTMU> <DZIALAM,

WIEM,POTRAFIE>
,Lato,lato,lato czeka”
ZAJECIA Z KSIAZKA ZAJECIA MOTORYCZNE ZAJECIA BADAWCZE
<CZYTADELKA> <SZYBKO, SPRAWNIE> <DOSWIADCZAM ZAJECIA MANIPULACYJNO - ZAJECIA MUZYCZNE Z
ODKRYWAM> KONSTRUKCYJNE PIOSENKA

,Wakacje”

ZAJECIA RYTMICZNE

English classes
Subject:

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

OPRACOWALA: Justyna

ZATWIERDZItA: AGATA JESIOLKIEWICZ




PLAN ZAJEC
GRUPA: SARENKI
MIESIAC: SIERPIEN

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
ZAJECIA RYTMICZNO- ZAJECIA SENSORYCZNE ZAiED?QSX;Am:ﬁNE ZAJECIA KULINARNE
RUCHOWE ZAJECIA TEMATYCZNE ,»ODBIERAM” POTRA’FIE> ! <SZTUKA NA TALERZU>
< DLA RYTMU> <W DOMU | NA SWIECIE>
ZAJECIA RYTMICZNE
ZAJECIA Z KSIAZKA ZAJECIA MOTORYCZNE ZAJECIA BADAWCZE ZAJECIA MANIPULACYINO- ZAJECIA MUZYCZNE
<CZYTADEtKA> <SZYBKO,SPRAWNIE, <DOSWIADCZAM | KONSTRUKCYIJNE <Z PIOSENKA>
PRECYZYJNIE> ODKRYWAM> <BUDOWANIE NA
DYWANIE>

English classes
Subject:

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

OPRACOWALA:

ZATWIERDZItA: AGATA JESIOtKIEWICZ




PLAN ZAJEC
GRUPA: SARENKI
MIESIAC: SIERPIEN

PONIEDZIALEK WTOREK $RODA CZWARTEK PIATEK
ZAJECIA DYDAKTYCZNE
ZAJECIA RYTMICZNO- ZAJECIA TEMATYCZNE ZA’Ei'g;:::SRﬁ?XSZNE <DZL%?RMA; :""EM' ) :;T’SE': ,L(: LT"'A\‘LL\ERR':E
RUCHOWE <W DOMU | NA SWIECIE E>
ZAJECIA RYTMICZNE
ZAJECIA Z KSIAZKA ZA;ZESI';’:‘( g"z;g:\\;vcﬁ:f B ZAJECIA BADAWCZE ZAJECIA MANIPULACYINO- ZAJECIA MUZYCZNE
<CZYTADELKO> OREAYTVNIE <DOSWIADCZAM | KONSTRUKCYJNE <Z PIOSENKA>
ODKRYWAM> <BUDOWANIE NA
DYWANIE>

English classes
Subject:

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emacji i tolerancji

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

OPRACOWALA:

ZATWIERDZItA: AGATA JESIOtKIEWICZ




