Plan zaje¢
Grupa: Pszczotki

Miesiac: Sierpien 2026

Poniedziatek 03.08.2026

Wtorek 04.08.2026

Sroda 05.08.2026

Czwartek 06.08.2026

Piagtek 07.08.2026

Zajecia rytmiczno-
ruchowe ,,Dla rytmu”

,,Dzien arbuza”

Dowolne tance do piosenki
pt. ,,Arbuz”’ Spiewajace
brzdace.

Zajecia tematyczne
»W domu i w Swiecie”

Jak wyglada arbuz?
Opisujemy ksztatt i wyglad
arbuza.

Zajecia sensoryczne
,0Odbieram”

Zabawa krepg — czerwong,
zielong i czarna.

Zajecia dydaktyczne
,,Dziatam, wiem, potrafie

”

Utrwalamy poznane kolory:

- czerwony
- zielony
- czarny

Zajecia prozdrowotne
,,Czysto, zdrowo i
aktywnie”’

Arbuz — zdrowy owoc lata.
Poznajemy wartosci
odzywcze arbuza.

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

Czytamy ksigzke

pt. ,,Moja pachnaca
ksigzeczka — owoce”
Akademia matego smyka.

Zajecia motoryczne
,,Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Praca plastyczna
pt.,, Arbuz”

RYTMIKA

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i
odkrywam”

Sortowanie koloréw
poprzez zabawe.

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”

Zabawa drewnianymi
klockami z kolorowymi
szkietkami.

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”

Stuchamy piosenki
pt. ,,Witaminki”’ Fasolki

English classes
Subject: Garden

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt. ,, Letnia przygoda motylka” Data: 07.08.2026

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: lzabela
Data: 09.07.2026
Zatwierdzit: M. Walczak
Data: 09.07.2026



Grupa: Pszczotki

Miesiac: Sierpien 2026

Plan zaje¢

Poniedziatek 10.08.2026

Wtorek 11.08.2026

Sroda 12.08..2026

Czwartek 13.08.2026

Pigtek 14.08.2026

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»,Dla rytmu”

,,Swiatowy Dzier Lwa”’
Taniec z pokazywaniem do
piosenki

pt. ,,Idziemy przez dzungle”
Spoko loko

Zajecia tematyczne
»W domu i w swiecie”

Dzikie zwierzeta —
poznajemy mieszkancow
dzungli i sawanny.

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”

,» Swiatowy Dzien Stonia”
Jak wyglada ston?
Poznajemy wyglad i
zwyczaje stonia.

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

Sensoryczna skrzynia —
Szukamy ukrytych zwierzat w
piasku.

Zajecia jezykowe
,» Jezykowe wygibasy”

Stuchamy i rozpoznajemy
odgtosy dzikich zwierzat.

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

Czytamy ksigzke
pt. ,,Jego wysokosc¢ lew”
U. Koztowska

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie

Zabawy na ogrodzie.

Chodzimy jak ston,
biegamy jak lew.

RYTMIKA

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
»Budowanie na dywanie”

Zabawa rurkami
konstrukcyjnymi.

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i odkrywam”

Rozwijanie motoryki matej,
pobudzanie kreatywnosci i
wyobrazni, wspieranie
rozwoju poznawczego,
wyciszenie.

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”

Stuchamy piosenek
znanych i lubianych
z,,Kréla Lwa”.

English classes
Subject: Hungry

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Liliana
Data: 09.07.2026
Zatwierdzit: M. Walczak
Data: 09.07.2026




Plan zaje¢
Grupa: Pszczotki

Miesiac: Sierpien 2026

Poniedziatek 15.08.2026

Wtorek 16.08.2026

Sroda 17.08.2026

Czwartek 18.08.2026

Piatek 19.08.2026

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»,Dla rytmu”

Gimnastyka w rytm muzyki.

Zajecia tematyczne
»W domu i w swiecie”

Do czego potrzebna jest
woda?
Pogadanka

Zajecia sensoryczne
,»,Odbieram”

Puszczamy tédeczki na
wodzie

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”

Pierzemy ubranka lalek —
zabawa symboliczna.

Zajecia kulinarne
,,Sztuka na talerzu”

Poznajemy kolor i ksztatt
Sliwki.

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

Czytamy ksigzke pt. , Kicia
kocia na basenie”.
A. Gtowinska

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Zabawy ruchowe z

pitkami na swiezym
powietrzu.

RYTMIKA

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i
odkrywam”

Rozwijanie ciekawosci
poznawczej oraz
poznawanie wiasciwosci
wody i zjawiska unoszenia
sie przedmiotéw na
powierzchni.

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”

Cwiczymy chwyt pesetowy
podczas wieszania ubranek
klamerkami.

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”

Gramy na instrumentach
muzycznych do piosenki pt.
,, Sliwka robaczywka”’
Grazko — nutki.

English classes
Subject: Walk

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Konstancja
Data: 09.07.2026
Zatwierdzit: M. Walczak
Data: 09.07.2025



Plan zaje¢
Grupa: Pszczotki

Miesiac: Sierpien 2026

Poniedziatek 24.08.2026

Wtorek 25.08.2026

Sroda 26.08.2026

Czwartek 27.08.2026

Pigtek 28.08.2026

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»,Dla rytmu”

Dowolne tarice z
kolorowymi szarfami do
piosenki

pt. ,,Warzywa i owoce”.

Zajecia tematyczne
»W domu i w swiecie”
Poznajemy kolory
kojarzace sie z latem:
- 201ty

- niebieski

- zielony

Zajecia sensoryczne
,»,Odbieram”

,,Magia kolorow”’
Mieszamy farby

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”
Poznajemy letnie owoce i
warzywa

Zajecia kulinarne
,,Sztuka na talerzu”

Owocowy piknik.
Zabawa symboliczna

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

Czytamy wiersz
pt. ,,Na straganie”
J. Brzechwa.

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Obserwujemy przyrode
w ogrodzie — letni spacer.

RYTMIKA

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i
odkrywam”

Obserwujemy zmiany
zachodzace podczas
mieszania barw.

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”

Wakacyjny tor przeszkod

Zajecia muzyczne
»Z piosenk3”

Stuchamy piosenki
pt.,,Kolory lata”

English classes

Subject: Goodbye!

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Renata
Data: 09.07.2026
Zatwierdzit: M. Walczak
Data: 09.07.2026



Plan zaje¢
Grupa: Pszczotki

Miesiac: Sierpien 2026

Poniedziatek 29.08.2026 Wtorek 30.08.2026

Zajecia rytmiczno-ruchowe | Zajecia tematyczne
»,Dla rytmu” »W domu i w Swiecie”

Zabawa ruchowa z Poznajemy czesci ciata
pokazywaniem do piosenki
pt.,, Ggsienica Basi”

Zajecia z ksigzka Zajecia motoryczne
»Czytadetka” »Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Czytamy ksigzke Jezdzimy samochodami
pt.,, Moje ciato” na ogrodzie
Biblioteczka CzuCzu

RYTMIKA

English classes
Subject: Go! Stop!

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Izabela
Data: 09.07.2026
Zatwierdzit: M. Walczak
Data: 09.07.2025



