Grupa: Il ,,Pszczotki”

Miesigc: SIERPIEN 2026

Plan zajec

Poniedziatek 03.08.2026

Wtorek 04.08.2026

Sroda 05.08.2026

Czwartek 06.08.2026

Pigtek 07.08.2026

Zajecia rytmiczno-ruchowe
,Dla rytmu”

Cwiczenia rytmiczne z wyko-
rzystaniem gumy animacyj-
nej

Zajecia tematyczne
»W domu i na swiecie”

Zwierzeta domowe — psy i
koty

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

Przesypywanie i nawlekanie
makaronu

Zajecia dydaktyczne ,Dzia-
fam, wiem, potrafie”

Miedzynarodowy dzien psa
— jak zachowac sie, gdy spo-
tkam nieznajomego psa?

Zajecia prozdrowotne
»Czysto, sprawnie, aktyw-
nie”

Cwiczymy mycie rak i robi-
my piane

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

,Albert i Karolina”

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie precyzyj-
nie”

Tor przeszkéd

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i
odkrywam”
Eksperyment z barwieniem
wody bibutg

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne ,,Budowanie
na dywanie”

Budujemy z klockdéw magne-
tycznych

Zajecia muzyczne
»Z piosenk3”

»4 tapy”

English classes
Subject: Grandma’s hause

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji

Spektakl pt. ,Pojazdy” Data: 19.08.2026r

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Ciocia Julia

Data: 13.07.2026

Zatwierdzit: Justyna Przybylska

Data: 13.07.2026




Grupa: Il ,Pszczétki”

Miesigc: SIERPIEN 2026r.

Plan zajec

Poniedziatek 10.08.2026r.

Wtorek 11.08.2026r.

Sroda 12.08.2026r.

Czwartek 13.08.2026r.

Pigtek 14.08.2026r.

Zajecia tematyczne
»W domu i w Swiecie”

- wprowadzenie w
tematyke tygodnia poprzez
gre ,tfowienie rybek”.

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”

- prace plastyczne
,podwodny swiat”.

Zajecia kulinarne ,,Sztuka
na talerzu”

- akwarium - tworzenie
stoiczkéow z wodg i
ozdabianie naklejkami.

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

-zabawa z wodg i figurkami
ryb.

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»Dla rytmu”

- ,szybkie i wolne rybki” -
dzieci reagujg na tepo
muzyki

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

-zabawy z chustg malarska
,fale morskie”

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne

»Budowanie na dywanie”

- Budowanie akwarium z
klockow.

Zajecia muzyczne ,,Z2
piosenk3”

-piosenka “Ptyng rybki”

Zajecia badawcze
,Doswiadczam | odkrywam,,

- rybka z recznika
papierowego pije wode.

Zajecia z ksigzka

-ksigzka pt. “Rybka Ola”

English classes Subject: 1,2,3

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji

Spektakl pt. ,Pojazdy” Data: 19.08.2026r.

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Ciocia Martyna

Data: 13.08.2026

Zatwierdzit: Justyna Przybylska

Data: 13.08.2026




Grupa ll: ,,Pszczotki”

Miesiac: SIERPIEN 2026

Plan zajec

Poniedziatek 17.08.2026

Wtorek 18.08.2026

Sroda 19.08.2026

Czwartek 20.08.2026

Pigtek 21.08.2026

Zajecia rytmiczno-
ruchowe ,,Dla rytmu”
- gimnastyka

Zajecia tematyczne
»W domu i na swiecie”
- rodzaje pojazdow co lata?
jezdzi, ptywa?

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”
- plac budowy w
piaskownicy

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafie”
- tworzenie plakatu o
pojazdach

Zajecia jezykowe
»Jezykowe wygibasy”
- gimnastyka buzi i jezyka

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”
- czytanie ksigzki pt. ,,Plac
budowy”

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”
- uktadanie samochodéw
wzdtuz linii

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i
odkrywam”
- taczenie wody i piasku —
obserwacja co dzieje sie z
piaskiem gdy potaczy sie z
woda

Zajecia manipulacyjno-
konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”
- ukfadanie drogi dla
pojazdow

Zajecia muzyczne
»Z piosenk3”
- $piewanie piosenki , Kota
autobusu”

English classes

Subject: My teddy bear

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emoc;ji i tolerancji

Spektakl pt. ,Pojazdy” Data: 19.08.2026r

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Ciocia Natalia

Data: 13.07.2026

Zatwierdzit: Justyna Przybylska

Data: 13.07.2026




Grupa: Il ,,Pszczotki”

Miesiac: SIERPIEN 2026

Plan zajec

Poniedziatek 24.08.2026

Wtorek 25.08.2026

Sroda 26.08.2026

Czwartek 27.08.2026

Pigtek 28.08.2026

Zajecia rytmiczno-ruchowe
,Dla rytmu”

- Cwiczenia gimnastyczne
(ogdlnorozwojowe) przy
dzwiekach muzyki.

Zajecia tematyczne
»W domu i w swiecie”

- ,Przetwory z warzyw” —
kiszenie ogorkow

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

-, Na tgce” Poznajemy ro-
sliny i zwierzeta mieszkajace
na tace.

Zajecia dydaktyczne
»,Dziatam , wiem, potrafie”

- ,Wszystko, co zyje, wode
pije” dzieci poznajg role
wody w zyciu zwierzat i
roslin.

Zajecia prozdrowotne
,»Czysto zdrowo i
aktywnie”

- Myjemy raczki (pokaz
prawidtowego mycia rak)

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

- Czytamy ksigzke ,Ale ja Cie
nie znam! Jak odmawiad
obcym”

Zajecia motoryczne ,Szybko
, Sprawnie, precyzyjnie”

- Zabawy ruchowe — tor prze-

szkdd na placu zabaw

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i
odkrywam”

- Zabawa w matych odkryw-
cow przyrody na Swiezym

powietrzu.

Zajecia manipulacyjnei
konstrukcyjne

- Zabawy z przelewaniem
wody.

Zajecia muzyczne
»Z piosenkg”

- Zabawy ruchowe do
utworu ,Cztery pory roku”
Vivaldiego

English classes
Subject: Goodnight!

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji

Spektakl pt. ,Pojazdy” Data: 19.08.2026r

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Ciocia Madzia

Data: 13.07.2026

Zatwierdzit: Justyna Przybylska

Data: 13.07.2026




Grupa: Il ,,Pszczotki”

Miesigc: SIERPIEN 2026

Plan zajec

Poniedziatek 31.08.2026

Wtorek 01.09.2026

Sroda 02.09.2026

Czwartek 03.09.2026

Pigtek 04.09.2026

Zajecia rytmiczno-ruchowe
,Dla rytmu”
- zabawy z chustg Klanza

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”
- ogladanie ksigzek o zwie-
rzetach

English classes
Subject: Goodnight!

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji i tolerancji

Spektakl pt. ,,Pojazdy” Data: 19.08.2026r

Codzienne zajecia relaksacyjne majace na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Ciocia Julia

Data: 13.08.2026

Zatwierdzit: Justyna Przybylska
Data: 13.08.2026




