Grupa: Jezyki

Miesigc: Marzec 2025

Plan zaje¢

Poniedziatek 3.03.2025

Wtorek 4.03.2025

Sroda 5.03.2025

Czwartek 6.03.2025

Piatek 7.03.2025

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»Dla rytmu"

Cwiczenia rytmiczne przy
piosence
,Jade jade-0”

Zajecia tematyczne
»W domu i w swiecie"

Poznajemy przedmioty
codziennego uzytku
w kolorze czerwonym
i zielonym

Zabawy sensoryczne
,0dbieram"

Zabawa sensoryczna
z czerwonym i zielonym
makaronem

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafig”

Dzien Dentysty
Praca plastyczna ,Zab”

Zajecia kulinarne
»Sztuka na talerzu”

Poznajemy czerwone
i zielone owoce i warzywa

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

,Kicia Kocia u dentysty”

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie"

Cwiczymy réwnowage
na taweczce

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i odkrywam"

,Wulkan” Tworzymy wybuch
lawy w kolorze czerwonym
i zielonym

Zabawy manipulacyjne
i konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”

Budujemy wieze
w kolorach czerwonym
i zielonym z klockéw Lego

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”

Uczymy sie piosenki
»Zielone idz, czerwone stdj
Swiatta drogowe”

English classes
Subject: Let’s play

Opracowata: Pani lzabela

Zatwierdzit: Dyrektor ztobka Agnieszka Andrzejewska




Grupa: Jezyki

Miesigc: Marzec 2025

Plan zaje¢

Poniedziatek 10.03.2024

Wtorek 11.03.2024

Sroda 12.03.2024

Czwartek 13.03.2024

Pigtek 14.03.2024

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»Dla rytmu"

Cwiczenia rytmiczne
uwzgledniajgce dynamike
z wykorzystaniem bum

Zajecia tematyczne
»W domu i w swiecie"

Pudfo Montessori — kolor
26tty i niebieski.
Poznajemy przedmioty

Zabawy sensoryczne
,0Odbieram"

Cwiczymy paluszki
korzystajac z folii bgbelkowej

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafig”

,Dzien Pandy”
Wspdlna praca plastyczna

Zajecia kulinarne
»Sztuka na talerzu”

Poznajemy zétte, niebieskie
owoce i warzywa

bum rurek codziennego uzytku
w kolorze zéttym i niebieskim
Zajecia z ksigzka Zajecia motoryczne Zajecia badawcze Zabawy manipulacyjne Zajecia muzyczne
»Czytadetka” »Szybko, sprawnie, ,Doswiadczam i odkrywam" i konstrukcyjne »Z piosenka”

»Mikus i dzied w przedszkolu
Nacisnij i postuchaj”

precyzyjnie"

Wykonujemy przewroty
w przéd z asekuracjg
opiekuna

Doswiadczenie z jajkami
ugotowanymi na twardo

,Budowanie na dywanie”

Segregujemy zétte
i niebieskie piteczki

Poznajemy piosenke
»Znam kolory”
Spiewajace brzdace

English classes
Subject: My car

Opracowata: Pani Karina

Zatwierdzit: Dyrektor ztobka Agnieszka Andrzejewska




Grupa: Jezyki

Miesigc: Marzec 2025

Plan zaje¢

Poniedziatek 17.03.2025

Wtorek 18.03.2025

Sroda 19.03.2025

Czwartek 20.03.2025

Piatek 21.03.2025

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»Dla rytmu"

Poznajemy piosenke
,Gimnastyka raczek”

Zajecia tematyczne
»W domu i w swiecie"

Poznajemy cechy
charakterystyczne dla pory

Zabawy sensoryczne
,0dbieram"

Rysujemy palcami
po kaszce manny

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafig”

,Dzien Teatru”
Wystawiamy teatrzyk

Zajecia jezykowe
»Jezykowe wygibasy”

Dzieci wykonujg ¢wiczenia
oddechowe z pidrkami

Gramy na instrumentach roku wiosny »Czerwony kapturek”
perkusyjnych
Zajecia z ksigzka Zajecia motoryczne Zajecia badawcze Zabawy manipulacyjne Zajecia muzyczne
»Czytadetka” »Szybko, sprawnie, ,Doswiadczam i odkrywam" i konstrukcyjne »Z piosenka”

Czytamy ksigzke
,Niezwykty dzier na wsi
Nacisnij i postuchaj”

precyzyjnie"

Cwiczymy i pokonujemy
tor przeszkdd

Co to jest szczypiorek?
Sadzimy cebule w doniczkach

,Budowanie na dywanie”

Uktadanki
Dopasowujemy elementy
w odpowiednie miejsca

Poznajemy piosenke
,Wiosna radosna”

English classes
Subject: Ball

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emoc;ji i tolerancji

Opracowata: Pani Monika

Zatwierdzit: Dyrektor ztobka Agnieszka Andrzejewska




Grupa: Jezyki

Miesigc: Marzec 2025

Plan zaje¢

Poniedziatek 24.03.2025

Wtorek 25.03.2025

Sroda 26.03.2025

Czwartek 27.03.2025

Piatek 28.03.2025

Zajecia rytmiczno-ruchowe
,Dla rytmu”

Poznajemy piosenke
,Zabki i bocian”
Gramy na marakasach

Zajecia tematyczne
»W domu i w swiecie"

Poznajemy transport Ilgdowy:
auto, motor, autobus, rower
i tramwaj

Zabawy sensoryczne
,0Odbieram"

Sensoryczne zaby.
Karmimy bociana zielonymi
balonikami

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem, potrafig”

Wiosenny kwiat krokus
Wykonujemy prace
plastyczng

Zajecia prozdrowotne
»Czysto, zdrowo
i aktywnie”

,Cwiczymy mycie raczek
w tazience”

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

,Kicia Kocia na rowerze”
Kibicujemy Kici Koci w nauce
jazdy na rowerze

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie"

Tunel
Swobodne przejscie na
czworakach przez tunel
z uwzglednieniem czekania na
swojg kolej

Zajecia badawcze
,Doswiadczam i odkrywam"

,Magiczna kula”
Obserwacja wsteg
wytadowan elektrycznych
poprzez dotyk

Zabawy manipulacyjne
i konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”

Tworzymy konstrukcje
z klockdw magnetycznych

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”

Tanczymy i Spiewamy w
kole przy piosence
,»Kotko graniaste”

English classes

Subject: Walk, run, zoom

*W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emoc;ji i tolerancji

Opracowata: Pani Sandra

Zatwierdzit: Dyrektor ztobka Agnieszka Andrzejewska




Plan zaje¢
Grupa: Jezyki

Miesigc: Marzec 2025

Poniedziatek 31.03.2025

Zajecia rytmiczno-ruchowe
»Dla rytmu"

Poznajemy piosenke
,Maszeruje wiosna”

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

,Kicia Kocia Kto mieszka w lesie”

English classes
Subject: Dance
*W kazdy poniedziatek opiekunki
czytaja dzieciom opowiadania na
temat bezpieczenstwa, praw
dzieci, emocji i tolerancji

Opracowata: Pani Joanna

Zatwierdzit: Dyrektor ztobka Agnieszka Andrzejewska



