Plan zajec
Grupa: BACZKI

Miesiac: SIERPIEN

Poniedziatek 03.08.2026

Wtorek 04.08.2026

Sroda 05.08.2026

Czwartek 06.08.2026

Pigtek 07.08.2026

Zajecia rytmiczno-
ruchowe
,Dla rytmu”

Szybko wolno — pedzimy
jak gepard i skradamy sie
lew

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Tor przeszkéd — éwiczymy
rownowage

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

Zabawy witdczka

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne

Budujemy z klockéw wafli

Zajecia rozwijajgce mowe
,» Jezykowe wygibasy”

¢wiczymy kocie jezyki

Zajecia z ksigzka
,Czytadetka”

Czytamy ksigzeczke o
kotku

Zajecia rozwijajace
mowe
»Jezykowe wygibasy”

Nasladujemy dzwieki
réznych kotéw

Zajecia muzyczne
» Z piosenkg”

Kotek - Spiewajace brzdace

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

Czytamy ksigzeczke o
tygrysku

Zajecia muzyczne
»Z piosenky”

Kotek rozrabiaka - Kamlotki

English classes
Subject: Garden

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczeristwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt: ,Gdzie jest ser Mysi?” Data: 28.08.2026

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Joanna
Data: 15.07.2026
Zatwierdzit: Justyna Przybylska

Data: 15.07.2026



Grupa: BACZKI

Miesiac: SIERPIEN

Plan zajec

Poniedziatek 10.08.2026

Wtorek 11.08.2026

Sroda 12.08.2026

Czwartek 13.08.2026

Pigtek 14.08.2026

Zajecia z ksigzka
,Czytadetka”

Ksigzeczka ,Psie figle”

Zajecia dydaktyczne
,Dziatam, wiem,
potrafie”

Poznajemy rézne rasy
psow.

Zajecia kulinarne ,,Sztuka
na talerzu”

Zjadamy pyszne owoce.

Zajecia sensoryczne
,0dbieram”

Zabawy wodne, myjemy
pieska.

RYTMIKA

Zajecia rytmiczno-ruchowe
,Dla rytmu”

Spacer pieska —
nasladujemy jak chodza
pieski.

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Zabawa kolorowymi
figurami geometrycznymi.

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne
,Budowanie na dywanie”

Zabawa klockami duplo

Zajecia muzyczne ,,Z
piosenkg”

Piosenka ,To méj pies”.

Zajecia badawcze
,Doswiadczam | odkrywam,,

Gdzie sie schowat piesek.

Zajecia tematyczne
W domu i w Swiecie”

Ksigzeczka o przygodach
matego pieska.

English classes
Subject: Hungry

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczenstwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt: ,Gdzie jest ser Mysi?” Data: 28.08.2026

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Monika
Data: 15.07.2026

Zatwierdzit: Justyna Przybylska

Data: 15.07.2026




Grupa: BACZKI

Miesiac: SIERPIEN

Plan zajec

Poniedziatek 17.08.2026

Wtorek 18.08.2026

Sroda 19.08.2026

Czwartek 20.08.2026

Pigtek 21.08.2026

Zajecia rytmiczno-
ruchowe
,Dla rytmu”

,,Rytmiczna rozgrzewka w
podskokach,,

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Tor przeszkéd

Zajecia sensoryczne
,Odbieram”

»Wodne przygody”

Zajecia manipulacyjne i
konstrukcyjne

Klocki Lego

RYTMIKA

Zajecia rozwijajace mowe
,» Jezykowe wygibasy”

,,Cwiczenia - woda plus
stomka,,
tworzymy babelki

Zajecia z ksigzka
,Czytadetka”

,Poranek” Maria
Konopnicka

Zajecia rozwijajace
mowe
»Jezykowe wygibasy”

odgtosy wody

Zajecia muzyczne
» Z piosenkg”

,»,Co dzien rece myje”

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

Drobinka smieszynka - czyli
przygody kropelki wody

Zajecia muzyczne
»Z piosenka”

,Pijmy Wode”

English classes
Subject: Walk

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczeristwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt: ,Gdzie jest ser Mysi?” Data: 28.08.2026

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Agnieszka
Data: 15.07.2026

Zatwierdzit: Justyna Przybylska

Data: 15.07.2026




Plan zajec
Grupa: BACZKI

Miesiac: SIERPIEN

Poniedziatek 24.08.2026 Wtorek 25.08.2026 Sroda 26.08.2026 Czwartek 27.08.2026 Pigtek 28.08.2026
Zajecia rytmiczno- Zajecia motoryczne Zajecia sensoryczne Zajecia manipulacyjne i Zajecia rozwijajgce mowe
ruchowe »Szybko, sprawnie, ,Odbieram” konstrukcyjne ,» Jezykowe wygibasy”
,Dla rytmu” precyzyjnie” )

Sciezka sensoryczna z koca, BudUJlemy z gumowych Robimy miny z matg myszka
Gdy kotek $pi myszki Zabawy w tunelach makaronu, ptatkow klockow
harcujg — zabawa z sensorycznych kukurydzianych
zatrzymywanie muzyki RYTMIKA
Zajecia z ksigzka Zajecia rozwijajace Zajecia muzyczne Zajecia z ksigzka Zajecia muzyczne
,Czytadetka” mowe » Z piosenkg” »Czytadetka” »Z piosenky”

»Jezykowe wygibasy”

Mata Myszka - HeyKids Czytamy ksigzke o myszce i Mata Biata Myszka —
Czytamy ksiazeczke o Zabawa Gtoéno - cicho kotku $piewajace Brzdzace
myszce

English classes
Subject: Goodbye

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczestwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt: ,Gdzie jest ser Mysi?” Data: 28.08.2026

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Joanna

Data: 15.07.2026

Zatwierdzit: Justyna Przybylska
Data: 15.07.2026



Plan zajec

Grupa: BACZKI

Miesiac: SIERPIEN

Poniedziatek 31.08.2026

Zajecia z ksigzka
»Czytadetka”

Czytamy ksigzeczke o
Biedronce

Zajecia motoryczne
»Szybko, sprawnie,
precyzyjnie”

Przylepiamy kropki
biedronce

English classes
Subject: Goodbye

W kazdy poniedziatek opiekunki czytajg dzieciom opowiadania na temat bezpieczeristwa, praw dzieci, emocji | tolerancji

Spektakl pt: ,Gdzie jest ser Mysi?” Data: 28.08.2026

Codzienne zajecia relaksacyjne majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci odpoczynku, redukcje napiecia oraz wspieranie regulacji emocji

Opracowata: Joanna

Data: 15.07.2026

Zatwierdzit: Justyna Przybylska
Data: 15.07.2026



