
Plan zajęć 

Grupa: PSZCZÓŁKI 

Miesiąc: SIERPIEŃ 2026 

   Czwartek 20.08.2026 Piątek 21.08.2026 

   

Zajęcia dydaktyczne 
„Działam, wiem, potrafię” 

 
Spacer po tajemniczych 

śladach 

Zajęcia prozdrowotne 
„Czysto, zdrowo i 

aktywnie” 
 

Mydlane rączki 
 

   

Zajęcia manipulacyjne i 
konstrukcyjne 

„Budowanie na dywanie” 
 

Konstrukcje natury 

Zajęcia muzyczne 
„Z piosenką” 

 
Kolorowa chusta i muzyka 

English classes  
Subject: Little bird 

W każdy poniedziałek opiekunki czytają dzieciom opowiadania na temat bezpieczeństwa, praw dzieci, emocji I tolerancji 

Spektakl pt. „Wakacyjne pogadanki” Data: 28.08.2026r. 

Codzienne zajęcia relaksacyjne mające na celu kształtowanie umiejętności odpoczynku, redukcję napięcia oraz wspieranie regulacji emocji 

 
 
Opracowała: Małgorzata 

Data: 20.05.2026r. 

Zatwierdził: M. Walczak 

Data: 25.05.2026r. 

 

 



 

Plan zajęć 

Grupa: PSZCZÓŁKI 

Miesiąc: SIERPIEŃ 2026 

Poniedziałek 24.08.2026 Wtorek 25.08.2026 Środa 26.08.2026 Czwartek 27.08.2026 Piątek 28.08.2026 

Zajęcia rytmiczno-ruchowe 
„Dla rytmu” 

 
Hop przez skakankę, tup do 

koła 

Zajęcia tematyczne 
„W domu i w świecie” 

 
Co mieszka na naszym 

placu zabaw? 

Zajęcia sensoryczne 
„Odbieram” 

 
Błotna kuchnia pełna 

skarbów 

Zajęcia dydaktyczne 
„Działam, wiem, potrafię” 

 
Mały odkrywca placu zabaw 

Zajęcia językowe 
„Językowe wygibasy” 

 
„Hop, siup, chlup” 

 

Zajęcia z książką 
„Czytadełka” 

 
„Bajeczka pod chmurką” 

Zajęcia motoryczne 
„Szybko, sprawnie, 

precyzyjnie” 
 

Małe stópki na wielkiej 
wyprawie 

 

Zajęcia badawcze 
„Doświadczam i 

odkrywam” 
 

Co pływa, co tonie? 

Zajęcia manipulacyjne i 
konstrukcyjne 

„Budowanie na dywanie” 
 

Pudełka, które zamieniają się 
w wieże i domy 

Zajęcia muzyczne 
„Z piosenką” 

 
„Huśta się lato” 

English classes  
Subject: Buzzing bee 

W każdy poniedziałek opiekunki czytają dzieciom opowiadania na temat bezpieczeństwa, praw dzieci, emocji I tolerancji 

Spektakl pt. „Wakacyjne pogadanki” Data: 28.08.2026r. 

Codzienne zajęcia relaksacyjne mające na celu kształtowanie umiejętności odpoczynku, redukcję napięcia oraz wspieranie regulacji emocji 

 
 
Opracowała: Renata 

Data: 20.05.2026r. 

Zatwierdził: M. Walczak 

Data: 25.05.2026r. 



 

Plan zajęć 

Grupa: PSZCZÓŁKI 

Miesiąc: SIERPIEŃ 2026 

Poniedziałek 31.08.2026     

Zajęcia rytmiczno-ruchowe 
„Dla rytmu” 

 
„Krecik, krecik zielony ma 

berecik” 
- AIDA 

    

Zajęcia z książką 
„Czytadełka” 

 
„Poznaję kolory” 

- M. Martin 

    

English classes  
Subject: Flowers 

W każdy poniedziałek opiekunki czytają dzieciom opowiadania na temat bezpieczeństwa, praw dzieci, emocji I tolerancji 

Spektakl pt. „Wakacyjne pogadanki” Data: 28.08.2026r. 

Codzienne zajęcia relaksacyjne mające na celu kształtowanie umiejętności odpoczynku, redukcję napięcia oraz wspieranie regulacji emocji 

 
 
Opracowała: Kinga 

Data: 20.05.2026r. 

Zatwierdził: M. Walczak 

Data: 25.05.2026r. 


